
防空疏散避難
計畫整備分享

分享者：國立臺灣師範大學附屬高級中學 石至平教官

2025城鎮韌性(防空)演習



教職員
高、國中部
3000人

主要教學大樓
8棟

台北市大安區
8.4公頃

班級數
高中：76
國中：21

學校概況說明 002



規劃方向 003

計畫整備

預演

演習實施

依據：臺北市高級中等以下學校113年萬安47號演習防空疏散避難演練實施計畫及行動指引

人員編組

引導規劃
策進作法



計畫整備階段 004

將正式演習納入學校行事曆管制實施

確認防空避難處所位置及容留人數

規劃疏散路線，並檢視路線之安全及暢通性

繪製校園防災(防空)地圖，相關指引標示及廣播測試

召開工作及說明會議，協調各單位工作



演習指揮官
校長

編組原則 005

由校長擔任演習指揮官，依校內各防空避難設備(場所)，編組各教學大樓各行政處室主任(組長)擔任場域指揮官，
各區域區分避難引導組、安全防護組、救護組及搜查搶救組，並由教官室(學務處)安排教官及學務創新人員擔任
演習協助人員。另由輔導室編組機動支援組協助各單位。

發言人
校長室秘書

A場域指揮官
教務主任

B場域指揮官
學務主任

C場域指揮官
總務主任

D場域指揮官
資訊室主任

演習協助
教官室

機動支援
輔導室

避難引導組 安全防護組 救護組 搜查搶救組



（一）至善樓：東側-教務處、西側-總務處
（二）中正樓：學務處
（三）新民樓：東側-美術班、西側-設備組
（四）明德樓：國中部
（五）技藝館：資訊室
（六）體育館：體育組
（七）圖書館：圖書館
（八）樂教館：音樂班
（九）司令台地下室：體育組

引導規劃 006

規劃由教室等區域，引導至各教學大樓地下室。



引導規劃 007避難空間規劃



引導規劃 008避難處所張貼位置編號



引導規劃 009教室明顯處張貼防空避難資訊



預演階段 010

運用多媒體廣播(海報及影片)宣導

辦理學生幹部說明會，熟練演練流程及應變作為

演練引導，時間參考

缺失檢討，強化改善作為





演習實施 012運用情境增加臨場感



疏散要領 013

(一)學生部分
1.疏散班級規劃圖 
2.教室與防空疏散位置對照表
(二)教職員工部分
1.各場域編組人員負責疏散學生
2.其餘教職員工前往指定處所集合
(三)民眾部分
依法配合開啟本校防空避難設施，開放離校門口近的地下室處所，
供民眾使用。



演習重點 014

疏散
路線

避難
地點

防護
姿勢

清查
人數



補充說明 015

(一)身障或行動不便學生，考量人身安全，演習時由指定同學陪
同搭乘電梯，另向學生說明實際狀況作法為何。
(二)演習結束後召開檢討會，通盤研討編組指揮情形、疏散動線
及集合位置之適切性，列入紀錄並逐次修正。



報告完畢
敬請指導

016


