
               
                    

社團法人花蓮縣兒童暨家庭關懷協會  
助人工作者專業知能培訓  簡章 

 
壹、緣起與目的 

    2026年為本會COPMI（Children of Parents with Mental Illness）父母罹患精神疾病之兒童

與家庭支持服務創始元年，開創建構「代際連結」的服務模式，招募並培力中高齡爺奶志工與爺

奶級關懷訪視員，共同成為兒少穩定的陪伴者。 

   以18歲以下之COPMI為主要服務對象；以同住家長(含承擔隔代教養責任祖父母）為次要服務

對象；透過爺奶志工關懷訪視陪伴、物資支持、兒童學習補助金及網絡合作，理解患病父母的親

職限制，提早發現兒少的需要，降低家庭孤立與社會汙名。  

   為使爺奶志工具備陪伴未成年COPMI與家庭之專業知能，本次辦理系列培訓課程中之兩場

專題講座，特邀請門諾醫院身心科主任級醫師蒞會授課，並同步對外開放各地網絡社工及相關

助人工作者之實體與線上參與，從理解患病的父母開始，亦使服務網絡瞭解本會的COPMI服務

，共同建構兒少支持系統。 

 

貳、辦理單位：社團法人花蓮縣兒童暨家庭關懷協會 

      補助單位：永齡基金會 

參、課程地點 

●​     實體地點：花蓮縣兒童暨家庭關懷協會 （花蓮縣吉安鄉明仁一街51巷30號） 

●​     Google Meet 線上同步（會議室連結將於報名後進行資格審核以信件另行通知） 

肆、參與對象 

    本會志工及全台各地網絡各專業人員 

 

伍、課程內容 

日期 講師 主題 

115.08.17（ㄧ） 

15:00-17:00 

門諾醫院身心科 

王迺燕 醫師 

安心陪伴： 

身心議題常見之藥

物認識 



               
                    

115.08.20（四） 

15:00-17:00 

門諾醫院身心科 

鍾德 醫師 

從理解開始：認識

思覺失調症、雙極

性疾患與憂鬱症 

 

陸 、講師簡介 

王迺燕 醫師 

●​ 門諾醫院壽豐分院醫務室主任 

●​ 門諾醫院壽豐分院一般精神科主治醫師 

●​ 門諾醫院美崙總院精神科(身心科)主治醫師 

●​ 兒童注意力學會監事  

●​ 花蓮兒家協會 創會暨榮譽理事長 

 

鍾德 醫師 

●​ 門諾醫院壽豐分院醫事室副主任 

●​ 門諾醫院壽豐分院精神醫學系主任 

●​ 兒童青少年精神科主任 

●​ 門諾醫院壽豐分院精神科主治醫師 

●​ 門諾醫院美崙總院精神科(身心科)主治醫師  

 

●​ 注意事項  

※​ 擬申請社工師繼續教育績分認證。 

※​ 線上參與者則不提供社工師積分認證。 

※​ 報名方式： 

1.​ 網路報名：https://forms.gle/xpyg2oBRA3ob8xUh6 

2.​ 報名QR cord：  

 

https://forms.gle/xpyg2oBRA3ob8xUh6


               
                    

3.​ 報名時間：115.08.10 下午5:00截止 

4.​ 若有其他問題請來電詢問03-8563020 #21劉訪視員 


