99年度第1學期國中小學校長會議
            衛生局報告       99.8.19
壹、心理衛生

1、 辦理校園心理衛生宣導活動，本年度宣導主軸主要以教師與親子間的關係為主，希望能透過精神與心理衛生專業人員的參與並以座談會的方式，協助老師、家長瞭解青少年成長的心理歷程、加強彼此的雙向溝通，以減少衝突事件的發生。
2、 辦理心理衛生相關訓練課程，以提昇校園危機事件處理程序與技巧。

3、 本縣社區心理衛生中心提供心理衛生宣導單張、書籍及影片，提供學校取閱及借用。各校學生需要特別輔導或就醫者，心理衛生中心協助提供諮詢與轉介服務。

4、 花蓮地區心理衛生相關資源電話如下：

	諮詢專線
	1.行政院衛生署安心專線：0800-788-995(24小時免付費電話)

2.生命線：1995(要救救我-24小時全台簡撥)

3.張老師：1980(依舊幫你-24小時全台簡撥)

4.花蓮縣社區心理衛生中心：835-1885

	本縣設有身心專科之醫療院所
	1.國軍花蓮總醫院：826-3151

2.門諾醫院：824-1234、門諾醫院壽豐分院：866-4648
3.佛教慈濟綜合醫院：856-1825

4.行政院衛生署花蓮醫院：835-8141

5.鳳林榮民醫院：876-3331

6.玉里榮民醫院：888-3141

7.行政院衛生署玉里醫院：888-6141

8.同心診所：856-7803

9.中山身心診所：831-5589

10.福田耳鼻喉科診所：857-7823

	就業服務資源
	1.就業服務諮詢及職業訓練：0800-777-888(免付費)

2.社會保險專線：02-2396-1266(失業給付相關)

3.創業輔導專線：0800-092-957(免付費)

4.勞資爭議專線：02-85902829

	債務協商資源
	1.銀行公會債務協商專線：02-8596-1629

2.銀行局申訴專線：02-8968-9999

3.內政部不當討債申訴專線：02-2356-5009

	其他資源
	1.緊急協助專線：119

2.社會救助專線：1957

3.婦幼保護專線：113

4.財團法人法律扶助基金會花蓮分會：822-2128

5.戒毒成功專線：0800-770-885


※如需舉辦相關活動請洽承辦人：林惠秋 電話03-8227141轉225

                  助理：蘇慧娟 電話03-8227141轉223
貳、食品衛生安全

    為維護全體師生食品衛生安全，請各級學校配合辦理：

一、請加強校園內各項食品之採購衛生安全，除確認品質外應有完整包裝、完整標示及優良廠商所製售之食品。

二、請各自製午餐或外包製作午餐學校確實做好自主衛生管理及油脂衛生管理工作，並請外包廠商依規定投保「食品業者產品責任保險」，以確保全體師生餐飲衛生安全。

三、請各級學校確實依學校餐廳廚房員生消費合作社衛生管理辦法第九條規定「學校採盒餐供餐者，應保留盒餐樣本至少一份；採非盒餐供餐者，每餐供應之菜式，屬高水活性、低酸性之菜餚應至少各保留一份。保留之食品應標示日期、餐別，置於攝氏七度以下，冷藏保存48小時，以備查驗」。
四、校園內若發生食品中毒案時，除立即將患者送醫治療外，請通知本局以便辦理後續各項調查工作，並請全力配合各項調查工作。

業務科長：江春桂    電話：8230-170

業務承辦人：陳叡魴  電話：8226-959

参、傳染病防治

一、預防接種

（一）依據「預防接種作業與兒童預防接種紀錄檢查及補行接種辦法」（如附件三），請各國小配合預防接種紀錄檢查及落實通知家長及家長同意簽名，並協助衛生所辦理接（補）種相關事宜，俾利完成學童疫苗接（補）種作業。

（二）本（99）年度流感疫苗接種對象為國小一、二、三、四年級學童，請各國小9月份開學後，依規定造冊，並請配合相關接種作業。
業務承辦人：朱熙萍；電話：8227141轉341。

二、腸病毒防治

（一）本縣99年1月1日至6月30日止，學校及幼教保機構通報腸病毒感染輕症個案數共計310人，停班停課共有44班，重症確定個案0例。腸病毒的傳染力極強，但可透過簡單的衛生保健動作，有效降低感染的機會，請各級學校加強配合宣導相關防治措施。

（二）9月起學校開學後，將是感染的第二波高峰期，為避免腸病毒群聚發生，請各校老師、校護或保育員於開學後加強落實每日檢查學童手、口、足是否有水泡的情形，並定期實施環境清潔及消毒，利用稀釋漂白水（稀釋法：100ml的漂白水加入10公升的水中等於500ppm）清潔教室課桌椅、教具，及指導學童正確洗手五步驟（濕、搓-20秒、沖、捧、擦），以防範疫情發生，降低重症發生的機會。

（三）若發現有疑似腸病毒個案，請儘速通報本局或轄區衛生所。

業務承辦人：王財屏；電話：8227141轉342

三、愛滋病防治

(一)依據衛生署疾病管制局截至99年6月底最新統計資料顯示，國內愛滋病感染者已有19,152人，且有年齡層下降趨勢，而愛滋病主要傳染途徑是〝危險性行為〞及〝毒品使用〞，請學校加強愛滋病防治宣導工作。

1.辦理愛滋病防治宣導，宣導愛滋病毒傳染途徑主要經由性行為、血液及母子垂直感染。

2.教導學生勿與他人共用牙刷，避免刺青、共用針具注射毒品等危險行為。

3.日常生活中牽手、擁抱、共餐、游泳及上課等皆不會造成愛滋病毒感染。

4.專家建議愛滋病防治教育應由小學高年級開始實施，及早建立學童正確愛滋病防治觀念。

(二)如果發現疑似使用毒品之學生，請輔導至各衛生所或慈濟醫院及門諾醫院（感染科）抽血檢驗，勿至捐血中心篩檢，避免空窗期將病毒傳給無辜第三者導致感染。

業務承辦人：張秀芬   電話：8227141轉526

四、頭蝨防治

 (一) 請各校老師或校護於開學後加強學生髮根檢查及不定期抽檢、複查，若發現有感染個案，請向教育處請領藥劑並儘速通知轄區衛生所，各衛生所將同步進行家屬衛生教育及去蝨。

業務承辦人：張秀芬；電話：8227141轉526

肆、菸害防制

一、戒菸服務暨多元化菸害防制教育宣導

(一)依據行政院衛生署國民健康局進行國、高中學生吸菸行為調查結果顯示；

本縣青少年吸菸率均高於全國；其中女生吸菸率呈現逐年成長，請大家加強校園菸害防制宣導。

青少年吸菸率：
(二)為降低及預防青少年吸菸，請各級學校落實校園菸害防制，並將菸害防制納入教育常規性的課程規畫。

(三)為了提升青少年對菸害防制的認知，本局針對國中、高中及大專生於10月16日辦理「花蓮縣第二屆拒嚼檳榔、向菸說NO青春飆舞大賽」，報名時間9月6日至10月7日止，屆時請各校協助鼓勵學生組隊報名參加。
二、菸害防制執法輔導

(一)依菸害防制法第12條規定未滿十八歲者，不得吸菸，違者依同法第28條應接受戒菸教育。經稽查取締，開立行政處分書，在學學生函轉就學學校執行戒菸教育。另依「戒菸教育實施辦法」規定戒菸方法之教導不得少於二小時，反菸、拒菸之宣導不得少於一小時。一年內再違反之未滿十八歲吸菸者，得延長前項時數（附件一）。

(二)99年查獲未滿十八歲吸菸且未完成戒菸教育之學生名單如下，請校長督促 貴校承辦老師儘快辦理，並將成果免備文逕寄花蓮縣衛生局保健科菸害防制小組郭亞軍收，以便鍵入行政處分電腦系統結案。
99年未完成戒菸教育名單

	姓名
	取締日期

時間
	行政處分書轉出日/文號
	學校別
	應完成戒菸教育日期

	李○豪
	990108
	990309府衛保字第0990035644B
	海星高中
	990326

	黃○萍
	990308
	990316府衛保字第0990043720
	化仁國中
	990406

	蕭○強
	990112
	990330府衛保字第0990047733A
	國光商工
	990415

	田○榮
	990518
	990602府衛保字第0990090543
	國光商工
	990622

	卓○翰
	990701
	990714府衛保字第0990116903
	花蓮高農
	990914

	廖○緯
	990629
	990714府衛保字第0990116878B
	化仁國中
	990914

	顏○祥
	990713
	990729府衛保字第0990126151B
	吉安國中
	990914


(三)為降低青少年吸菸率，防杜青少年輕易取得菸品，各級學校發現吸菸學生而詢問菸品來源，請填寫『販賣菸品予未滿18歲者之店家檢舉通報表』（附件二），俾據以加強稽查違規業者遵循，落實菸害防制法之相關規範。

(四)菸害防制法第15條規定高級中等學校以下學校屬『全面禁菸場所』，請各級學校依法規範：
1.校園應於所有入口處設置「明顯禁菸標示」，並不得供應與吸菸有關之器物。違反規定者，依法處新臺幣一萬元以上五萬元以下罰鍰，並令限期改正；屆期未改正者，得按次連續處罰。

2.無菸校園應落實執行「校內不吸菸」，如發現師長、學生、外來客等在校園內吸菸，經查證屬實，依法處新臺幣二千元以上一萬元以下罰鍰。

三、請善加運用戒菸服務管道，免費戒菸服務專線0800-63-63-63或尋求各醫療院所門診戒菸諮詢服務。

四、為維護個人健康及清淨無菸環境，請大家拒絕二手菸危害，勇於撥打菸害申訴專線0800-531-531及花蓮縣衛生局菸害防制專線8230791。

附件一

戒菸教育實施辦法（97.2.22）
中華民國九十七年二月二十二日行政院衛生署署授國字第0970700072號令修正發布全文；並自九十八年一月十一日施行。

第1條  本辦法依菸害防制法第二十八條第三項規定訂定之。
第2條  本辦法所稱戒菸教育，指戒菸方法之教導及反菸、拒菸之宣導。
        前項戒菸方法之教導不得少於二小時，反菸、拒菸之宣導不得少於一小時。

       一年內再違反之未滿十八歲吸菸者，得延長前項時數。

第3條  戒菸教育分為學校戒菸教育、非在學者戒菸教育及矯正機關戒菸教育。

前項矯正機關戒菸教育，指對收容於矯正機關之收容人所為之戒菸教育。

第4條  學校及矯正機關戒菸教育應由各該學校或矯正機關辦理；非在學者戒菸教育應由地方主管機關辦理。

前項戒菸教育得委託或洽請相關機關（構）、團體辦理或協助。

第5條  學校、矯正機關及地方主管機關應指定專人負責辦理戒菸教育。
第6條  主管機關對於實施菸害防制教育計畫及戒菸教育輔導活動績效優良之機關（構）、團體、單位及個人，得加以表揚。
第7條  本辦法自中華民國九十八年一月十一日施行。

附件二

販賣菸品予未滿18歲者之店家檢舉通報表

	學校名稱
	
	所在鄉鎮市
	

	檢舉商店
	檢舉之商店為下列哪一體系？（請務必勾選）
· 全家便利商店

· 萊爾富便利商店

· OK便利商店

· 福客多便利商店

· 7-11統一便利超商

· 傳統商店

· 檳榔攤

· 其他               
※商店地址：     縣     鄉鎮市     村里      街路     巷    號

     樓

	檢舉情節
	· 沒有要求看身份證件，即將菸品販售給穿著制服的學生。

· 雖要求看學生證件，但學生聲稱已滿18歲但未出示證件，商店仍將菸品賣給穿制服的學生。

· 販售菸品給幫家長買菸的小朋友。

· 其他                                                   

	檢舉人
	姓名：                   聯絡電話：                 

Email：                                        
所屬單位：□訓導處 □家長會 □學生會 □班聯會 □其他        

	※注意事項：

1.以上欄位，請務必協助完整填寫及勾選。

2.若為下列便利商店，傳真給該公司的聯絡人外亦傳真花蓮縣衛生局保健科。

3.若為傳統商店、檳榔攤等，則和花蓮縣衛生局連絡專線8230791及傳真本局。

4.菸害防制申訴專線：0800-531-531。

通路體系

聯絡人姓名

傳 真

全家便利商店

丁佩婷

(02) 2523-9599

7-11統一超商

林佳珍

(02) 2747-8311

OK超商

林苑毓

(02) 2759-6008

福 客 多

郭希瑜

(02) 2505-7239

萊 爾 富

陳培胤

(02) 2579-6889

傳統商店、檳榔攤全家便利商店

7-11統一超商

花蓮縣衛生局保健科

菸害防制小組郭亞軍

8224752、8230169





預防接種作業與兒童預防接種紀錄檢查及補行接種辦法

中華民國九十一年十一月二十八日行政院衛生署衛署疾管字第０九一００六四四五八號、內政部台內童字第０九一０００二二六四號、教育部台(九一)體字第九一一六八六六八號令訂定發布全文九條
中華民國九十三年五月十八日行政院衛生署署授疾字第０九三００００三一六號、內政部台內童字第０九三００九三八一一號、教育部台體字第０九三００六一八一二B號令修正發布第一條條文

中華民國九十七年四月十五日行政院衛生署署授疾字第０九七００００二四六號令修正發布名稱及全文七條(原名稱：兒童預防接種紀錄檢查及補種辦法) ；第二條修正條文，自九十七年十一月一日施行
第一條　本辦法依傳染病防治法第二十八條第二項規定訂定之。
第二條　施行預防接種作業之衛生單位護理人員，應接受之訓練課程如下：
一、疫苗學、接種實務、急救等至少六小時基礎教育訓練課程。

二、每二年定期接受至少四小時之前款進階教育訓練。

三、基礎及進階教育訓練課程，須取得學習時數證明文件。

　　前項護理人員施行預防接種作業，以下列場所為限：

一、衛生主管機關及所屬衛生所(室)、各級學校。

二、經立案之護理之家、老人照護及安養機構。

三、其他經中央衛生主管機關核准之場所。

第三條　護理人員執行預防接種，應確實遵循必要之評估流程，並依規定辦理通報及核發紀錄。

第四條　國民小學及學前教 (托)育機構（以下簡稱國小及教托機構）新生應完成之預防接種時程及項目，如附表。

第五條　國小及教托機構新生於入學時，應提出符合前條時程及項目之預防接種紀錄供查。
　國小及教托機構對於未按期接受預防接種之新生兒童，應造冊通知當地衛生主管機關，請求派員協助完成補行接種，並視需要連繫當地教育或社政主管機關配合辦理。

　前項通知及作業程序如下：

一、書面通知法定代理人檢查結果及補種事項。

二、學童如有其他醫療特殊理由未能完成預防接種者，應連繫或轉介至當地醫療機構做進一步檢查，以決定是否補種。

三、協助當地衛生主管機關辦理補（接）種事宜及追蹤學童完成接種。

四、配合當地衛生主管機關登錄並提供學生就學期間進行各項疫苗接種之電子資料檔。

第六條　預防接種紀錄檢查及補行接種工作之權責劃分如下：
一、預防接種紀錄檢查由國小及教托機構為之。

二、補行接種工作由衛生主管機關為之。
第七條　本辦法施行日期，除中華民國九十七年四月十五日修正發布之第二條修正條文，自九十七年十一月一日施行者外，自發布日施行。
附表

國民小學及學前教(托)育機構新生應完成之預防接種時程及項目表

	接種時程
	接種項目

	出生滿 24小時以後
	卡介苗一劑

	出生滿 2-5天
	B型肝炎疫苗第一劑

	出生滿 1個月
	B型肝炎疫苗第二劑

	出生滿 2個月
	白喉破傷風非細胞性百日咳、b型嗜血桿菌及不活化小兒麻痺五合一疫苗第一劑

	出生滿 4個月
	白喉破傷風非細胞性百日咳、b型嗜血桿菌及不活化小兒麻痺五合一疫苗第二劑

	出生滿 6個月
	白喉破傷風非細胞性百日咳、b型嗜血桿菌及不活化小兒麻痺五合一疫苗第三劑

	出生滿 12個月
	水痘疫苗一劑＃

	出生滿 12-15個月
	麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗第一劑

	出生滿 15個月
	日本腦炎疫苗第一劑、第二劑(間隔兩週)

	出生滿 18個月
	白喉破傷風非細胞性百日咳、b型嗜血桿菌及不活化小兒麻痺五合一疫苗第四劑

	出生滿 27個月
	日本腦炎疫苗第三劑


 92年元月以後出生之學童，應完成水痘疫苗接種。






















































附件三
















































































縣市





全國





花蓮





女





4.69





7.92





男





9.68





14.99





95年（國中學生）





合計





7.50





11.58





女





4.86





9.39





男





10.33





12.39





97年（國中學生）





合計





7.79 





11.0





女





9.12





20.47





男





19.27





27.03





96年(高中職學生（）生)





合計al





14.81





24.15





女





8.54





11.71





男





21.09





27.24





94年(高中職學生（）（（））生)





合計al





15.22





19.74
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