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2010 年國際運動教練科學研討會實施計畫 
  
壹、計畫宗旨：探討運動訓練之相關理論及國際運動訓練趨勢，研習最新訓練技

術、肌力及體能訓練方法，強化教練專業知能，提升訓練績效。 

貳、指導單位：教育部、行政院體育委員會 

參、主辦單位：中國文化大學 

肆、承辦單位：中國文化大學體育室、體育學系、運動教練碩博士班暨國術學系 

伍、協辦單位：中華民國運動教練協會、中華肌內效協會、中華台北網球協會、

中華民國物理治療師學會、中華台北體操協會、中國文化大學國

際交流中心。 

伍、贊助單位 : 星裕國際股份有限公司、科正股份有限公司、中華民國撞球運動

協會 

陸、舉辦日期：2010 年 12 月 9 -11 日（星期四、五、六），舉辦地點：中國文化

大學（台北市士林區華岡路 55 號體育館） 
捌、研討主題：國際運動訓練新方法與新科技 
玖、研討方式： 

ㄧ、專題講座：邀請奧運金牌教練或國際級教練進行專題講座。 
二、專項技術訓練研習(workshop)： 
    邀請奧運金牌教練或國際級教練進行專項技術訓練研習。 
三、論文發表： 

(一)海報發表：發表者海報發表 5 分鐘，並在現場與其他與會人員討論

互動。 
(二)口頭發表：15 分鐘口頭陳述，5 分鐘問答討論。 
(三) 教練訓練心得發表：口頭報告 10 分鐘，5 分鐘問答討論。 

四、運動科技、儀器及資訊展示：運動科學儀器、體育書籍、運動訓練器材

用品等展示。 
拾、研討日程：如附件一。 
拾壹、報名資格： 

一、教育部補助增聘之各級學校專任運動教練。 
二、教育部輔導建立區域運動人才培育體系之教練。 
三、教育部「培育優秀原住民學生運動人才計畫」獲選教練。 
四、各級學校專任運動教練： 

1.新聘專任運動教練：依「各級學校專任運動教練聘任管理辦法」聘任為

專任運動教練者。 
2.約聘運動教練改聘為專任運動教練：本款所指約聘運動教練係由行政院

體育委員會及各縣市政府、各級學校支薪之約聘運動教練。 
五、各大專校院運動相關系所師生暨對運動訓練有興趣者等均可報名參加。 

拾貳、參加人數：預計 300 名。 
拾參、截止日期： 
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一、論文摘要及全文繳交日期：99 年 11 月 10 日（星期三），論文摘要發表

格式見附件二。 
二、報名截止日期：2010 年 11 月 25 日（星期四）。 

拾肆、會議費用： 
一、註冊費 
網路報名截止：2010 年 11 月 25 日（星期四） 
論文摘要及全文交件截止(上傳網站)：99 年 11 月 10 日（星期三） 
教練訓練心得摘要交件截止(上傳網站)：99 年 11 月 10 日（星期三） 
 99 年 10 月 31 日前 99 年 10 月 31 日後 會議當日報名 
國內學生 新臺幣 500 元 新臺幣 700 元 新臺幣 900 元 
國內教練 新臺幣 800 元 新臺幣 1000 元 新臺幣 1200 元 
國內與會

者 
新臺幣 1200 元 新臺幣 1400 元 新臺幣 1600 元 

國外學生 美金 20 元 美金 30 元 美金 40 元 
國外教練 美金 30 元 美金 40 元 美金 50 元 
國外與會

者 
美金 40 元 美金 50 元 美金 60 元 

△會議註冊費用已包含：會議工作坊，會議資料，12 月 9 日~11 日午餐，上下午茶點。 

△以各級學校學生及教練身分註冊者必須出示學校證明或學生證影本（含本人照片），於 99 年 11

月 25 日前發送電子版本到 E-mail：roger0512@hotmail.com，如果您未能出示有效的證明，大會組

委會將保留取消您註冊的權利。 

二、論文審查費： 
除繳交報名費外，摘要審查每篇新臺幣 600 元；需全文刊登者審查費每

篇新臺幣 2,500 元，一經審查通過，全文刊登於《文化體育學刊》，投稿

須知詳見拾陸、投稿須知。 
三、全文刊登： 

投稿文章經本編輯部排版後，以不超過 10 頁一萬字內之印刷頁為限，

超過者，每頁酌收 1000 元，但頁數以不超過 12 頁為原則。 
四、教練訓練心得發表： 

(一)一律採光碟或影片發表，口頭報告 10 分鐘；並應繳交 500 字摘要格

式如附件三。 
(二)教練訓練心得摘要及光碟影片交件截止：99 年 11 月 10 日（星期三）。 
(三)除繳交報名費外，審查費每篇新臺幣 1,000 元。 
(四)發表者應另行簽報光碟授權發表同意書詳如附件六。 

拾伍、報名方式 
一、報名表：請上「2010 年國際運動教練科學研討會」網站詳實填寫。 
二、報名費： 

(一)國內：請以郵局匯票繳費，郵局匯票抬頭為「中國文化大學體育室」，

寄台北市華岡路 55 號中國文化大學體育館 502 室林少麗小姐收。 

mailto:roger0512@hotmail.com�


3 
 

(二)國外：請上「2010 年國際運動教練科學研討會」網站詳實填寫，匯

款方式另行通知。 
三、電話洽詢專線：02-2861-0511 轉 16504 或 17152。 
 
 

拾陸、投稿須知 
一、摘要投稿： 
發表者須提供英文摘要，以 500 字為限，需套用本研討會格式，詳見附件

二，未依規定將以退稿處理之。 
二、全文刊登： 

(一)篇幅：稿件含中文摘要、內文、圖表及引用文獻，摘要需套用本研

討會格式，詳見附件二。投稿文章經本編輯部排版後，以不超過 10
頁一萬字內之印刷頁為限，超過者，每頁酌收 1000 元，但頁數以不超

過 12 頁為原則。 
(二)內容格式與書寫： 

1. 來稿請用 A4 紙打字，12 號字，1.15 倍行高。 
2. 發表作者原創性至多四人，綜評性至多二人，稿末請註明作者、

服務機關、聯絡作者之通訊地址、電話、傳真及電子郵件信箱

（E-mail）等。 
3. 關鍵詞（key words） 最多 5 詞，摘要以 500 字為限。 
4. 原創性論文應分為緒論、方法、結果、討論及引用文獻等章段。

中文次標題表示法依序如：一、（一）、1、（1）、a、（a）。文獻

回顧性文章應包含緒論、文獻探討、結語及引用文獻等章段。 
5. 摘要應有明確的研究目的、受試者屬性（例性別、年齡…等）、

實驗分組方式、研究工具、實驗儀器、統計資料處理方法和研

究結果及發現等內容。 
6. 圖表須附上標題，標題依序標示表 1、表 2、…..及圖 1、圖 2、….

等。圖表內容應力求簡潔易懂，附圖請以白紙墨繪，可附加必

要之說明。 
7. 凡文中出現之數字，除非另有特別之意義，一律用阿拉伯數字

書寫。單位則用國際公認標準符號代替全文，並盡量以公制單

位（SI system）為原則。 
8. 稿件中，外文名詞應盡量譯成中文，並應於文中第一次出現時

以括號標出原文，除非是專有名詞，原文不用大寫字母。 
9. 中、英文縮寫於第一次出現時，須附全名。 

(三)引用文獻：文獻以確實引用者為限，以第一位作者姓之筆劃或字母

次序排列，依 APA 之文獻書寫格式，唯史、哲論文可以使用現代語

言學會（MLA）格式，格式錯誤一律不予刊登。寫作格式範例請參

看相關書籍，或參考體育學會網站 http://www.rocnspe.org.tw 
(四)其它注意事項： 

1.全文刊登者也需於會場親自進行口頭或海報發表。 
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2.詳閱本投稿須知，未依規定撰寫之文稿，不予受理。 

 
拾柒、核發證書： 
      一、本研討會期間全程執行簽到、簽退及點名制度。 

二、凡全程參與者核發證書。 
三、依「各級學校專任運動教練聘任管理辦法」第 18 條：教練在職期間應

積極進修研究與其訓練指導有關之知能，其進修時數每年至少十八小

時以上，並取得證明。本研習會 3 日共計 21 時，得列入專任運動教練

年度應進修研習時數。 
拾捌、附則： 

一、論文經審查通過之海報發表者，請於發表時段前遵循現場工作人員引

導，自行將寬 90 公分、高 120 公分之海報貼於大會指定論文編號看

板上（張貼文具請發表人自行準備）。 
二、論文經審查通過之口頭發表者，請於發表時段前遵循現場引導，自行

將電子檔存於發表教室之電腦桌面。 
三、摘要及全文刊登投稿者，經審查通過，作者應於會場親自進行海報發

表，始能獲頒發表證明；摘要應於 2010 年 11 月 10 日日前上網繳交，

始能刊載於研討會集刊（本刊將申請 ISBN）。 
四、參加人員請依所屬單位或機構之規定向所屬單位報請公假或差旅費。 
五、會議期間供應午餐，如須住宿請參考本研討會網站之合作飯店上網自

行預訂，憑出席證可獲優惠折扣。飯店網址：

http://beitou.hotel123.com.tw/  
六、相關訊息請參考本研討會網站：http://www2.pccu.edu.tw/CUEP/ 
七、「2010 年國際運動教練科學研討會」網站將於 99 年 10 月 10 日開始接

受報名。 
 

http://beitou.hotel123.com.tw/�
http://www2.pccu.edu.tw/CUEP/�
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附件一 

2010 年國際運動教練科學研討會日程表 
會議時間：2010 年 12 月 9 日~11 日 

邀請學者參觀訪問：2010 年 12 月 12 日~13 日 

時間 12 月 9 日(四) 

08:00 
↓ 

08:30 
報到 

08:30 
↓ 

09:20 

8F 柏英
國際會
議廳 

專題講座 I 
Keynote Speech I 
改變正是時候 

Change Must Happen 
Ms. Cheng CHI 

希望基金會董事長 紀政女士 
主持人：吳校長萬益博士中國文化大學校長 

09:20 
↓ 

10:10 

專題講座 II 
Keynote Speech II 

教練-品德典範與教育家 
The Coach as a Moral Model and Educator 

Prof. Peter CHEN 
美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 

主持人：中國文化大學體育室主任暨運動教練碩博士班
教授 江界山博士 

10:10 
↓ 

10:20 
3F 大廳 茶敘 

Tea/Coffee Break 

10:20 
↓ 

11:40 

8F 柏英
國際會
議廳 

開幕式 10:20-10:50 
主持人：中國文化大學校長 吳萬益博士 

專題講座 III 
Keynote Speech III 

日本優秀游泳運動員的低氧訓練 
The High-altitude Training of Elite Swimmer 
日本成蹊大學體育學部教授 若吉浩二博士 

Dr. Kohji WAKAYOSHI 
主持人：廣島大學體育系教授 Dr. Kazuhiko WATANABE 

11:40 
↓ 

12:30 

8F 柏英
國際會
議廳 

專題講座 IV 
Keynote Speech IV 
創新的訓練系統 

Innovative Training System 
Mr. Tom ROOT  

CEO/Founder HOPSports 
主持人：中國文化大學體育室主任暨運動教練碩博士班

教授 江界山博士 
12:30 
↓ 3F 大廳 午        餐 
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時間 12 月 9 日(四) 

13:10 
8F 交誼

廳 

海報發表/口頭發表 
主持人:吳慧君教授、莊榮仁教授 

 
教練訓練心得-光碟或影片發表 

主持人: 陳嘉遠教授 
8F 

善美室 
Roundtable: 依外國學者依專長分組座談 

主持人：待定 

13:10 
↓ 

14:00 

8F 柏英
國際會
議廳 

邀請演講 I 
Invite Speech I 

肌力及體能訓練新趨勢 
Current Trend in Strength Training 

Mr. Jed SMITH 
NSCA  CSCS 

美國北愛渥華大學肌力訓練室主任 
University of Northern IOWA 

主持人：美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 

14:00 
↓ 

15:20 

8F 柏英
國際會
議廳 

專項研習 I: 
Workshop I 

HOPSport Training 
Mr. Tom ROOT 

CEO/Founder HOPSports 
主持人：主持人：中國文化大學體育室主任暨運動教練

碩博士班教授 江界山博士 

15:20 
↓ 

15:50 
3F 大廳 Tea/Coffee Break 

茶敘 

15:50 
↓ 

17:20 

5F 
羽網球
場 

專項研習 II 
Workshop II 

肌力訓練實務 
Strength Training- Practicum 

Mr. Jed SMITH 
 NSCA CSCS 

美國北愛渥華大學肌力訓練中心主任 
主持人：美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 

17:20 
︱ 

18:20 
8F 

善美室 
Roundtable: 依外國學者依專長分組座談 

主持人：待定 
  簽退 
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2010 年國際運動教練科學研討會日程表 
時間：2010 年 12 月 9 日~11 日 

邀請學者參觀訪問：2010 年 12 月 12 日~13 日 

時間 12 月 10 日(五) 

08:00 
↓ 

08:30 
簽到 

08:30 
↓ 

09:20 

8F 柏英
國際會
議廳 

專題講座 V 
Keynote Speech V 

乒乓球技戰術的創新與發展 
Innovation and Development of Table Tennis Skills 

北京体育大學劉丰德教授 
Prof. Fengde LIU 

主持人：中國文化大學體育系魏香明副教授 

09:20 
↓ 

10:10 

專題講座 VI 
Keynote Speech VI 

Problem-based Learning (PBL) for Coaching Science–an 
Interdisciplinary Approach 

Prof., School of Health, Physical Education & Leisure Services 
(HPELS), UNI 

Dr. Ming-Kai CHIN  
主持人: 美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 

10:10 
↓ 

10:30 
3F大廳 Tea/Coffee Break 

茶敘 

10:30 
↓ 

11:20 

8F柏英
國際會
議廳 

 

專題講座 VII 
Keynote Speech VII 
體能訓練原理與方法 

Principle and Methodology of Physical Conditioning 
北京体育大學周愛國博士 

Dr. Ai-Guo ZHOU 
主持人：中國文化大學體育系魏香明副教授 

11:20 
↓ 

12:10 

8F柏英
國際會
議廳 

 

邀請演講 III 
Invited Speech III 

The Vocational Security Scheme for Top Athletes in China 
大陸專業運動員保障制度 

北京体育大學 
靳英華博士 

Dr. Yinghua JIN 
主持人：中國文化大學體育系魏香明副教授 

12:10 
↓ 

13:10 

3F大廳 午        餐 

8F交誼
廳 

海報發表/口頭發表 
主持人:吳慧君教授、莊榮仁教授 

 
教練訓練心得-光碟或影片發表 

主持人: 陳嘉遠教授 
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時間 12 月 10 日(五) 

8F 
善美室 

Roundtable: 依外國學者依專長分組座談 
主持人：待定 

13:10 
↓ 

14:00 

8F柏英
國際會
議廳 

邀請演講 IV 
Invited Speech IV 

肌內效貼紮增進運動表現的科學研究 
Ms. Misako MASUDA 

日本 ASIM 治療師協會理事長增田美佐子女士 
主持人：日本成蹊大學體育部若吉浩二博士 

8F 
善美室 

邀請演講 V 
Invited Speech V 

如何增進運動教練的交流溝通技巧 
Improving the Communication Skill for Sports Coaches 

Dr. Wayne BOTTIGER, M.D. (A.M.) 
主持人：日本天理大學體育學部森井博之教授 

14:00 
↓ 

15:20 

8F柏英
國際會
議廳 

 

邀請演講 VI 
Invited Speech VI 

前瞻的肌力及體能訓練設施的規劃與設計-以 UNI 為例 
Mr. Jeff CONNER 

President of USA Conner Athletic Product Inc. 
主持人：國際體育健康休閒運動舞蹈協會大洋洲秘書長鄭碧

靜教授 

8F 
善美室 

邀請演講 VII 
Invited Speech VII 

The effect of functional shoes on mental stabilization, 
growth factor, and Immune response 

Dr. Seong-Kyu, ROH Ph.D. 
韓國國立江原大學運動科學系教授盧成圭博士 

主持人：美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 
15:20 
↓ 

15:50 
3F大廳 Tea/Coffee Break 

茶敘 

15:50 
↓ 

17:20 

8F柏英
國際會
議廳
15:50 
↓ 

17:20 

專項研習 III 
Workshop III 

肌內效貼布實務 I 
Kinesiology Taping-Practicum 

Kinesiology Taping I 
Ms. Misako MASUDA 

日本 ASIM 治療師協會理事長增田美佐子女士 
主持人：日本成蹊大學體育系教授若吉浩二博士 

1F柔道
教室
15:50 
↓ 

17:50 

專項研習 IV 
Workshop IV 
運動按摩實務 

Movement massage- Practicum  
黃文泉老師 

中國文化大學體育系 
主持人：中國文化大學體育系陳嘉遠教授 

17:20 
︱ 

18:20 

8F 
善美室 
17:50 
︱ 

18:50 

Roundtable: 依外國學者依專長分組座談 
主持人：待定 

  簽退 
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2010 年國際運動教練科學研討會日程表 
會議時間：2010 年 12 月 9 日~11 日 

邀請學者參觀訪問：2010 年 12 月 12 日~13 日 

時間 12 月 11 日(六) 

08:00 
↓ 

08:30 
簽到 

08:30 
↓ 

09:20 

8F 柏英國
際會議廳 

專題講座 VIII 
Keynote Speech VIII 

The Sport Coaching as an Education: The principle of the 
Sports Coaching Science 

廣島大學體育系教授 渡部和彥博士 
Dr. Kazuhiko WATANABE 

主持人：美國北愛荷華大學訪問教授 陳景星教授 

09:20 
↓ 

10:10 

邀請演講 VIII 
Invited Speech VIII 

運動訓練法 
The Road to The Peak Performance 

Prof. Morii HIROYUKI 
日本天理大學體育學部 森井博之教授 

Prof. Morii HIROYUKI 
主持人：國際體育健康休閒運動舞蹈協會大洋洲秘書長  

鄭碧靜教授 
10:10 
↓ 

10:30 
3F 大廳 Tea/Coffee Break 

茶敘 

10:30 
↓ 

11:20 
8F 柏英國
際會議廳 

邀請演講 VIIII 
Invited Speech VIIII 

運動傷害的防護與恢復 
Prevention and Recovery of Sports Injuries 

Dr. Hui Ming CAI 
台大醫學院物理治療學系及研究所 柴惠敏博士 

主持人：中國文化大學體育系陳嘉遠教授 

11:20 
↓ 

12:10 
8F 柏英國
際會議廳 

邀請演講 X 
Invited Speech X 

校園性侵害或性騷擾防治與輔導實務 
台南大學體育系 龔憶琳副教授 

主持人：中國文化大學體育系 陳嘉遠教授 

12:10 
↓ 

13:10 

3F 大廳 午        餐 

8F 交誼廳 

海報發表/口頭發表 
主持人:吳慧君教授、莊榮仁教授 

 
教練訓練心得-光碟或影片發表 

主持人: 陳嘉遠教授 
8F 

善美室 
Roundtable: 依外國學者依專長分組座談 

主持人：待定 
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時間 12 月 11 日(六) 

13:10 
↓ 

14:00 
8F 柏英國
際會議廳 

專項研習 V 
Workshop V 

學校運動教練出國研習心得報告(I)—中國大陸(舉重、桌 
球、跆拳道) 

 
主持人：中國文化大學體育系魏香明副教授 

14:00 
↓

14:50 
8F 柏英國
際會議廳 

專項研習 VI 
Workshop VI 

學校運動教練出國研習參訪心得報告(II)—美國(柔道、棒
球、田徑) 

主持人:林正常教授 

14:50 
︱ 

15:10 
3 樓大廳 Tea/Coffee Break 

茶敘 

15:10 
︱ 

17:00 

8F 柏英國
際會議廳 

專項研習 VII 
Workshop VII 

肌內效貼布實務 II 
Kinesiology Taping-Practicum II 

Ms. Misako MASUDA 
日本 ASIM 治療師協會理事長增田美佐子女士 

主持人：日本天理大學體育學部 Prof. Morii HIROYUKI 

8F 柏英國
際會議廳 Closing Ceremony 閉幕典禮 

17:20 
︱ 

18:20 
8F 柏英國
際會議廳 意見調查-簽退 
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附件二 

2010 國際運動教練科學研討會 
論文摘要表 

 
會議時間：2010 年 12 月 09-11 日 
會議地點：中國文化大學體育館八樓柏英國際會議中心 

投稿論文題目 
 

                                 作者一 1 作者二 1 作者三 2 作者四 2 

                                                   1○○○學校體育室 2○○○學校體育學系 

 

摘  要 

內文長度須在 500 字以內，以一段式呈現。目的：原創性論文摘要中必須

明確指出研究的目的。方法：需簡要提及研究對象、設計處理、儀器步驟、統

計分析等。結果：僅能顯示有意義而且重要的資料，且盡可能有數據的展現。

結論：是回答研究問題與討論的彙整。...... 

 

關鍵詞：xxx、xxx、xxx、xxx、xxx 

通訊作者：               聯絡電話：               電子信箱：         
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附件三 

摘要格式檢核表 

(若檢核無誤，請在項前方框內打 ) 

 字  型：中文使用標楷體、英文與數字使用 Times New Roman 
 行  高：1.15 倍行高 
 標點符號：中文用全型，英文或數字用半型 
 論文題目：18 號字，置中、粗黑 
 作者姓名：12 號字，置右，每位作者間全型空格 

兩位以上的作者，請在作者名後以上標號註記 
 服務單位：12 號字，置右，並註明子單位 

兩個以上的服務單位，請以上標號在單位名稱前註記 
 摘要字樣：14 號字，置中、粗黑 
 內  文：12 號字，左右對齊，首行縮排 2 字元 
 關 鍵 詞：12 號字，置左對齊、粗黑，以 3~5 個為原則 
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附件四 

2010 國際運動教練科學研討會 
教練訓練心得摘要表 

 
會議時間：2010 年 12 月 09-11 日 
會議地點：中國文化大學體育館八樓柏英國際會議中心 

教練訓練心得題目 
 

                                 作者一 1 作者二 2 作者三 3 作者四 4 

                                                   1○○○學校體育室 2○○○學校體育學系 

 

摘  要 

內文長度須在 500 字以內，以一段式呈現。目的：必須明確指出本訓練的

目的。方法：需簡要提及訓練對象、訓練計畫處理、訓練步驟、統計分析等。

結果：僅能顯示有意義而且重要的資料，且盡可能有數據或影像的展現。結論：

是回答訓練目的或問題與討論的彙整。...... 

 

關鍵詞：xxx、xxx、xxx、xxx、xxx 

作者：               聯絡電話：               電子信箱：         
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附件五 

2010 年國際運動教練科學研討會報名表 

單 位  就 讀 學 校  

姓 名 

中

文 
 

職 稱  
英

文 
 

身分證字號/
護照號碼 

 出生年月日 年     月     日 

性 別 □男    □女 素 食 □是    □否 

通 

 

訊 

 

處 

服務地址：□□□                                                 

住址：□□□                                                ____ 

                                                                 

聯絡電話：(O)                    分機                            

(H)                                                    

手    機：                                                       

E-mail：                                                       

傳真電話：                                                       

聯絡方式 

 

 

 

如有問題請洽： 
地    址：台北市士林區華岡路 55 號體育館 502 室 
電    話：(02) 2861-0511 轉 16504 或 17152 
傳    真：(02) 2861-7064 
電子郵件：roger0512@hotmail.com 

本報名表不敷使用時，請自行影印。 
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附件六 

2010 國際運動教練科學研討會 
教練訓練心得光碟及影片授權發表同意書 

 
會議時間：2010 年 12 月 09-11 日 
會議地點：中國文化大學體育館八樓柏英國際會議中心 

教練訓練心得題目 
 

                                 作者一 1 作者二 2 作者 3 作者四 4 

                                                   1○○○學校體育室 2○○○學校體育學系 

 
本人(團體)同意下列事項： 

1. 發表者及其法定代理人保證發表作品確由發表者創作，絕無侵害他人著作權或其他違法之情

事，如有抄襲仿冒之情事，經評審決議認定，或遭相關權利人檢舉並證實確有該等情事後，主

辦單位得取消其發表資格，並由發表者自行承擔相關法律責任。 

2. 發表者保證所有填寫或提送之資料內容屬實並無偽造情事，亦無冒用或盜用任何第三人之資

料，如有虛偽隱匿情事，將一律取消發表資格。如有致損害於主辦單位或其他任何第三人，發

表者應負一切民刑事責任；其他因填寫資料錯誤致主辦單位無法通知其相關訊息時，主辦單位

不負任何責任。 

3. 發表者如以團體參與，應填具團體報名授權代表同意書；如為無行為能力人或限制行為能力人，

應經其法定代理人簽字同意本活動之相關規定。 

4. 為推廣本次活動，所有發表者須無償授權主辦單位，於本活動相關之一切活動中發表影片。 

5. 中國文化大學體育室擁有發表作品著作權，作為體育館永久典藏及展演之用。發表者應無償授

權主辦單位於電視頻道（含無線、有線及衛星）或其他器材，不限期間、不限次數之非營利性

公開播送及於網路上公開傳輸，並供主辦單位製作發行影音光碟，於活動推廣時運用。 

6. 如遇報名表填寫不完整、作品規格及發表資格不符或檔案格式不完整以致無法讀取，而影響資

格或發表結果，主辦單位將以棄權論，並不另行通知。  

7. 發表作品請附上報名表（含同意書）等報名資料，並請妥善包裝掛號郵寄，所有作品概不退還。 

8. 凡參加本次發表者，即視為認同本活動報名簡章之各項規定，若不合規定者，則取消發表資格。 

9. 發表者對於上述規定，無任何異議。   

  簽名：              ______________ （發表者或/團體代表人）日期：      ________ 

作者：               聯絡電話：               電子信箱：          
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Photo Name/Position 

 

美國加州州立理工大學體育學系畢業(1973 年)  
國立清華大學榮譽哲學博士 
美國加州瑞蘭大學女子體育組主任(1974 年-1977 年)  
中華民國田徑協會總幹事(1977 年-1989 年)  
立法院（第一屆增額）委員(1981 年-1989 年)  
中華民國田徑協會理事長(1989 年-1993 年)  
伸盈泰集團負責人  
中華民國社區健康生活與運動協會理事長  
行政院體育委員會委員  
厚生基金會休閒體育健康委員會主任委員(1998 年-)  
希望基金會董事長  
高雄世運會組織委員會執行長 
中華肌內效協會理事長 

 

柴惠敏博士 
主要學歷 
1999 美國密西根大學人體動作學博士 

 
肌動學 

1986 美國匹茲堡大學物理治療學碩士 
 
運動傷害概論 

1981 台灣大學物理治療學學士 
  

現職與專長經歷 
台灣大學物理治療學系講師 
台大醫學院附設醫院復健科兼任物理治療師 
 

 

龔憶琳副教授 
學歷:國立臺灣師範大學體育研究所碩士 

經歷:國立成功大學體育教師 

專長:舞蹈、羽球 

教授課程:韻律、羽球、排球、運動生理學 

 

Professor Peter Chen  
Vice President, Oceania, ICHPER-SD 
Member, Board of Directors, World Leisure Organization 
Christchurch, New Zealand 

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E4%BC%B8%E7%9B%88%E6%B3%B0%E9%9B%86%E5%9C%98&action=edit&redlink=1�
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%B8%8C%E6%9C%9B%E5%9F%BA%E9%87%91%E6%9C%83&action=edit&redlink=1�
http://www.pt.ntu.edu.tw/hmchai/Kinesiology/Index.htm�
http://www.pt.ntu.edu.tw/hmchai/SportsInjuries/Index.htm�
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Photo Name/Position 

 

Tom Root 
CEO and Founder   
HOPSports Inc. 

 

Jed Smith 
美國北愛荷華大學肌力與體能訓練室主任 
University of Northern Iowa 
Instructor & Director of Strength and Conditioning 
CSCS, NSCA 

 

Ming-Kai Chin, Ph.D, MBA 
Professor 
Director, International Advisory Committee 
Korea Healthtainment Theme Park Project 
Secretary General, ACESS 
School of Health, Physical Education & Leisure Services (HPELS) 
Vice President, HOPSports Inc. 

 

Prof. Fengde LIU 
劉丰德 
教授 （博士生導師） 
北京體育大學小球教研室主任 

 

Dr. Jin Yin-Hua 
靳英華博士 
教授 （博士生導師） 
北京體育大學管理學院體育經濟與產業教研室 
體育經濟學、體育產業經濟學 
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Photo Name/Position 

 

Dr. Zhou Ai-Guo 
周愛國博士 
Dr. Zhou Ai-Guo 
周愛國博士 
北京體育大學體育教育訓練學博士 
主要工作經歷： 
1995-2000 年德州經濟學校任教 
2003-2008 年北京體育大學運動訓練學教研室 
2004-2005 年國家女子水球隊科研教練兼副領隊 
2008-至今北京體育大學體能教研室 
現（兼）任行政職務：教研室黨支部書記兼副主任 
主要工作、科研成果與獎勵： 
教學方面：教授碩士研究生、本科生不同層次的體能訓練課程。包

括體能訓練原理與方法、體能訓練概論、力量訓練原則與計畫設計、

體能測量與評價碩士專業課及本科生課程。 
教材方面：編著教材 4 本，《運動員競技能力結構特點與基礎訓練方

法》、《運動訓練學》、《運動訓練學習題大全》、《青少年網球訓練大

綱》。 
學術論文方面：公開發表 9 篇，國際國內重要學術會議 7 篇。 
課題方面：主持、參與、完成國家級、省部級科研課題 13 項，本人

支配課題經費 20 多萬。 
獲獎方面：2007 年度北京體育大學“三育人”先進個人稱號；2007 年

度運動訓練學課程獲北京市精品課程、國家精品課程；2008 年度北

京體育大學教學成果獎一等獎。 
社會兼職：2005 年國家女子水球隊體能教練兼副領隊；國家體育總

局教練員體能培訓講師；北京康比特體育科技股份有限公司體能訓

練顧問；承擔國家體育總局田徑運動管理中心、自行車擊劍運動管

理中心、北京康比特公司，各省市體育局教練員體能培訓任務。 

 

Professor Kohji WAKAYOSHI 
若吉浩二教授 
琵琶湖成蹊體育大學 
奈良教育大學教授 
筑波大學研究生院體育教育碩士課程畢（1986） 
體育教育碩士（1986） 
教育博士（1997 東京） 
運動學，生物力學，運動生理學 

http://wvw.competitor.com.cn:85/�
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Photo Name/Position 

 

Prof. Morii Hiroyuki 
 
 

 增田美佐子 
日本 ASIM 治療師協會理事長 

 

Mr.Jeff Conner 
USA United Sport & Athlete 公司總裁 

 

Dr Kazuhiko Watanabe 
Emeritus Professor at the Laboratory of Physiology & Sports 
Biomechanics, Faculty of Education, Hiroshima University, JAPAN. 
 
 

 

Dr. Wayne Bottiger, M.D. (A.M.) 
Visiting professor at Kangwon National University in Chuncheon, South 
Korea. 

 

Dr. Roh, Seong-Kyu, Ph.D. 
Professor, Division of Sport Science 
Kangwon National University in Chuncheon, South Korea. 
President, Korean Society for the Study of Physical Education 
Vice President, Korean academy of Exercise Physiology 
Director, Institute for Health Science of Deep Sea water 
盧成圭教授 
韓國國立江原大學運動科學系 
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