花蓮縣100年度高中職以下學校「菸害防制法規範暨教育宣導」
評鑑考評計畫
100年2月1日花衛保字第1000002260號函
一、前言

    依據行政院衛生署國民健康局民國93年至97年「國中學生吸菸行為調查」結果顯示，本縣國中學生吸菸率由93年11.11％降至98年11.07％，台灣整體國中學生吸菸率則由93年的6.53％上升為98年的7.79％，本縣97年國中學生吸菸率11.07％ (男性吸菸率12.39％；女性吸菸率9.39％)，仍較97年台灣整體國中學生7.79％為高，且幅度高達3.28個百分點，顯示本縣國中學生吸菸問題比台灣整體國中學生嚴重(表一)。
表一：國中學生吸菸率
	縣市別
	93年(國中學生)
	95年（國中學生）
	97年（國中學生）

	
	Total
	男
	女
	Total
	男
	女
	Total
	男
	女

	全國
	6.53
	8.45
	4.2
	7.5
	9.68
	4.69
	7.79
	10.33
	4.86

	花蓮
	11.11
	13.37
	8.31
	11.58
	14.99
	7.92
	11.07
	12.39
	9.39


資料來源：行政院衛生署國民健康局93年-97年「國中學生吸菸行為調查」
另依據行政院衛生署國民健康局民國94年至98年「高中職學生吸菸行為調查」結果顯示，本縣高中職學生吸菸率由94年19.74％降至98年19.32％，台灣整體高中職學生吸菸率則由94年的15.22％降至98年的14.8％，本縣98年高中職學生吸菸率19.32％ (男性吸菸率2.59％；女性吸菸率11.9％)，仍較台灣整體高中職學生14.8％為高，且幅度高達4.52個百分點，顯示本縣高中職學生吸菸問題比台灣整體高中職學生嚴重(表二)。
表二：高中職學生吸菸率

	縣市別
	94年(高中職學生)
	96年(高中職學生)
	98年(高中職學生)

	
	Total
	男
	女
	Total
	男
	女
	Total
	男
	女

	全國
	15.22
	21.09
	8.54
	14.81
	19.27
	9.12
	14.8
	19.6
	9.1

	花蓮
	19.74
	27.24
	11.71
	24.15
	27.03
	20.47
	19.32
	25.9
	11.9


資料來源：行政院衛生署國民健康局94年-98年「高中職學生吸菸行為調查」
因此，降低青少年吸菸率，提高戒菸率，避免不吸菸者免於暴露於二手菸的環境中是本縣推動菸害防制的首重目標，更以降低各級學校教職員工生吸菸率、提高教職員工生戒菸率及降低教職員工生暴露於校園二手菸比率，營造出校園無菸害、菸害禁校園，特擬訂此項「花蓮縣100年度高中職以下學校「菸害防制法規範暨教育宣導」評鑑考評計畫」 ，藉由此計畫來考評本縣各級學校在推動菸害防制教育上相關策略、教學、活動與政策，來達成教職員工生無菸支持性環境，強化學校與社區行動力，發展學生族群拒菸及戒菸之個人技巧，提供教職員工生多元、可近之戒菸服務，營造無菸且空氣清新的校園環境，提供全校師生「校園無菸害、菸害禁校園」優質健康快樂的學習場所。
二、依據：花蓮縣100年菸害防制工作計畫辦理

三、考評目的：
（一）透過花蓮縣各級學校自我評鑑，促進學校積極努力，以降低本縣青少年吸菸率、提高戒菸率與避免二手菸危害之菸害防制教育成效。
（二）經由自我評鑑及實地考評，使本局暸解花蓮縣各級學校落實校園菸害防制實施情形與成效差異，作為日後改進之參考，並進行菸害防制教育優質經驗的交流。
（三）獎勵各校辦理菸害防制教育績優人員，並暸解花蓮縣各級學校實行菸害防制法所面臨的問題，做為日後執行花蓮縣菸害防制工作推動策略之參考。
四、辦理單位：
（一）指導單位：行政院衛生署國民健康局。

（二）主辦單位：花蓮縣衛生局、花蓮縣政府教育處、花蓮縣學生校外生活輔導委員會。

（三）協辦單位：13鄉鎮市衛生所、菸害防制宣導員。
五、評鑑對象：本縣各國民中小學以及高中職學校，共計146所學校。
六、考評對象分類：

（一）高中職校組：以本縣轄內高中職校13所（啟智學校不列入考評，高中職校附設進修學校列為該校評比），此組稱之高中職校組。
（二）國中組：以本縣轄內國中26所，依班級數區分國中A組（15班以上）與國中B組（14班以下）。

（三）國小組：以本縣轄內國小106所，依班級數區分國小A組（24班以上）、國小B組（8至23班）、國小C組（7班以下）。

七、考評執行期間：

考評執行期間為100年1月至12月，分別於100年2月至6月以及100年9月至11月，各進行一次校園實地考評。
八、考評人員：

        考評人員區分為實地考評與書面審查：

（一）實地考評：由花蓮縣衛生局菸害防制小組成員、13鄉鎮市衛生所衛生稽查員、健康志工以及菸害防制宣導員擔任。
（二）書面審查：遴聘專家學者以及花蓮縣衛生局菸害防制小組成員擔任。

九、考評方式：

考評方式區分為書面審查、實地考評與100年度違反菸害防制法件數比例三部份：

（一）書面審查：（佔40%）
高中職以下學校於99學年度第二學期執行菸害防制工作實施成效(詳如菸害防制法規範暨教育宣導評鑑成果報告，如附件一)。
   （1）評鑑項目與重點：

      1.評鑑項目：以菸害防制教育宣導與輔導、營造無菸校園環境。

      2.評鑑重點：

（a）訂定校園菸害防制計畫(含強化老師菸害防制教學之多元化及對自身菸害認知思辯之能力)，且設置專責人員或成立相關組織推動校園菸害防制工作。
（b）辦理以校園教職員工生及家長為對象的反菸及拒菸活動（例如：班際常識測驗、學藝活動或比賽、專題演講等），檢附活動相關成果及相片。
（c）訂定吸菸教職員工生之戒菸介入計畫，並且針對有意願戒菸之教職員工生提供戒菸相關服務及資源(例如:免費戒菸服務專線0800-636363或轉介至專業戒菸機構等)。
（d）確實遵守菸害防制法，訂定校園全面禁止吸菸的管理規範（含校外人士），以建構無菸害校園環境。
（e）加強校園菸害防制巡邏稽查，取締教職員工生之吸菸行為，並嚴禁校園內販賣各式菸品。
     （f）加強健康無菸校園環境佈置（例如：張貼禁菸海報或標語、建置無菸專欄、無菸教室佈置競賽、無菸公廁等活動）。
（h）每項精彩照片至多限4張（照片請加入說明）。
       3.資料繳交日期及程序： 

     （a）繳交日期：
a.各國民中小學請於100年6月15日（星期三）以前，將資料送至花蓮縣政府教育處體健科。
b.高中職學校請於100年6月30日（星期四）以前，將資料送至花蓮縣學生校外生活輔導委員會。
     （b）程序：

a.各校依學校菸害防制法規範暨教育宣導實施概況進行校內自評。

b.填寫「花蓮縣100年度高中職以下學校菸害防制法規範暨教育宣導評鑑成果報告」，如附件一。

          c.寄送「花蓮縣100年度高中職以下學校菸害防制法規範暨教育宣導評鑑成果報告」1式3份（含檔案光碟1片），於100年6月15日（星期三）以前，將資料送至花蓮縣政府教育處體健科或花蓮縣學生校外生活輔導委員會。

   （2）審查：

    由遴聘專家學者以及花蓮縣衛生局菸害防制小組成員，將高中職以下學校送交資料進行書面審查。
（二）實地考評：（佔50%）
          以鄉鎮市為單位，考評內容包括無預警校園環境訪視、鄰近社區民眾訪問以及學生問卷調查三部份。無預警校園環境訪視，每發現一項違規扣2分；鄰近社區民眾訪問以及學生問卷調查結果僅供參考，不列入實地考評計分項 (詳如實地考評表、社區民眾訪視問卷以及學生訪視問卷，如附件二)。
    考評時若發現學校教職員工或學生違規於校園內吸菸，將造冊函送花蓮縣政府教育處、花蓮縣學生校外生活輔導委員會。
   （1）無預警校園環境訪視：

          考評採取明訪且無預警形式，以宣導訪查名義進入校園，由校方人員陪同考評人員至校園內進行實地考評，了解校園內落實無菸環境狀況，考評鄉鎮市將於考評當天由考評人員以隨機抽樣方式選出。

   （2）鄰近社區民眾訪問：
          考評時以宣導訪查名義，隨機訪問10位居住在學校周邊社區民眾，了解校園內落實無菸政策實施概況。 

   （3）學生問卷調查：
          考評時，請受評學校配合隨機抽10位校內學生進行問卷調查，了解校園內落實無菸政策以及菸害防制教育實施概況。
（三）100年度違反菸害防制法件數：（佔10%）
        考評期間校方如有違規情形（例如舉發校園內吸菸、學生在校外稽查吸菸行為等），列入違反件數，並依比例原則評定成績。
十、考評標準：
考評標準區分為書面審查、實地考評與100年度違反菸害防制法件數比例等三項目，各單項各設立評比標準，並依比率換算成整體成績，其中書面審查成績佔40％、校園環境實地考評佔50％、100年度違反菸害防制法件數佔10％。

十一、獎勵：

（一）就書面審查、實地考評與100年度違反菸害防制法件數比例等三項目結果，擇期召開審查委員會議推薦績優學校。

（二）獎勵績優學校區分高中職校組、國中A組（15班以上）、國中B組（14班以下）、國小A組（24班以上）、國小B組（8至23班）與國小C組（7班以下）共計六組。
（三）評鑑結果分為優、甲、乙等三等第，評列優等及甲等者予以獎勵，列該組最後一名者應檢討改進，並追蹤輔導。
（1）各組推薦優等一校、甲等二校。
（2）評列優等：新臺幣5,000元等值禮劵，獎狀乙紙。

     評列甲等：新臺幣3,000元等值禮劵，獎狀乙紙。

（3）考核優等及甲等學校函請花蓮縣政府教育處或花蓮縣學生校外生活輔導委員會予以敘獎。

（4）評鑑乙等或對本案執行不力之學校，函請花蓮縣政府教育處予以輔導及督促改進。
十二、預期效益：
        使學校能確實遵守菸害防制法規定，落實無菸校園，即便是任何人於校園內吸菸，全校師生均應予以勸阻，將營造無菸校園的理念，推廣至家庭、社會與社區，共同營造一個無菸的環境。
十三、本計畫經核定後實施，修正時亦同
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