花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動實施辦法

一、依  據：教育部99年4月1日台國（二）字第0990051568號函辦理。

二、目  的：

  （一）鼓勵國民小學教師對健康與體育學習領域分段能力指標評量技術之研發。

  （二）以徵集優良試題競賽方式彙整優良命題，建立專業評量的學習資料庫，

提供教師增能平台。

三、辦理單位：

（一）指導單位：教育部

（二）主辦單位：花蓮縣政府

（三）承辦單位：花蓮縣玉里鎮高寮國民小學

（四）協辦單位：花蓮縣政府教育處國民教育輔導團國小健體學習領域小組。

四、徵稿對象及報名時間、地點

（一）徵稿對象：花蓮縣各公私立國民小學教師(含代理及實習老師)。
  （二）報名時間：即日起至100年5月2日（星期一）下午16：00前寄(送)

達花蓮縣玉里鎮高寮92號高寮國小蔡孟谷主任（信封上請註明99學

年度國小健康教育專業能力提升計畫－優良試題徵選活動）。

五、實施內容及方式：

（一）命題領域範圍：99學年度國小健康與體育學習領域。

（二）試題組別：人與食物1-3年級、人與食物4-6年級、消費者健康1-3年級、消費者健康4-6年級、健康心理1-3年級、健康心理4-6年級、藥物教育1-3年級、藥物教育4-6年級共8組。

（三）試題規範： 

1、題目型態:限選擇題，每題4個選項（選項代號1、2、3、4，每一選項前要空二格，試題題幹與選項需分開），可為單題或題組。

2、命題題數：每份命題題本，至少3題，最多15題（題組者，以其所含的題數計算），範圍需在同一組別同一範圍。

3、每份命題題本，限一位教師報名。每位教師可參加組別各範圍的試題徵選，但每一組別每一範圍最多15題（如：曾健康老師，健康心理1-3年級8題，人與食物4-6年級10題，藥物教育4-6年級15題）。

4、試卷呈現：以「試題分析與索引」（附件三）呈現。一單題（或題組）一份「試題分析與索引」。紙張大小A4，直向橫書，14號字，標楷體，行距為固定行高，行高為24pt，邊界上、下、左、右各2cm（參考附件五）。   

六、命題競賽規則： 

（一）每份命題限一位教師報名，鼓勵教師自行研發命題，切勿使用出版社題庫或坊間測驗卷題目。

（二）試卷提交：

1、請各校教務（教導）處彙整該校參賽資料—紙本及電子檔（請各校將電子檔燒錄在一張光碟即可，光碟封面請註明學校名稱），併同提交。

        2、繳交紙本：每份參賽作品依下列順序，以長尾夾裝訂於左上側。

          □參賽作品報名授權書（附件一）一份

□智慧財產權切結書（附件二）一份                              

□試題分析與索引（附件三）一式五份，每份以釘書機裝訂。 

（三）參與審題、工作人員假別及相關規範：

        1、優良試題評選行政業務由高寮國小統籌。

        2、優良試題評選，由主辦單位遴聘專家學者、教育處督學、課程督學國教輔導團健康與體育小組輔導員組成評審小組評審之。

        3、評審標準：（詳細評審標準與說明，如附件四）

          (1)契合評量目標40％：試題內容配合能力指標、教學目標以及核心

概念。
          (2)符合命題原則40％：試題能符合紙筆測驗的命題原則。

(3)創新及多元性20％：能引用教科用書以外之文本設計評量題目，用以瞭解學生運用所習得知識、技能、情意於類似情境的能力。
4、參與審題人員及工作人員假別及所需費用如下：

(1) 審題人員以公假登記，所需經費請承辦單位由相關計畫經費項下(審查費、交通費)支應，如有課務請所屬學校本於權責自行核處。另花蓮縣政府教育處所屬人員依規定不得支領審查費。

（2）工作人員以公差假登記，所需差旅費由花蓮縣政府教育處國教輔導團相關經費項下支應，如有課務請學校本於權責自行核處。

七、獎    勵： 

（一）原則上總錄取題數640題(人與食物1-3年級80題、人與食物4-6年級80題、消費者健康1-3年級80題、消費者健康4-6年級80題、健康心理1-3年級80題、健康心理4-6年級80題、藥物教育1-3年級80題、藥物教育4-6年級80題，共8組640題，各組錄取題數可相互流用)。

（二）凡錄取之題目由承辦單位彙整印刷成冊分送花蓮縣政府教育處(4冊)、花蓮縣政府國教輔導團國小健康與體育小組中心學校(4冊)及承辦學校(2冊)存參(電子檔將上傳花蓮縣政府國教輔導團網站)，同時於花蓮縣政府教育處網站公告錄取名單以茲鼓勵。

（三）獎額：每錄取一題，致贈禮券70元。

（四）公佈結果：評審結果出爐後，獲得錄取之參賽者，公告於花蓮縣政府教育處網站，禮券提領以學校為單位，在公布名單2個禮拜內，以掛號方式將禮券送至各校教務處，請學校代為頒發。

八、預期效應：

（一）透過「優良試題徵選活動」，建立國小健康教育專業評量的學習資料庫為提供教師增能平台。
（二）透過「試題徵選活動」方式，精進國小健康教育教師教學能力，以提升學生學習成效，並建立教學支援系統、評鑑機制，輔導教師教學。

九、附     則：

（一）紙本資料中除『參賽作品報名授權書、智慧財產權切結書』，試卷上請勿出現任何作者姓名與服務學校之名稱。不符合本項規定者，將剔除參賽資格，不得異議。

（二）參與競賽教師須簽署試卷授權使用書，經徵集之優良試題，命題教師保有原始著作權，本縣教育處擁有教學使用的權利。命題教師應同意全部內容永久無償提供花蓮縣政府彙集成書、光碟或建置試題題庫，並提供各學校作為教育推廣之用，他人不得轉載或做為私人作為。

（三）試題徵集屬公開作為，參與教師在使用圖表文字時，受著作權之約束，若有侵權行為除取消得獎資格，並自行負責著作權之規範。

（四）優良試題統一由花蓮縣政府建置資料庫，提供教師教學參考。
（五）辦理本活動有功人員依花蓮縣政府相關規定辦理敘獎。
十、經費來源：教育部專款補助

十一、本計畫經花蓮縣政府核准後實施。

附件一

花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動
參賽作品授權書

	學校名稱
	花蓮縣          國 民 小 學

	參加組別
	（  ）人與食物1-3年級 （  ）人與食物4-6年級

（  ）消費者健康1-3年級（  ）消費者健康4-6年級

（  ）健康心理1-3年級 （  ）健康心理4-6年級

（  ）藥物教育1-3年級 （  ）藥物教育4-6年級

	命題教師
	姓名：

E-mail:

	授權同意書：

本紙筆命題題本，全部內容同意無償提供給花蓮縣政府彙集成書、光碟或網路題庫，作為教育推廣之用，但不得轉載或做為私人作為，特立書為憑。

此致

花蓮縣政府
立書人姓名：                      身份證字號：

戶籍地址：

中華民國100年　月　日


附件二
花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動

智慧財產權切結書

	本人             參加花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力

提升計畫--優良試題徵選活動，其參與選拔之作品未涉及抄襲，如有抄襲情事，得由主辦單位取消參選及得獎資格，收回所得獎金，本人無任何異議，並放棄先訴抗辯權。

此致

花蓮縣政府

立  書  人：               　　簽章

服務學校：

身分證字號：

出生年月日：

戶籍地址：




附件三 試題分析與索引

編碼：【此欄主辦單位填寫】

	花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動

題號：

	命題範圍
	組別：□人與食物 □消費者健康 □健康心理 □藥物教育          

範圍：□1-3年級         □4-6年級 

	能力指標
	

	教學目標
	

	題材出處
	

	參考資料
	

	試題題型
	□ 單題   □ 題組

	試題內容
	

	試題解答

及解析
	解答：

解析：




格式：WORD檔、A4直式橫書、14號字標楷字體【表格內容請勿任易更改】。
附件四     花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動評審規準
  一、命題原則
 1.試題的命題需依據健康與體育學習領域之教學目標、能力指標。

 2.試題的取材需具有代表性的內容，並適度融入在地文化為佳。
 3.試題的文字需力求簡明扼要但題意要清楚明確。

 4.試題必須有公認的正確答案，避免有爭論的答案存在。

 5.試題必須是以概念為中心命題，避免直抄課文或原來材料。

 6.試題之中宜避免含有暗示答案的線索。

 7.每個試題必須獨立，不宜相互牽涉。

 8.試題必須是評量重要的概念，而非零碎片段的無用知識。

 9.試題宜注意概念的理解與應用，避免偏重純粹的記憶。

 10.教材前後有關聯的內容宜統合在一起命題，以評量融會貫通的能力。

11.題幹中儘量少用否定的陳述，如果題幹中使用否定的陳述，要加以明顯強調 否定 用字。

   12.題幹應只有一個核心概念，否則失去診斷價值。

    13.選項不要放在題幹中間，以免題幹被選項分裂為二。

    14.每個選項應有足夠的誘答力，以吸引內容未精熟的學生。

   15.儘可能以邏輯或順序的方式(如由小至大、時間先後等)安排選項。

   16.避免錯誤選項中出現學生可能不知道的字或太專業的名詞。

    17.選項間應彼此獨立、互斥，避免意義重疊。
  二、評量設計的內涵

       1.試題符合能力指標與教學目標的程度

 說明：紙筆測驗中所用的試題，其主要目的在於考查學生是否達成預期目標，同時反映學習成就，因而試題內容應與能力指標、教學目標密切配合。
       2.試題涵蓋教學核心概念的程度

 說明：健康與體育各單元教材，具有其特定之教學重點並涵蓋其特定之重要概念，良好的試題應能把握該單元之教學重點及重要概念。

       3.試題所能評量的教學目標層次

 說明：認知領域的教學目標可因層次的不同而分為下列六個層次：知識、理解、應用、分析、評鑑、創造。
三、「認知歷程向度」概述
1.記憶：從長期記憶中提取相關知識

 2.了解：了解教材意義、新知識與舊經驗連結
       3.應用：以程序(步驟)來解決問題
       4.分析：部份間，及部份與整體結構的關聯
5.評鑑：根據某些規準進行價值判斷
       6.創作：形成一個完整且具功能的整體
附件五

試題分析與索引填寫範例（一） 

編碼：【此欄主辦單位填寫】

	花蓮縣99學年度國民小學教師健康教育專業能力提升計畫

--優良試題徵選活動

題號：1

	命題範圍
	組別：■人與食物 □消費者健康 □健康心理 □藥物教育          

範圍：■1-3年級         □4-6年級

	能力指標
	2-1-4辨識食物的安全性，並選擇健康的營養餐點。

	教學目標
	了解戶外野餐適當的食物

	題材出處
	康軒版教科書

	參考資料
	康軒版教科書

	試題題型
	■ 單題   □ 題組

	試題內容
	1.戶外野餐時，選擇安全健康又符合環保原則的食物很重要，以下敘述何者不是選擇食物的原則？
(1)食物可以在常溫下保存  (2)食物在保存期限內  (3)食物包裝精美漂亮(4)食物新鮮。

	試題解答

及解析
	解答：(3)

解析：選擇食物時，要注意食物包裝要完整又符合環保原則，不是以包裝精美漂亮為原則。



格式：WORD檔、A4直式橫書、14號字標楷字體，固定行高24pt【表格內容請勿任意更改】
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