光德寺一○○年度教師暑期佛學教育研習營課程表
	         日  期              
	７／６　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（三）
	７／７
（四）
	７／８
（五）
	７／９
（六）
	７／１０
（日）

	５：００
	11:30～13：30
報  到
	早　覺　　準備上早殿

	５：３０－６：００
	
	精進修行　　安頓身心

	６：２０－６：５０
	
	健　 　　康　　 　操

	７：００－７：４０
	
	早　　　　　　　　餐

	８：３０－９：２０
	
	心靈的淨化　淨心長老

	９：３０－１０：２０
	
	楞嚴經談
心
楊永慶教授
	從唯識談
情緒管理
惟果法師
	法華思想
的教育觀
悟觀法師
	參訪
名山寶剎

	１０：２０－１０：５０
	
	荼                  敘

	１０：５０－１１：５０
	
	楞嚴經談
心
楊永慶教授
	從唯識談
情緒管理
惟果法師
	法華思想
的教育觀
悟觀法師
	結業典禮

	１２：００－１４：１０
	
	午　餐　養　息
	圓
    滿
賦                                                                                                                                                                                                          　　　
歸


	１４：２０－１４：５０
	14：00～14：30
編班
介紹活動內容
	心靈的淨化　淨心長老
	

	１５：００－１５：５０
	
	
般若心經
的
解脫妙方
本靜大法師  
	為人處世
的秘訣
修懿法師
	人體潛能超感知覺的醫學
科學觀
孫安迪醫學博士
	

	
	14：30～15：30
建立友誼
互相介紹
認  識
	
	
	
	

	１５：５０－１６：２０ 
	
	荼                  敘
	

	１６：２０－１７：２０
	15：45～16：45
開訓典禮
團體合照
	般若心經
的
解脫妙方
本靜大法師
	為人處世
的秘訣
修懿法師
	人體潛能超感知覺的醫學
科學觀
孫安迪醫學博士
	

	１７：３０－１８：００
	
	精進修行 安頓身心
	

	１８：００－２０：００
	藥石　　洗塵除垢
	

	２０：００－２１：００
	認識佛教
心茂法師
	心得分享
淨心長老
本靜大法師
	無盡燈晚會
淨心長老
本靜大法師
	

	２１：３０
	養              息
	





時


   間























