101年兩岸全國夜光龍藝陣錦標賽實施計畫
1、 依據：
一、臺南市體育總會龍獅藝陣委員會101年度發展計畫
二、配合101年交通部觀光局及所屬國家風景區管理處鲲鯓王平安鹽祭系列活動。
三、本活動依據教育部101年5月21日臺體（三）字第1010092855號函辦理
2、 宗旨：

1、 舞龍是中華民族固有民間游藝，「龍」是帝王象徵，舞龍時所表現出喜、怒、哀、樂、疑、嗔、動、靜、翻、滾、穿、跳等勇猛、生動之人性化，倍增喜慶時快樂的氣氛；在鑼、鼓、鈸配樂配合中，全團同心協力，用智慧、汗水、舞活了龍，也凝聚了民心士氣，更使得民藝永續薪傳，嘉惠後進，厚植教育薪傳。
2、 為配合政府落實社區及學校體育教學正常化，推展校園民俗體活動，提供多元化學習體育活動，培養學生終生運動之習慣，特辦理是項活動，提供各級學校觀摩及成果展現之機會，生根傳承藝陣文化於校園並永續發展。
3、 促進國際及兩岸為推動觀光活動之產品化、觀光化及國際化，以吸引國際旅客來臺旅遊，讓國際及海峽兩岸同胞參與，達到鲲鯓王平安鹽祭系列活動行銷國際。
3、 指導單位：教育部、行政院體育委員會、交通部觀光局雲嘉南濱     
海國家風景區管理處

4、 主辦單位：臺南市政府、臺南市海峽兩岸龍獅藝陣民俗文化協會、
南鯤鯓代天府 
5、 承辦單位：臺南市體育總會、臺南市體育總會龍獅藝陣委員會、
       臺南市港東國民小學
6、 協辦單位：福建省廈門大學、福建省集美大學體育學院
7、 比賽項目：
1、 單龍夜光龍
2、 雙龍夜光龍
3、 夜光龍加夜光扯鈴
8、 參賽組別：國小組、國中組、高中組、大專院校
9、 比賽時間、地點：
	比賽項目
	比賽時間
	比賽地點

	1. 單龍夜光龍

2. 雙龍夜光龍

3. 夜光龍加夜光扯鈴
	101年11月17日【星期六】
晚上19：30
	TAIWAN臺灣
南鯤鯓


拾、 比賽順序表請至臺南縣體育會龍獅藝陣委員會網頁觀看，自行瀏覽下載。
拾壹、 報名辦法：

1、 報名日期：即日起至10月30日止，逾期概不受理。

2、 報名方式：
（一）填妥報名表資料後儲存列印郵寄，並以附加檔案的方式e-mail至huang560305@gmail.com。本會收到e-mail後系統會主動回函貴單位，並請掛號郵寄港東國小蔡鴻琦主任收。

     （二）地址：[723] 台南市西港區港東里雙張廍1之1號
（三）傳真方式：學務主任:蔡鴻琦，聯絡電話：06-7952231*272

傳真：06-7955931
三、聯絡人：總 幹 事：黃百達 聯絡電話：0939023277
（一）表演學校由本會另外邀請，報名方式如上。
（二）本比賽不收取報名費。

（三）報名窗口：
1、本會總幹事黃百達：0939023277
2、港東國小蔡鴻琦主任：06-7952231*272
 聯絡電話：0972－036－815
拾貳、 比賽規則:

1、 參賽人數：單龍含領隊、教練及管理20人內；雙龍含領隊、教練及管理30人內。

2、 參賽時間：單龍8～10分鐘，雙龍8～10分鐘。
3、 參賽內容：
（1） 以團體表演方式進行。

（2） 內容、形式不拘，可使用工具，各對自由發揮、創作。   

（3） 可男女混合組隊，亦可男女分開組隊。

（4） 舞龍舞法如：出場、盤龍、天旋地轉、雙邊攪龍穿跳、風火輪、單邊下蹲攪龍、龍門（天門）、划龍舟、日月並行、360度攪龍、拖地龍、龍捲風、飛龍在天、雙十盤龍三拜（出場）。

4、 評分標準：滿分10分。
（1） 動作神態－佔2分。

凡動作姿態優美，方法合理，技術熟練，速度快慢得當，充分表明出龍的皇者氣勢。

（2） 編排風格－佔3分。
套路編排有節奏感，快慢變化流暢自然；難度快慢得當，充分襯托龍的動靜、快慢姿態。
（3） 龍樂配合－佔1分。
鼓樂需要與龍的動作協調和諧，充分襯托龍的動靜、快慢姿態。

（4） 禮貌服飾－佔1分。
隊伍出場須向大會行禮，運動員必須有良好的狀態及精神飽滿，龍珠、龍體、鼓樂、旗幟、隊員服飾須和諧統一，適合比賽，美觀無損。
（5） 難度表現－佔3分。

5、 扣分標準：所扣分數在實得分數內扣除，嚴重錯誤扣一分，明顯失誤扣0.5分，輕微失誤扣0.2分。
（1） 凡出現嚴重錯誤扣1分，例如：

1. 龍體折斷。

2. 運動員跌倒在地上，未能立刻起身而動作停頓。
3. 運動員忘記動作而停頓。

4. 國小組龍頭可做技術性之交換，可以換人。。
5. 國中組、高中組以上龍頭不可做技術性之交換禁止換人。（全民運動會全國賽，龍頭換人扣分）。
（2） 明顯失誤扣0.5分，例如：

1. 運動員跌倒在地，立刻起身。
2. 龍身不合理纏繞，未能立刻解開。
3. 龍珠、龍杆脫手掉在地上。

（3） 輕微失誤扣0.2分，例如：

1. 踢到龍身而不影響表現。

2. 運動員互相碰撞。

3. 運動員超出20公尺見方界線。

4. 龍珠、龍頭及龍尾不合理觸地。
5. 任何樂器或配件掉在地上。
6、 時間扣分：
（1） 鼓聲響開始時間計分，最後鼓聲停止為結束。

（2） 表演時間不足或超過時限，一分鐘內者扣0.5分，二分鐘以上內扣1分，三分鐘以上者，不予計算成績。
7、 難度界定:

（1） 套路表現各種技巧難度、速度、力道等效果，或利用人體各種難度動作，加強套路力感與美感的效果。
（2） 運用各種輔助器材或道具參與演出，以體現出難度效果及美感效果。
（3） 不同難度方法及不同表達方式，處理同類套路，不列入套路重複。

（4） 動作純粹以速度表現，不體現技巧難度，不列入難度評分，只作為氣力評分。
8、 比賽項目參賽隊伍一隊以下列入表演項目。
拾參、 獎勵辦法：
1、 參賽隊伍五隊以上取優等20％、甲等40％。

2、 參賽隊伍四隊以下依比賽情形最多取50％為甲等。

3、 獲優等學校：頒發獎盃乙座，領隊1人，指導教師1~3人，管理1人各嘉獎2次。
獲甲等學校：頒發獎狀1禎，領隊1人，指導教師1~2人，管理1人各嘉獎1次。
4、 表演學校：每校頒發獎狀1禎，領隊1人，指導教師1~2人，各嘉獎1次。

5、 為鼓勵學生參與，參賽及表演學生頒發獎狀1禎。
6、 教職人員敘獎及學生獎狀以各校報名表為頒獎依據，請謹慎填寫報名表，避免有報名後再抽換之情事發生。
拾肆、 附則：
1、 本規則如有未盡事宜，得由主辦單位修訂並上網公告之，請至臺南縣體育會龍獅藝陣委員會網頁http://blog.udn.com/huang560305。
2、 承辦學校及各組協助有功人員，依本（各）縣國民中小學教育人員獎勵實施要點，辦理敘獎。

3、 活動當天帶隊老師一律得予公（差）假登記。

4、 南鯤鯓當天晚上提供參賽隊伍晚餐及茶水。
5、 101年11月7日【星期三】下午2時，假港東國小辨公室舉行。（不另行通知，參賽隊伍由承辦單位代抽，比賽順序臺南市體育總會龍獅藝陣委員會e-mail告知）。
6、 領隊會議：101年11月17日【星期六】上午9時至9時30分，假南鲲鯓代天府辨公室2樓舉行。
7、 裁判會議：101年11月17日【星期六】下午4時假南鲲鯓代天府辨公室舉行（日期暫定）。
8、 比賽評分方式，採5人制度，本會派裁判4位裁判評分，最高分最低分去除，取中間3人分數，其中1位裁判是比賽學校指導教練，評自己學校分數。
【報名表在最後一頁】e-mail至huang560305@gmail.com

101年兩岸夜光龍藝陣錦標賽報名表
	組別
	□ 國小組
	□ 國中組
	□ 高中
	□大專院校

	比賽項目
	□ (單龍)夜光龍
	□ (雙龍)夜光龍
	□夜光龍加夜光扯鈴

	
	報名學校，隨同報名表附上學校舞龍簡介，以便主持人介紹。


	單位名稱
	
	領隊
	

	指導教師
	
	
	
	管理
	

	通訊地址
	(____)

	聯絡人
	
	聯絡
電話
	

	E-mail
	
	傳真
	


※上欄資料請務必填寫清楚，以利秩序冊之編排及寄發通知※

隊員名冊：

	1.
	2.
	3.
	4.

	5.
	6.
	7.
	8.

	9.
	10.
	11.
	12.

	13.
	14.
	15.
	16.

	17.
	18.
	19.
	20.

	21.
	22.
	23.
	24.

	25.
	26.
	27.
	28.

	29.
	30.
	晚餐　人、晚餐　人

素食  人、素食  人
	夜宿負責人：

住宿  人、 早餐  人


※夜宿學校負責人：                 行動電話：
※請貴單位於賽程順序表出來之後聯絡承辦學校、比賽單位要在本會使用中餐或晚餐請註明，以便於承辦單位準備。
※比賽單位要在南鯤鯓住宿請提前跟總幹事聯繫。










