教育部國民及學前教育署「103年度健康促進學校輔導與網站維護計畫」
成效評價問卷

(填答對象：全國健康促進學校承辦人員（主任或組長以上職位）(

(請由此開始作答(
1、 基本資料：
1.  服務單位：                  縣市                  區                  高國中小
2.  任教科目：                  ； 本學期每週授課節數：_________節

3.  現任職務：□(1)專任教師（未兼導師或行政工作）  □(2)兼任行政工作（請說明）：_________
□(3)兼任導師  □(4)校護  □(5)其他（請說明）：_________
4.  畢業科系：                  ；任教總年資：_________年

5.  您的性別：□(1)男  □(2)女；出生年月：民國_________年_________月出生

6.  貴校何時開始推動健康促進學校計畫：民國_________年

7.  102學年度貴校推動健康促進學校的議題為（可複選）：
□(1)視力保健  □(2)口腔衛生  □(3)健康體位  □(4)菸害防制  □(5)檳榔防制
□(6)全民健保  □(7)性教育(含愛滋病防治)  □(8)正確用藥  □(9)其他(請說明)：_________
總計投入經費_________元

8.  102學年度縣市教育局(處)有無補助貴校推動健康促進學校：□(1)無  □(2)有，_________元
9.  102學年度衛生單位(如縣市衛生局、國民健康署、食品藥物管理署等)有無補助貴校推動健康促進學校：□(1)無  □(2)有，_________元
10.  102學年度貴校負責推動健康促進學校的前三位成員(請填職稱)：

                  (主要負責)                   (次負責)                   (第三負責)

2、 請您針對以下與學校推動成效有關的描述中，圈選您對該描述同意的程度。

健康促進學校計畫執行情形(左邊欄位)、執行影響(右邊欄位)
例：您對該描述覺得總是做到及非常有影響，請分別在對應的數字5上做圈選(
	執行情形
	以貴校102學年度健康促進學校計畫推動成效填答
	執行影響
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	5
	4
	3
	2
	1
	1. 學校教職員工、學生與家長參與制定健康促進學校相關政策
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	2. 學校校長與教職員工支持與重視健康促進學校相關健康議題
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	3. 學校制定師生辦理健康促進學校相關活動的獎勵機制
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	4. 學校執行落實健康促進學校政策相關規定
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	5. 學校例行執行健康促進學校行動研究
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	6. 學校健康促進推動委員會中有包括現場教師
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	7. 學校能營造健康促進學校的健康安全支持環境
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	8. 學校能設置健康專欄或張貼健康相關訊息或海報等專區
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	9. 學校有足夠的健康促進學校相關教學資源
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	10. 學校辦理全校性師生參與的健康活動
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	11. 鼓勵學生主動參與和健康相關的校內外活動
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	12. 學校辦理教職員工健康促進學校相關知能研習活動
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	13. 營造健康、安全、關懷、合作、友善的學習環境與校園風氣
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	14. 學校召募培訓家長與學生成立健康志工服務團隊
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	15. 學校舉辦健康促進學校相關健康議題的活動
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	16. 學校評估學生在各健康議題的教育需求
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	17. 教師教導學生各健康議題的課程或融入相關課程
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	18. 教師運用互動教學方法進行各健康議題「生活技能」課程
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	19. 教師以多元方式評量各健康議題教育成效
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	20. 學校結合健康教育教師發展所需健康課程與評量方法
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	21. 學校設計課程與活動結合的健康促進策略
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	22. 教師能辨識與覺察青少年健康危險行為
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	23. 學校進行學生健康檢查(常規健康檢查現行為一、四、七年級)及提升健康狀況
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	24. 學校辦理家長各健康議題親職教育
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	25. 學校會設計家長在家可幫助學童建立健康生活型態的策略
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	26. 學校結合縣市與社區資源推動健康促進學校
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	27. 學校與衛生局(所)、醫療院所合作推動各健康議題
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	28. 學校與民間組織合作推動健康促進學校
	5
	4
	3
	2
	1

	5
	4
	3
	2
	1
	29. 學校與附近商家合作推動健康促進學校
	5
	4
	3
	2
	1


3、 推動健康促進學校計畫的效能

例：您對該描述覺得完全有把握，請在對應的數字5上做圈選(
本校團隊指貴校推動健康促進學校的全體人員
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	1. 本校團隊能增進教職員工、學生與家長對健康促進學校健康議題的重視
	5
	4
	3
	2
	1

	2. 本校團隊能參與及協助學校訂定健康促進學校政策與措施
	5
	4
	3
	2
	1

	3. 本校團隊能落實健康促進學校防制措施與執行規定
	5
	4
	3
	2
	1

	4. 本校團隊能執行健康促進學校行動研究
	5
	4
	3
	2
	1

	5. 本校團隊能指導學生參與各健康議題環境設計與佈置
	5
	4
	3
	2
	1

	6. 本校團隊能協助執行學校健康安全支持環境
	5
	4
	3
	2
	1

	7. 本校團隊能舉辦各健康議題的教職員工知能研習活動
	5
	4
	3
	2
	1

	8. 本校團隊能協助召募培訓家長與學生成立健康志工服務團隊
	5
	4
	3
	2
	1

	9. 本校團隊能協助推動健康促進學校各健康議題活動
	5
	4
	3
	2
	1

	10. 本校團隊能評估學生在各健康議題的教育需求
	5
	4
	3
	2
	1

	11. 本校團隊能協助學校教導學生各健康議題的課程或融入相關課程
	5
	4
	3
	2
	1

	12. 本校團隊能運用互動教學方法進行各健康議題「生活技能」課程
	5
	4
	3
	2
	1

	13. 本校團隊能以多元方式評量各健康議題教育成效
	5
	4
	3
	2
	1

	14. 本校團隊能結合健康教育教師發展所需健康課程與評量方法
	5
	4
	3
	2
	1

	15. 本校團隊能設計課程與活動結合的健康促進策略
	5
	4
	3
	2
	1

	16. 本校團隊能辨識與覺察學生的健康危害行為並提供協助或轉介
	5
	4
	3
	2
	1

	17. 本校團隊能結合社區醫療院所的資源推動各項健康服務
	5
	4
	3
	2
	1

	18. 本校團隊能辦理健康促進學校健康議題的親職教育活動
	5
	4
	3
	2
	1

	19. 本校團隊能結合社區資源來推動健康促進學校
	5
	4
	3
	2
	1


4、 請您針對以下與未來意願有關的描述中，圈選您對該描述同意的程度。

例：您對該描述覺得非常同意，請在對應的數字5上做圈選(
	
	非常同意

5
	同意

4
	中立意見

3
	不同意

2
	非常不同意

1

	1. 我願意繼續推行健康促進學校計畫
	5
	4
	3
	2
	1

	2. 我願意承接健康促進學校的行動研究計畫
	5
	4
	3
	2
	1

	3. 我願意根據地方訂定的健康指標（縣本或市本指標）來推行健康促進學校計畫
	5
	4
	3
	2
	1

	4. 我願意幫助其他學校共同推動健康促進學校計畫
	5
	4
	3
	2
	1

	5. 我認為健康促進學校計畫應該列入兩年一次的學校衛生評鑑
	5
	4
	3
	2
	1


5、 推動健康促進學校行動研究的影響
1.102學年度貴校有無推動健康促進學校行動研究：
□ (1)無。問卷結束，謝謝您的填答。
□ (2)有，議題為：                        。請續答下表。 
	2.102學年度貴校有無中央輔導委員協助行動研究：

□ (1)無

□ (2)有，本學年度本校與中央輔導委員聯繫次數(如：到校、電話、e-mail、skype等)共      次
A.協助內容：□ (a)需求評估    □ (b)討論本校健康問題或目標    □ (c)推動策略 
　　　　  　□ (d)成效評量    □ (e)統計分析    □(f)教學模組或教案發展
　　　　  　□ (g)其他（請說明）         　　　　　　　                
B.與中央輔導委員的聯繫多半是：□輔導委員主動聯繫  □學校主動聯繫  □各半
C.是否曾與中央輔導委員有面對面的溝通討論？  □是  □否                                           
D.您對中央輔導委員輔導工作的肯定或建議為(請說明)：
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	3.本校執行行動研究後，對健康促進學校的理念更加瞭解
	5
	4
	3
	2
	1

	4.本校執行行動研究，使老師在校園健康的參與率提高
	5
	4
	3
	2
	1

	5.本校執行行動研究，使家長在校園健康的參與率提高
	5
	4
	3
	2
	1

	6.本校執行行動研究，使社區在校園健康的參與率提高
	5
	4
	3
	2
	1

	7.本校執行行動研究後，對全校學生或教職員工的健康更加瞭解
	5
	4
	3
	2
	1

	8.本校執行行動研究後，學生的健康有所改善
	5
	4
	3
	2
	1

	9.本校執行行動研究後，教職員工的健康有所改善
	5
	4
	3
	2
	1

	10.本校的行動研究針對學生健康檢查結果進行統計分析，了解健康問題
	5
	4
	3
	2
	1

	11. 本校的行動研究運用問卷調查結果，了解健康問題
	5
	4
	3
	2
	1

	12. 本校的行動研究訂定具體的校本健康指標或目標
	5
	4
	3
	2
	1

	13. 本校的行動研究針對計畫目標或指標來擬訂策略或活動
	5
	4
	3
	2
	1

	14. 本校的行動研究結合教師專長，發展健康教學模組。
	5
	4
	3
	2
	1

	15. 本校的行動研究檢視健康教育相關課綱，以設計教學內涵
	5
	4
	3
	2
	1

	16. 本校的行動研究結合健康教育教師，進行健康教育科目相關教學
	5
	4
	3
	2
	1

	17. 本校的行動研究設計教學活動融入其他科目教學中
	5
	4
	3
	2
	1

	18. 本校的行動研究運用策略來提升教師參與健康促進議題之推動
	5
	4
	3
	2
	1

	19. 本校的行動研究讓家長能參與健康促進議題的推動
	5
	4
	3
	2
	1

	20. 本校的行動研究設計互動式、參與式的家長活動
	5
	4
	3
	2
	1

	21. 本校的行動研究結合社區醫療院所或民間組織之資源共同推動。
	
	
	
	
	

	22. 本校的行動研究能正確運用統計分析方法，了解推動成效
	5
	4
	3
	2
	1

	23.本校充分與專家合作，協助學校推動行動研究
	5
	4
	3
	2
	1


(全部問卷至此結束，謝謝您的用心填答，敬祝健康快樂！(
親愛的健康促進學校的夥伴們，平安：


    首先，感謝您撥空填寫此問卷。此問卷的目的在於瞭解「健康促進學校輔導與網站維護計畫」執行成效。期盼透過以下問卷得到您最寶貴的意見與回饋，讓本計畫未來能對學校推動健康促進學校計畫更有幫助！感謝您！


    敬祝


          身體健康、工作順利





教育部國民及學前教育署「健康促進學校輔導與網站維護計畫」計畫團隊敬上


中華民國103年6月











