花蓮縣102學年度縣內國中各校志願選填試探之輔導策略撰寫要點
花蓮縣102學年度光復國中志願選填試探之輔導策略
1、 學校輔導人力及學生組成
	年級
	學生人數(A)
	中低收入戶學生數(B)
	中低收入戶學生比率(B/A)
	低收入戶學生數(C)
	低收入戶學生比率(C/A)
	導師人數
	輔導活動科教師人數
	專輔教師人數
	兼輔教師人數

	九年級
	117
	5
	4.27%
	14
	11.96%
	5
	2
	1
	1

	八年級
	124
	5
	4.03%
	15
	12.10%
	5
	
	
	

	七年級
	110
	1
	0.91%
	13
	11.82%
	5
	
	
	

	總計
	351
	11
	3.13%
	42
	11.97%
	15
	
	
	


備註：未有編制或留職停薪中未有代理人員，請填「0」。
2、 志願選填試探輔導策略
1、 第1、2次志願選填試探結果資料分析
	志願選填試探2次選填人次之分佈
	由選填人次多至少排列(多────→少)

	第1次前10熱門科別
	普通科
	餐飲管理科
	綜合高中
	汽車科
	電子科
	資料處理科
	商業經營科
	應用外語科(英文組)

 建築科
	資訊科
	電機科

	第1次選填人次
	59
	53
	45
	31
	30
	26
	21
	16
	12
	8

	第2次前10熱門科別
	餐飲管理科
	綜合高中
	電子科
	普通科
	資料處理科
	汽車科
	商業經營科
	建築科
	資訊科

機械科
	時尚造型科

	第2次選填人次
	78
	50
	39
	37
	34
	24
	21
	16
	14
	14

	請試說明2次選填人次分佈情形之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	第1次：
學生對於自我認識與升學的相關科系不夠了解，只能參考師長或家長的經驗及想法，所以普通科成為第一志願。餐飲科部份因為日常生活較容易接觸，及家庭生活的需要(學生要煮菜)以及校內家政課程的安排，使學生及時能有成就感，並對於該職業有初步的了解。
第2次：
因為校內開始進行一連串的適性宣導、影片觀賞，及興趣測驗的施測、以及任課老師們的分享討論。所以學生的志願選填開始會考慮自己的興趣及性向及家長期待等因素。


備註：數據資料請參考3/14焦點座談會提供之統計資料。
	志願選填試探2次相較之人次變化
	由選填人次增/減幅度多至少排列(多────→少)

	增加最多人次之前5科別
	餐飲管理科
	機械科
	電子科

時尚造型科
	資料處理科

食品加工科
	土木科

	增加之選填人次
	25
	10
	9
	8
	6

	請試說明選填人次增加科別之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	1.餐飲科是學生熟悉的領域  2.就近入學(光高有餐飲科)  3.高中職入班宣導影響(餐飲科的招生名額很多)  4.受同儕影響  

	減少最多人次之前5科別
	普通科
	汽車科
	農場經營科
	應用外語科(英文組)
	畜產保健科

	減少之選填人次
	21
	7
	4
	3
	2

	請試說明選填人次減少科別之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	1. 普通科較少到校入班級進行宣傳，加上學生接受到大量技職教育的資訊，鼓勵學生適性楊才，故選填人數較少。


備註：數據資料請參考3/14焦點座談會提供之統計資料。
2、 學生志願選填試探之輔導策略
	各類學生狀態輔導策略
	對應面向
	與選填結果一致之輔導策略
(請說明如何結合生涯輔導紀錄手冊)
	與選填結果不一致之輔導策略
(請說明如何結合生涯輔導紀錄手冊)

	學生志願選填試探結果
	學生個人意願
	與學生檢視手冊內容進行討論，給於學生支持與鼓勵
	了解為何選填結果不一致，是否有其他考量因素，並檢視生涯手冊，討論其他抉擇可能。

	
	學生個人興趣
	與學生檢視手冊內容進行討論，給於學生支持與鼓勵
	了解學生對工作的看法，討論工作是否該結合興趣並就手冊中興趣相關內容，討論未來可能工作。

	
	學生個人性向
	與學生檢視手冊內容進行討論，給於學生支持與鼓勵
	帶領學生了解自己的不同性向(測驗)，了解學生選填志願的原因，討論未來工作可以如何結合自身性向。

	
	學生導師/任課教師期待
	與學生檢視手冊內容進行討論，給於學生支持與鼓勵
	學生與導師共同理解導師為何有如此的期待，並鼓勵說出自己的取捨，釐清選擇。

	
	家長期待(輔導策略請結合親職教育講座、親職座談、家庭訪問)
	與學生檢視手冊內容進行討論，給於學生支持與鼓勵
	1.探討學生所填志願和家長意見不一致的理由。
2.扮演家長與學生之間的溝通橋樑。
3.妥善運用國中學生生涯輔導記錄手冊與生涯檔案等資訊，協助家長瞭解學生選填的理由，並讓學生瞭解師長建議的原因。
4.在輔導及溝通的過程中，可運用相關生涯資訊，協助家長或學生破除校系排名的迷思，重新思考生涯抉擇的意義與價值。

	
	結合生涯輔導紀錄手冊運用之輔導策略

	學習低成就學生
	透過興趣、測驗、社團等欄位讓學生更加了解自己，找出學生的優勢能力，使學生對自己有不同於學業成績的理解，找到未來可能的方向。

	未有升學或就業計畫學生
	1.了解學生做此決定的原因。  
2.了解家長與學生否有共識。

3.若意見不一致，協助家長與孩子進行溝通，運用手冊和學生討論升學與就業的發展方向，並討論對未來生活的想像，從中釐清自己的人生方向，找到施力點。
4.提供未來欲升學的相關諮詢管道。

5.提供相關就業資源的平台。(例如青輔會少年on light計畫)

	中輟之虞學生
	1.本類學生為高關懷個案，有專兼任輔導教師進行個案晤談，協助建立學生輔導資料於手冊中，
2.透過校內高關懷課程進行各種生涯試探，探索自己的性向。

3.若到校時間穩定，則與原班學生一起完成生涯輔導手冊。


3、 全校性志願選填試探之整體輔導策略(請試寫之)
1.依時程進行3次線上志願選填活動，並進行後續輔導作為。(教務處安排選填時間，輔導處協助後續輔導工作)
2.積極辦理各項適性輔導課程及相關措施，協助學生適性發展及探索自我興趣與能力。，例如生涯小團體、職業試探、技藝班、各項適性宣導(家長、學生、教師)。

4.落實校內各項輔導措施，依時程確實要求學生填報「國中學生生涯輔導紀錄手冊」，並以該手冊為依據，和學生共同討論未來的發展。
5.提升家長生涯知能，共同了解學生的個別差異，了解孩子志願選填試探結果與性向與興趣的關聯，達成親子間的共識
4

