花蓮縣104年度辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質

國小組健體領域國教輔導團
—「到校輔導服務與教學演示研討」實施計畫  104.3.12修訂

一、依據：

(一)教育部補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質要點

(二)花蓮縣104年度辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質計畫

(三)花蓮縣104年度國民教育輔導團辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質計畫

二、目的：

（一）藉由輔導員宣導政策理念，並分享課程研發與教學經驗，提升國小健康與體育學習領域教師的專業能力。

（二）瞭解國小健康與體育學習領域教師同儕之對話，了解各校實施之模式與應改進之處。

（三）針對國小健康與體育學習領域所遭遇的問題，研議解決的策略，並彙整疑難問題，提供教育行政機關參考。

（四）透過訪視與對話發現教學現場之優質教師，以建立本縣人才資源庫。
（五）99～101三年已完成全縣公立國小到校輔導服務事宜，102～104年繼續進行三年輔導服務計畫。
三、指導單位：教育部

四、主辦單位：花蓮縣政府教育處

五、承辦單位：花蓮縣國教輔導團國小健康與體育領域輔導團、領域中心學校
六、實施對象：本縣各國小相關處室主任、組長、健體領域授課教師及有興趣教師。

七、辦理時間：104年度5至10月分別辦理，共辦理33場。

	日 期
	學   校

	5月19日
	明義國小、化仁國小、溪口國小、源城國小、卓溪國小

	5月26日
	明廉國小、太昌國小、玉里國小、樂合國小、崙山國小

	6月2日
	中正國小、平和國小、三民國小、西林國小、太平國小

	10月6日
	中華國小、壽豐國小、中城國小、見晴國小、卓清國小

	10月13日
	忠孝國小、豐裡國小、大禹國小、立山國小、卓樂國小

	10月27日
	鑄強國小、豐山國小、吳江國小、古風國小、卓楓國小

	11月3日
	中原國小、志學國小、萬榮國小


八、辦理地點：受訪國小校區
九、輔導服務內容：

（一）教學演示研討、教案分享。
（二）輔導團提供課程設計、教材編選、教學活動、學習評量、教學資源等。

（三）各校教師在實施學習領域課程與教學時的疑難、建議暨意見調查等。

（四）調查並徵詢有意願與輔導團員建立跨校長期合作的輔導學校或教師個人並進行安排。

（五）健康促進輔導與網站服務。

（六）請受輔導服務學校提供：教學演示教案、體適能實施計畫（含SH150實施計畫）、體適能測驗成績紀錄、健康與體育成績評量辦法及紀錄。
十、教學演示方式：

受訪學校請協調安排健體領域教師（以支援鐘點教師優先）進行示範教學。

十一、辦理方式及流程：

	訪視服務時間
	活動內容
	備註

	13:00~13:20
	報到
	

	13:30~14:10
	教學演示
	安排（支援鐘點）教師教學演示，輔導員進行觀課、議課。

	14:20~15:20
	專題講座

1.健康促進輔導十大議題之探討

2.各校提升體適能實施計畫

3.每週在校運動150分鐘實施計畫

4.愛滋病防治教學探討

5.性教育（教科書）正確教導研討

6.健康教育及體育教育的落實（鐘點教師專業問題）

7.均衡飲食與食品安全宣導
	請學校於會議場地協助準備電腦、單槍、布幕

	15:20~16:00
	綜合座談

1.教學演示內容

2.校內授課問題研討
3.輔導資料-參考「附件三：紀錄表輔導要項」
4.其他
	請學校於會議場地協助準備電腦、單槍、布幕


【時間如需調整，請致電松浦國小教導主任劉惠玲】
花蓮縣104年度辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質

國教輔導團國小健體領域小組—

「到校輔導服務與教學演示研討」輔導員名單

	輔導員
	日期
	學校
	備註

	※蔣淑芳

※柯維棟
	5/19

5/26

6/2

10/6

10/13

10/27
11/3
	明義國民小學

明廉國民小學

中正國民小學

中華國民小學

忠孝國民小學

鑄強國民小學

中原國民小學
	

	※陳力

※姚正台
	5/19

5/26

6/2

10/6

10/13

10/27

11/3
	化仁國民小學

太昌國民小學

平和國民小學

壽豐國民小學

豐裡國民小學

豐山國民小學
志學國民小學
	

	紀忠呈

※楊朝全
	5/19

5/26

6/2

10/6

10/13

10/27
	源城國民小學

樂合國民小學

西林國民小學

見晴國民小學

立山國民小學

古風國民小學
	

	※蔡孟谷
※黃啟維
	5/19

5/26

6/2

10/6

10/27

11/3
	卓樂國民小學

卓楓國民小學
卓溪國民小學

崙山國民小學

太平國民小學

卓清國民小學
	

	楊文廷

※謝易成
	5/19

5/26

6/2

10/6

10/13

10/27

11/3
	溪口國民小學
玉里國民小學

三民國民小學

中城國民小學

大禹國民小學

吳江國民小學

萬榮國民小學
	


註記※輔導員於訪時擔任專題講座講師

花蓮縣 104年度精進教學推動健康與體育教學到校輔導服務計畫

疑難問題提案單

服務學校:               提案人:           日期:  年  月  日

	編號
	問  題
	說                明

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


· 提案內容：包括教學、行政、課程、其他…等。

請於輔導團到校輔導服務前 一週，傳至松浦國小劉惠玲（lin0919910812@gmail.com）
附件一：
花蓮縣104年國小健康與體育領域輔導團
到校輔導服務簽到表
一、訪視學校：                     會議地點：               
二、日    期：     年    月     日  時    間：      時     分

三、出席人員：

（1） 訪視人員

	號次
	輔導團職稱
	簽    名

	  1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


（2） 受訪人員

	號次
	職    稱
	簽    名

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	


※此表隨附件二表格請於接受輔導服務後1週內，郵寄松浦國小教導處(花蓮縣玉里鎮松浦里212號)。感謝您!
附件二：
花蓮縣104年國小健康與體育領域輔導團

到校輔導服務意見回饋表

· 學校名稱：                     
· 服務日期：      年     月       日

· 服務項目與滿意度
	服務感受調查（請勾選）

	項目
	滿意度

	
	很滿意
	滿意
	尚佳
	瑕不掩瑜
	需改進

	內容
	
	
	
	
	

	方式
	
	
	
	
	

	輔導員態度
	
	
	
	
	

	問題回應
	
	
	
	
	

	資源(訊)提供
	
	
	
	
	

	請告訴我們（感謝您的卓見為我們注入活水）

	覺得很不錯、值得推展、或對您有幫助的…等。
	需要改進的點、或您的好點子…等。

	
	


填表人：                     主任：                   校長： 

※親愛的教育夥伴，請您就此次國小健康與體育領域輔導員到校服務之規劃方式與服務內容，提出最中肯的意見，使我們能夠改進，以便更契合貴校的期望與需求。謝謝！

· 附件一、二表格請於接受輔導服務後1週內，郵寄松浦國小教導處(花蓮縣玉里鎮松浦里212號)。感謝您!
附件三：
花蓮縣104年度辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質

國教輔導團國小健體領域小組—

「到校輔導服務與教學演示研討」記錄表
	學校名稱
	

	時間
	       年        月        日

	方式
	(到校  (電話  (E-MAIL  (網路Q&A  (其他        

	輔導要項
	1.提升學生體適能實施計畫(含每週150分鐘運動時間規劃)

(優  (佳  (尚可  (待加強
2.體適能測驗成績記錄

(優  (佳  (尚可  (待加強
3.健康與體育成績評量辦法

(優  (佳  (尚可  (待加強

4.健康與體育成績評量記錄

(優  (佳  (尚可  (待加強
5.健康促進學校實施狀況

(優  (佳  (尚可  (待加強
6.健康與體育課程教學（含教案）

(優  (佳  (尚可  (待加強
7.其他                           

(優  (佳  (尚可  (待加強

	發現問題

提供解決方向
	


輔導員簽名：                                年     月     日
◎活動結束後，請輔導員將此表繳回松浦國小教導處，以便彙整建檔。
