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104年花蓮縣縣長盃全國射箭錦標賽競賽規程
一、宗旨：為推展射箭運動、增進國民身心健康、培養積極進取之精神，特舉辦本比賽。

二、依據1.花蓮縣政府104年2月17日，府教體字第1040033011號函辦理。
2.花蓮縣體育會104年2月26日，花縣體魏字第1040000017-10號函辦理。
三、指導單位：花蓮縣政府  

四、主辦單位：花蓮縣體育會
五、承辦單位：花蓮縣體育會射箭委員會
六、協辦單位：國立東華大學、花蓮縣立體育實驗高中、花蓮縣立自強國中、花蓮縣立三民國中、花蓮縣立玉里國中、花蓮縣立中華國小、花蓮縣立明義國小、花蓮縣立吉安國小、花蓮縣立古風國小、花蓮縣立卓楓國小。
七、活動日期：中華民國104年7月21~23日（星期二~星期四）
八、比賽地點：花蓮縣立射箭場
九、參賽資格及比賽組別：
（一）凡本國國民，得以各級學校、各縣市委員會或運動俱樂部為單位組隊報名參加公開及學生組之比賽。
  （二）比賽組別：（反曲弓）
1.公開男子組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。比賽距離為70公尺。
2.公開女子組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。比賽距離為70公尺。
3.高中男子組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。比賽距離為70公尺。
4.高中女子組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。比賽距離為70公尺。
5.國中男子50公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
6.國中男子30公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
7.國中女子50公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。

8.國中女子30公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。

9.國小男子30公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
10.國小男子20公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
11.國小女子30公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
12.國小女子20公尺組：分為個人賽、團體賽、混雙賽。
13.國小男子新人組：僅有個人賽。比賽距離為10公尺。
14.國小女子新人組：僅有個人賽。比賽距離為10公尺。
十、報名日期與方式：即日起至104年7月10日下午5點以前，以電子郵件方式寄給自強國中李俊賢老師（tc0044@hlc.edu.tw）、（行動電話:0928-570787）。
十一、領隊會議：於民國104年7月21日（星期二）下午14點在比賽場舉行。
十二、比賽規則：依中華民國射箭協會頒佈之射箭規則辦理。
十三、預定賽程

	104年花蓮縣縣長盃全國射箭賽

	日期
	上午
	下午
	備註

	7/21
星期二
	場地整理
	1400 領隊會議

1430-1640公開練習
          及弓具檢查
	報    到

弓具檢查

	7/22
星期三
	0900-0945 公開練習
0945-1000 開幕典禮

1000-1200 國中、國小組
	1330-1415 公開練習
1430-1630 公開組、高中組
	

	7/23
星期四
	0900-0945 公開練習

1000-1200 國中、國小組
	1330-1415 公開練習
1430-1630 公開組、高中組

1630 頒獎
	賽畢頒獎


十四、獎勵：
（一）個人賽總成績前3名之選手，頒發獎牌及獎狀，第4至6名頒發獎狀。
（二）團體賽總成績前3名頒發獎盃及獎狀；第4名至第6名頒發獎狀。
（三）混雙賽總成績前3名頒發獎牌及獎狀；第4名至第6名頒發獎狀。
十五、本競賽規程如有未盡事宜，得由承辦單位於領隊會議中提出，修正時亦同。

104年花蓮縣縣長盃全國射箭錦標賽報名表
【公開：男□女□】、【高中：男□女□】
【國中：男□女□；50公尺組□、30公尺組□】
【國小：男□女□；30公尺組□、20公尺組□、新人組□】
	所屬單位
	

	通訊地址
	

	領隊
	
	教練
	

	管理
	
	聯絡電話
	

	聯絡人E-mail
	

	職稱
	姓名
	團體賽
	混雙賽

	選手1
	
	
	

	選手2
	
	
	

	選手3
	
	
	

	選手4
	
	
	

	選手5
	
	
	

	選手6
	
	
	

	選手7
	
	
	

	選手8
	
	
	

	選手9
	
	
	

	選手10
	
	
	


備註：1.報名者一律參加個人賽，欲參加團體賽、混雙賽者需另外於框框內打「勾」。

      2.團體賽、混雙賽不得重複名單，團體賽每隊報名人數以四人為限（可用A、B、C隊區分之）。

      3.各單位職員(領隊、教練、管理)參加本賽會應自行辦理保險。
      4.請分別依不同組別細填寫參賽報名之組別，俾利靶位編排。 
      5.本表格可自行延伸運用。
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