（附件一）
中華民國排球協會排球教練專項技術及規則研討會課程表
	上              午
	  日期     
時間
時間
	12月19日
（星期六）
	12月20日
（星期日）
	[bookmark: _GoBack]12月21日
（星期一）

	
	08:00
開訓典禮
	 王理事長貴賢
	訓練方法與手段
	如何指正錯誤的
技術動作

	
	08:30
∣
10:00
	論戰術意識
	
	

	
	主持人
	張  然
	張  然
	張  然

	
	10: 30
∣
12:00
	舉球員的訓練
高大運動員訓練原則
	扣球技術與戰術的
基本理論
	賽前準備與
臨場指揮

	
	主持人
	張  然
	張  然
	張  然

	下              午
	13:30
∣
15:00
	新規則研討及應用
	規則案例探討
	綜合研討
結訓典禮

	
	主持人
	章金榮
	章金榮
	王理事長貴賢
張  然 章金榮

	
	15:30
∣
17:00
	舉球員技術與
戰術基本理論
	高水準隊伍的
防守與反攻
	

	
	主持人
	張  然
	張  然
	

	晚    上
	18:30
∣
20:30
	影片欣賞
專題(項)研討
	影片欣賞
規則案例探討
	

	
	主持人
	張然 章金榮
	張然 章金榮
	



