花蓮縣童軍會辦理「105年第1次高級童軍考驗營」實施計畫

一、實施目的：為落實童軍教育，提升童軍技能，強化童軍活動，激勵童軍伙伴追求向上、向前之榮譽。

二、指導單位：花蓮縣政府

中華民國童軍總會

三、主辦單位：花蓮縣童軍會

四、承辦單位：花蓮縣童軍會童軍進程考驗委員會
花蓮縣洄瀾社區童軍團
五、協辦單位：花蓮縣立宜昌國民中學
六、實施日期：105年7月1日(星期五18:30)至7月3日(星期日16:30)
七、活動地點: 花蓮縣立宜昌國民中學
八、參加對象級人數：

(一)凡花蓮縣所屬各童軍團之中級童軍、行義童軍，受過高級童軍訓練，經團長認可，由榮譽評判庭推薦報名參加。

(二)參加伙伴必須完成105年度中華民國童軍三項登記。
(三)人數32名，額滿為止。

(四)前次報名高級童軍考驗營未合格者(五項技能考驗內)，可報名服務小隊，憑前次考驗營之考驗卡繼續完成考驗或依考驗日程報名單項補考。
九、報名方式：
(一)採團體報名方式，以團為單位報名。

(二)請伙伴自行上網登錄
參加高級童軍考驗營             
http://goo.gl/forms/46KmdRGBjd
參加高級童軍補救考驗及服務小隊報名http://goo.gl/forms/jjL0Yq7xIU
(三)請將報名表填妥後連同參加費新臺幣1,000元整，於105年5月31日(星期二)前，利用現金袋郵寄至970花蓮市中美三街56-1號，周鑫廷先生收，或自行前往繳交，以收到參加費為完成報名手續，聯絡電話：0919-122207。
十、考驗標準：依中華民國童軍總會頒訂各級童軍進程合格標準，請參閱「中國童子軍進程合格標準」手冊及附件一。
十一、獎勵辦法：凡考驗合格之伙伴由花蓮縣童軍會頒發高級考驗合格證書，得以購買並佩帶高級章。
十二、附註：

(一)請各團影印報到須知（附件三）給參加伙伴，並督促依須知確實執行。
(二)本次考驗營採露營方式進行。
十三、本計畫經花蓮縣童軍會童軍進程考驗委員會審議通過後公布實施，修正時亦同。
花蓮縣童軍會105年第1次高級童軍考驗營活動日程表
	  日期
	第  一  天

	       主題
項目
	一個世界
One World

	      內容
時間
	項目
	備   註

	17：00
	準備時間
	

	18：30
	報到、編隊
認識環境
	服裝、裝備檢查、繳交行前作業

	18：40
	營地建設
群體生活
	搭建溫馨小窩-實作

19:00工作人員會報

	19：30
|
21：00
	諾言、銘言
規律1~4條
童軍組織
星象
	筆試
筆試
筆試
口、筆試

	21：00
	宵夜、小隊時間
	手工藝-實作
營地三項工程

	23：30
	就寢
	


	  日期
	第  二  天

	       主題
項目
	一個承諾
One Promise

	      內容
時間
	主要活動
	備   註

	06：30
	起床、盥洗
	整理內務

	07：00
	運動-越野
	800公尺 實作

	07：30
	規律5~8條
早餐
	筆試


	08：00
	旅行
	探涉旅行-實作

	09：00
	開幕式
	重溫諾言

	09：30
|
11：30
	工程-斥堠
	獨腳瞭望台-實作

	11：30
	急救-CPR
	筆試

	12：00
	午餐
	

	12:50
	估測-重量、時間
觀察-植辨

結繩-高級
	時間、重量估測-實作
10種植物觀察-實作

7種高級繩結-實作

	14:40
	訊號-雙旗
	收、發字碼-實作

	15:00
	結繩-反穿結
	反穿結-實作

	15：30
|
17：30
	工程-電路板
露營-無具野炊
	電路配線-實作
無具野炊-實作

	17：30
	製圖
	探涉旅行製圖-實作

	18：00
	晚餐
	

	19：00
	急救-CPR
	安妮-演練

	20：30
	營火
	休閒活動 實作

	21：00
	小隊時間
	即席表演

手工藝-實作

	22：30
	宵夜
	

	23：30
	就寢
	


	  日期
	第  三  天

	       主題
項目
	一世童軍
All My Life

	      內容
時間
	主要活動
	備   註

	06：30
	起床、盥洗
	整理內務

	07：00
	運動-引體向上
運動-跳繩
	體能運動-實作

	07：30
	規律9~12條
早餐
	筆試

	08：00
	升旗
	

	08:10
	運動-體能
	仰臥起坐-實作  伏地挺身-實作


	08:30
	急救-搬運
	2種擔架製作、徒手搬運-實作

	09：10
|
10：40
	估測-面積、高度
估測-距離、長度
工程-裝配電器
	面積、高度估測-實作
距離、長度估測-實作
電器裝配-實作

	10：40
	急救-安全衛生
	筆試

	11：00
	午餐
	

	11：40
|
13：30
	補考大作戰
	補所有未完成之項目
通過者擔任服務小隊

	13：30
	拔營滅跡
	

	15：30
	授銜高級
	

	16：00
	閉幕
	

	16：30
	離營
	


 附件一

花蓮縣童軍會105年第1次高級童軍考驗營考驗標準

1、 童軍精神方面

1. 能實踐諾言、規律、銘言，經團長審核認可並於推薦函中註明。
（團長認證）

2. 默寫諾言、規律（含條文）、銘言。（筆試）

2、 群體生活方面

1. 主動參與團部活動，完成中級童軍進程，經團長認可並於推薦函中註明。（團長認證）

2. 能與夥伴合作完成考驗營各項活動。（實作）

3. 知道國際童軍及中華民國童軍的組織概況。（口.筆試）

3、 童軍技能部分：

(1.) 觀察：

1. 能簡易繪出野生植物5種並加以說明（行前作業）
2. 說明題庫中各植物之習性（口試）

3. 能對照星象圖辨識星座。（口、筆試）
(2.) 訊號：

1. 雙旗通訊收、發每分鐘10字以上。（實作）

(3.) 急救(憑紅十字會初級急救員證以下四項免測)
1. 能施行人工呼吸，並能正確施行心肺復甦術
    A. CPR實作(吹氣版） B.筆試
2. 知道中暑、溺水、蛇咬、燒燙傷等意外傷害的急救法。（筆試）

3. 知道搬運傷患的方法及臨時擔架的做法。（實作）
4. 知道各項安全及衛生常識。

(4.) 結繩（實作、口試-運用時機）

1. 高級繩結：鞦韆結、漁人結、三套結、椅結、貓爪結、花聯結、槓桿結。

2. 反穿繩頭結。
(5.) 露營：

1. 500字的露營心得報告，並檢附照片及日程表1份。（行前作業）
2. 製作營地建設三項其中含一項四腳餐桌。（實作）
3. 無具野炊-麵粉、肉、蛋，於50分鐘內完成（從準備到收拾，含用餐等事項）。（實作）

4. 具野外露營的生活經驗。（認證）
(6.) 手工藝：

1. 能將布章縫在指定位置。（實作）
2. 製作手工藝品二種(需不同使用方法)，材料請自備並現場製作或依現有物製作。（實作）

3. 四腳瞭望台模型一座。（行前作業）
(7.) 估測： 

1. 能清楚本身的「永備尺」。（行前準備）

2. 能做面積(不規則區域)、長度、高度、距離(步測到不了的地方)、重量(1公斤)、時間(60秒)的估測，誤差在10%以內。（實作）
(8.) 製圖：（實作）

1. 繪製完成營地位置路線圖，並標示名稱、方位、比例尺及地圖符號等。

(9.) 工程：（實作、認證）

1. 小組合作架設獨腳瞭望台一座（四人一組）。

2. 裝置簡易電路板。（憑官方證照免測）
3. 裝配日用電器。（憑官方證照免測）
(10.) 運動：

1. 自行車2公里。（認證）

2. 仰臥起坐20次。（實作）

3. 伏地挺身10下，或跪膝伏地挺身20次。（實作）

4. 引體向上3次或2分鐘內跳繩120下。（實作）

5. 男生4.5分鐘、女生5.5分鐘之內跑完800公尺。（實作）
(11.) 資訊處理：

1. 全電腦製作A4尺寸活動宣傳海報1份（圖文並茂）。（行前作業）
(12.) 休閒活動：

1. 設計2小時戶外休閒活動計畫表1份(含經費、分工、日程等)。
(行前作業)
2. 歌唱、舞蹈、樂器演奏。（實作，器材自備，無音響設備提供）

3. 即席演講、表演。（實作，臨場抽題，準備時間為3分鐘）

名詞解釋：

（實作）實地親手作，完成交辦任務。

（筆試）發給試卷，時限內完成筆試。
        各項筆試未足50分明年重考，未足70分拿新卷補考，
        補考僅一次機會。另，諾規銘筆試須訂正後完全正確。
（口、筆試）主考官當場出題、以口試或筆試完成。

（行前作業）於行前事先完成，報到時請繳交紙本或列印資料繳驗。
                                            (現場不提供電子繳交方式)
（認證）由團長或各相關主辦機構發給證明(各類科證書、執照、專科章合格證明)，交由營本部認證。

附件二

花蓮縣童軍會105第1次高級童軍考驗營報名表
	團名
	

	團次
	花蓮縣 第          團

	姓  名
	性別
	生年月日
	身分證字號
	緊急

聯絡電話
	備註 (特殊病例

、素食者請加註)

	
	
	
	
	
	

	認證項目

	能實踐諾言、規律、銘言
	團長認證：

	主動參與團部活動，完成中級童軍進程
	團長認證：

	具野外露營的生活經驗
	證書或團長認證：

	自行車2公里
	證書或團長認證：

	
   該伙伴為  中級童軍  行義童軍，且經高級童軍訓練，平日熱心童軍活
   動，能遵守童軍諾言、規律，特推薦參加高級童軍考驗營。


   該伙伴尚未晉級中級童軍，但已受高級童軍訓練，平日熱心童軍活動，能

   遵守童軍諾言、規律，特請先准許參加高級童軍考驗營。


   本人             （參加人）願意提供姓名、身分證字號、出生年月日等個

  人資料，供考驗營辦理行政業務使用。

說明：   內請勾選。
團長：   



    （簽章）電話：                   

家長：   



    （簽章）電話：                   
                             


花蓮縣童軍會105年第1次高級童軍考驗營補救考驗報名表
	團名
	

	團次
	花蓮縣 第          團

	姓  名
	性別
	生年月日
	身分證字號
	緊急

聯絡電話
	備註 (特殊病例

、素食者請加註)

	
	
	
	
	
	

	補考項目

	項目
	說     明(無特別說明免填)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	考驗時間：依考驗營公告日程同時進行補救考驗。

費    用：1.參加補救考驗單項繳交費用為100元。
          2.參加補救考驗且同時於考驗時間外，擔任考驗營服務小隊，

            繳交費用為伙食費300元，另加考驗項目費用，並發給服務證書。    

說    明：報名單項補救考驗，營本部不提供膳、宿、保險及交通往返，
          請家長留意。


   報名補救考驗共     項，繳交費用為       元。


   該伙伴為前次高級童軍考驗營未合格者，此次願意擔任服務小隊，並於空

   閒時間繼續完成考驗，繳交費用為300元伙食費及   項      元考驗費

   共      元。


   本人             （參加人填寫）願意提供姓名、身分證字號、出生年月日

   等個人資料，供考驗營辦理行政業務使用。

說明：   內請勾選。

團長：   



    （簽章）電話：                   

家長：   



    （簽章）電話：                   
                              


附件三

給參加花蓮縣童軍會105年第1次高級童軍考驗營伙伴的一封信
各位伙伴左握：

歡迎你參加花蓮縣童軍會105年第1次高級童軍考驗營，為了讓我們的活動順利完成，請參照下面的規定妥善準備，要確實ㄛ！

一、活動時間：105年7月1日(星期五)至3日(星期日)，計2天2夜。

二、活動地點：花蓮縣立宜昌國民中學
三、參加費用：每人新臺幣1,000元，於報名時繳交。

四、報名方式：請將報名表填妥後連同參加費1,000元整，於105年5月31日(星期二)前利用現金袋郵寄至970花蓮市中美三街56-1號，周鑫廷先生收，或自行前往繳交，以收到參加費為完成報名手續，聯絡電話0919-122207。

五、報到時間：105年7月1日﹙星期五﹚18:30，請務必準時報到。
六、報到地點：花蓮縣立宜昌國民中學
七、解散時地：105年7月3日（星期日）16:30離營

八、報到手續：(一)檢驗童軍手冊，必須已經完成中華民國童軍105年度三項登記。

(二)繳驗行前作業，限紙本繳驗。

(三)檢查服裝儀容。

(四)繳交相關證照。
九、攜帶用品：睡袋、睡墊、盥洗用具、禦寒衣物、遮陽(雨)帽、拖鞋、雨具、手帕、衛生紙、手電筒、營燈、原子筆(鉛筆）、健保卡、瑞士刀、個人藥物、餐具、童軍椅、童軍繩兩條及考驗用相關器材資料等。
十、服裝規定：參加伙伴一律穿著整齊童軍制服，世界徽、軍籍章、縣市章、團次章、領巾、襪穗等配件都應佩掛整齊；報到時請穿著標準服裝。
開幕、升旗、閉幕等儀典時必須穿著整齊童軍制服。

十一、合格標準：(一)依項目採實作、筆試、口試、行前作業及認證等方式進行。除特別規定外，筆試應有70%合格率。

(二)各項目均通過考驗，得頒發高級童軍章。（非行義童軍，且未晉級中級童軍者不頒發）
(三)考驗項目及標準參考總會頒布之規定修訂如附件一，並參閱「中國童子軍進程合格標準」手冊。

十二、行前作業：(一)能簡易繪出野生植物5種。

(二)500字的露營心得報告，並檢附日程表1份。

(三)四腳瞭望台工程模型一座。

(四)設計2小時戶外休閒活動計畫表1份。(含經費、分工、日程等)。

(五)全電腦製作A4尺寸活動宣傳海報1份（印出紙本並圖文並茂）
(六)永備尺   
(七)個人名牌：參考作業單
最後，STAFF們要再次叮嚀，童軍銘言第一項就是「準備」，古人也說「凡事豫則立，不豫則廢」，所以 -- Are you ready？ Let’s go！
祝你   順利通關                  
        花蓮縣童軍會高級童軍考驗營營本部  三指
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