
生活科技教室建置 參考意見 

鐘協衡、張壯隆、張嵩雄 

玉東國中         吉安國中         秀林國中 

花蓮縣國教輔導團 科技領域 

 



BREAD PPT DESIGN 

設備環境建置-自我檢視 

1 是否有生活科技教師? 3 是否有適當位置及空間? 

2 師資是否已參加增能? 4 是否有生活科技課程? 



BREAD PPT DESIGN 

人數與教室面積 

電力配置與機具採買 

動線規劃及機器定位 

收納空間 

備料&教學區 

適當運用經費 

工場規劃要點 



BREAD PPT DESIGN 

72 m2以上 

• 依據生活科技設備基準草案 

• 新設教室所規定之室內面積，須以30人計 

72~144 m2 

108 m2以上 
25人為界限 

人數與教室面積 



BREAD PPT DESIGN 

• 教室設置位置 

• 以 地上一樓 優先建置 

• 避免干擾普通教室為佳 

• 有充足電力配置可優先考量 

• 通風位置 

人數與教室面積 



BREAD PPT DESIGN 

電力配置 

電力配置與機器採買 

• 僅補助教室內電力配
置 

• 區分110v 220v電箱，
依照購置機器數量估
算及配置。 

• 插座能多就多…. 



BREAD PPT DESIGN 

電力配置注意事項 

電力配置與機器採買 

• 補助教室內電力配置，透過自籌款處理外電 

• 依教室大小及機具需求不同，經專業評估後
配置電力系統 

• 規劃多條獨立迴路，方便教室管理 

• 110V建議40A~90A，6~8條獨立迴路 

• 220V建議40A~60A，於機具旁設置插座 

• 設置緊急開關 

• 加裝防漏電裝置 

 



BREAD PPT DESIGN 

電力配置注意事項 

電力配置與機器採買 
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電力配置-獨立迴路配置 

電力配置與機器採買 

• 110v迴路 
–工作桌區x2 

–操作區x2 

 

• 220v迴路-建議專門迴路 

–雷切機、3D印表機 

–大型木工設備 

• 插座能多就多…. 



BREAD PPT DESIGN 

電力配置-獨立迴路配置 

電力配置與機器採買 



BREAD PPT DESIGN 

依據課程架構採買設備 

電力配置與機器採買 

七年級 八年級 九年級 

• 手工具認識與練習 

• 魯班鎖設計與製作 

• 創意木工音箱製作 

• 日常生活常見機構 

• Automatam製作 

• 電動工具操作 

• 液壓裝置認識 

• 常用能源認識 

• 手搖發電手電筒 

• 自走玩具的製作 

 

 

• 基本電子電路認識 

• USB動物燈製作 

• 無用盒的製作 

• Arduino教學 

 



BREAD PPT DESIGN 

依據生活科技設備基準草案 
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電力配置與機器採買 



BREAD PPT DESIGN 

如果甚麼都沒有!? 

先買手工具 

桌上型電動工具最為優先 

電力配置與機器採買 
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教學 

區域 

備料 

區域 

收納 

區域 

工作 

區域 

動線規劃與機器定位 

室內空間規劃 



BREAD PPT DESIGN 

動線規劃與機器定位-綜合工場 



BREAD PPT DESIGN 

工作桌x6 
椅子每桌x6 
 
工作桌標配: 
虎鉗、配電 

 

動線規劃與機器定位-綜合工場 
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集塵、系統櫃、 
機器數量定位 

動線規劃與機器定位-綜合工場 
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學生半成品 
收納區 

動線規劃與機器定位-綜合工場 
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教師備料區 

動線規劃與機器定位-綜合工場 


