
108 年度『戒菸衛教人員專門訓練課程』課程表 

 辦理單位：台灣菸害防制暨戒菸衛教學會、花蓮縣政府衛生局 
 時間：7/4(四)-7/5(五)  
 地點：花蓮縣政府衛生局 
 承辦人：盧俊廷、陳品蓁 

【第一天】 

時間 課程內容 講師 

9:30-9:50 報到  

9:50-10:00 長官致詞  

10:00-10:50 
【1】戒菸專線實務與演練 戒菸專線 

蔡幸紋諮商組組長 

10:50-11:00 休息  

11:00-11:50 
【2】戒菸專線實務與演練 戒菸專線 

蔡幸紋諮商組組長 

11:50-13:00 午餐  

13:00-13:50 
【3】戒菸專線實務與演練 戒菸專線 

蔡幸紋諮商組組長 

13:50-14:00 休息  

14:00-14:50 
【4】Life Skills 如何運用於戒菸 屏東縣東港高中 

顏君瑜老師 

14:50-15:00 休息  

15:00-15:50 
【5】小組實作：Life Skills 如何運用於戒菸 屏東縣東港高中 

顏君瑜老師 

15:50-16:10 綜合討論  

 
  



 辦理單位：台灣菸害防制暨戒菸衛教學會、花蓮縣政府衛生局 
 時間：7/4(四)-7/5(五)  
 地點：花蓮縣政府衛生局 

【第二天】 

時間 課程內容 講師 

9:30-10:00 報到  

10:00-10:50 

【1】小組討論：如何推動菸害防制業務--

內容面及架構建置及困難排除(醫院、職

場、社區、學校) (I) 

陳佑禎 衛教師 

10:50-11:00 休息  

11:00-11:50 

【2】小組實作：如何推動菸害防制業務--

內容面及架構建置及困難排除(醫院、職

場、社區、學校) (II) 

陳佑禎 衛教師 

11:50-13:00 午餐  

13:00-13:50 
【3】小組討論：戒菸班執行常見問題及困難

解決(I) 

陳佑禎 衛教師 

13:50-14:00 休息  

14:00-14:50 
【4】小組實作：戒菸班常見之問題及困難解

決(II) 

陳佑禎 衛教師 

14:50-15:00 休息  

15:00-15:50 

【5】小組討論：衛教師在病人戒菸用藥中之

角色(I)  

台安醫院 

吳憲林醫師/ 

陳佑禎 衛教師 

15:50-16:15 休息/實習作業講解  

16:15-17:05 

【6】小組實作：衛教師在病人戒菸用藥中之

角色(II) 

台安醫院 

吳憲林醫師/ 

陳佑禎 衛教師 

17:05-17:35 綜合討論/後測  

 


