
玉東國中 109 學年度上學期講座訊息 

遭逢情緒問題、衝動兒，老師的變與不變 
 

 講師：王意中 心理師 

 日期：109 年 10 月 15 日(四) 

 時間：13：00～16：00 (13:00~13:20 報到) 

(參加人員核給研習時數 2 小時。) 

 地點：玉東國中 樂活教室 

 報名資訊：請逕自「全國教師在職進修

網」進行報名→全部研習列表→課程編

號：2932923  (報名自即日起至 109/10/6(二)止)  

 

王意中心理師簡介： 

王意中心理治療所所長、臨床心理師、教育部部定講師、《親子天下》「請問教養專

家」駐站專家及嚴選部落客。 

於宜蘭成立宜蘭縣第一所經衛生主管機關合法立案之心理治療所，每年演講場次兩

百多場，是許多家長及老師心中極為信賴的心理師。 

於網路上經營「王意中部落格」，分享早期療育及兒童青少年心理衛生等資訊。著

作包括《301 個自閉兒教養祕訣》、《301 個過動兒教養祕訣》、《不吼不叫激發孩子

內在學習力》、《拆解孩子的青春地雷》、《301 個專注力教養祕訣》、《誰讓孩子變成

失控小惡魔？--從情緒管理開始，教出講理好孩子》(以上皆由寶瓶文化出版)等

等。 

資料來源：整理自《301 個過動兒教養祕訣》作者簡介。 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人有話說 

王意中心理師極難邀約，主辦單位特教承辦人一年前就預定

了！意中心理師每年有兩百場左右的演講，全臺各處跑，目

前演講場次已超過 2000 場！上次於玉東國中舉辦的「特殊需

求學生的班級經營與輔導策略」得到熱烈迴響，這次針對「情

緒問題、衝動兒」的輔導策略，意中心理師又要帶給參與的

各位老師精彩又實用的分享囉！請各位老師把握這個難得的

機會來報名參加吧！ 

 


