
109年度東區精神醫療網 
自殺合併酒癮戒治暨網路成癮座談會 

一、計畫目標： 

1. 增進精神醫療相關知能： 

增進社福、勞政及醫療機構社會工作人員及社區自殺及精神疾病關懷訪視員精神

醫療相關知能，並協助社區資源單位了解各種成癮的類型、治療模式及症狀辨識。 

2. 增進社福或勞政就業機構相關工作人員精神復建評估面向之知能： 

協助學習者了解精神病人復健模式與職能評估向度。 

3. 自殺合併酒癮戒治： 

提升對酒癮個案之敏感度，俾有助強化酒癮病人之醫療照會或轉介服務，收早期發 

現早期治療之療效，協助學習者了解自殺合併酒癮個案之處遇與相關知能。 

4. 網路成癮症： 

你知道網路遊戲成癮將被列為精神疾病嗎？網路成癮症的負面影響有？網路成癮 

輔導策略方面建議，新興心理疾病為您解惑。 

 二、指導單位：衛生福利部 

主辦單位：建構問題性飲酒與酒癮者醫療及社會復健服務模式計畫、 

          花蓮縣衛生局、東區精神醫療網 

協辦單位：佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院 

三、參加對象： 

1. 社福或勞政就業機構及醫療院所工作人員、從事關懷訪視業務者優先。 

2. 各領域之助人相關專業人員。 

四、課程時間：109年  11 月  26日（四）13:30-17:30 

 五、上課地點：花蓮慈濟醫院三樓連通道靜心悅讀空間 

六、本活動相關學分申請中： 

1、台灣精神醫學會 

2、成癮專科繼續教育學分 

3、中華民國護理師護士公會全國聯合會 

4、中華民國醫務社會工作協會 

5、中華民國臨床心理師公會全國聯合會 

6、中華民國諮商心理師公會全國聯合會 

7、公務人員繼續教育積分 

 

七、報名方式：  

 本課程一率採線上報名。 

 報名網址： https://forms.gle/VWJBaXvTnff7PGQt6 【預計50個名額】 

請務必於11月23日前完成線上報名 

 業務聯絡人：電子信箱：yuli.vh@gmail.com 聯絡人：曾筱筑 助理 (請以信件聯繫) 

 

 

 



 

 

 

八、課程內容： 

時間 主題 主講者 

13：20~13：30 報到  

13：30~15：00 

 

自殺合併酒癮戒治【2h】 

 

 

臺北榮民總醫院玉里分院 

 劉彥平醫師 

15：00~15：10 ~休息時間~  

15：10~16：40 
為什麼上網會成癮？該如

何因應？【2h】 

衛生福利部玉里醫院 

李弘毅心理師 

16：40~17：30 

 

座談會Q&A 

列席來賓 

自殺防治學會理事 

迦樂財團法人迦樂醫院社區服務

部姜丹榴主任 

佛教慈濟醫院精神醫學部 

一般精神科陳紹祖主任  

悅增身心診所 

林岳增醫師 

 

九、場地位置圖: 

花蓮慈濟醫院三樓連通道靜心悅讀空間暨花蓮精神健康學苑 

在大愛樓的三樓婦產科旁邊，看起來像是一個咖啡廳的地方,招牌是木頭的 

如果找不到就找三樓婦產科或是三樓全家便利商店 

 

大愛樓的三樓婦產科

旁邊三樓連通道 


