111年全國中等學校運動會花蓮縣空手道推薦參賽名單
一、花蓮縣體育會空手道委員會推薦名單：
	序
號
	代表單位
	選手姓名
	性
別
	參賽項目
	歷年最佳成績
	推薦教練

	1
	花蓮女中
	范郁佳
	女
	高女組個人型
	110年花蓮縣縣長盃高中女子組個人型第二名
	周銘恆

	2
	花蓮女中
	周倚恩
	女
	高女組個人型
	110年花蓮縣縣運社高女子一般組個人型第一名
	周銘恆

	3
	國風國中
	周恩祐
	男
	國男組個人型
	110年花蓮縣縣運國中男子一般組個人型14歲第一名
	周銘恆

	4
	花崗國中
	辛思彤
	女
	國女組個人型
	110年花蓮縣縣運國中女子一般組個人型第一名
	周銘恆

	5
	花崗國中
	陳致澄
	男
	國男組個人對打第四量級
	110年花蓮縣縣長盃國中男子一般甲組個人對打第三量級第二名
	周銘恆


二、花蓮縣立花崗國民中學推薦名單：
	序
號
	代表單位
	選手姓名
	性
別
	參賽項目
	歷年最佳成績
	推薦教練

	1
	花蓮女中
	林姿穎
	女
	高女個人對打第三量級
	全國中正盃個人對打第二名
	陳彥文

	2
	花蓮高商
	李姝嫻
	女
	高女個人對打第二量級
	全國中正盃個人對打第三名
	陳彥文

	3
	花崗國中
	陳宥學
	男
	個人對打第五量級
	全國中正盃個人對打第二名
	陳彥文

	4
	花崗國中
	田仲霖
	男
	國男組個人型 
	全國中正盃個人對打第一名
	陳彥文

	
	
	
	
	國男組個人對打第二量級
	
	

	5
	花崗國中
	黃佳文
	男
	個人對打第三量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	6
	花崗國中
	魏程宇
	男
	個人對打第一量級
	全國中正盃個人對打第三名
	陳彥文

	7
	花崗國中
	高婭君
	女
	個人對打第一量級
	花蓮縣運個人對打第二名
	陳彥文

	8
	花崗國中
	何家樂
	女
	國女組個人型 
	花蓮縣運個人型第一名
	陳彥文

	
	
	
	
	國女組個人對打第三量級
	
	

	9
	花崗國中
	駱勁彣
	女
	個人對打第一量級
	花蓮縣運個人對打第三名
	陳彥文

	10
	花崗國中
	金琳恩
	女
	個人對打第二量級
	花蓮縣運個人對打第三名
	陳彥文

	11
	花崗國中
	張湘盈
	女
	國女組個人型 
	花蓮縣運個人對打第一名
	陳彥文

	
	
	
	
	國女組個人對打第二量級
	
	

	12
	花崗國中
	孟以清
	男
	個人對打第二量級
	花蓮縣運個人對打第二名
	陳彥文

	13
	花崗國中
	陳譽升
	男
	國男組個人型 
	全國中正盃個人對打第三名
	陳彥文

	
	
	
	
	國男組個人對打第一量級
	
	

	14
	花崗國中
	黎國則
	男
	國男組個人對打第五量級
	全國中正盃個人對打第五名
	陳彥文

	15
	花崗國中
	賴信丞
	男
	國男組個人對打第三量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	16
	花崗國中
	林亞蓎
	女
	國女組個人對打第二量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	17
	花崗國中
	陳旻佑
	男
	國男組個人對打第四量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	18
	花崗國中
	吳艾寧
	女
	國女組個人對打第一量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	19
	花崗國中
	陳郁喬
	女
	國女組個人對打第三量級
	花崗培訓選手
	陳彥文

	20
	花崗國中
	吳家宇
	男
	個人對打第五量級
	花崗培訓選手
	陳彥文



