
 

【新課綱時代－共好學習】 

建議講師介紹 

 

研習主題一、融合教育，看見特殊生 

講師 簡介 作品介紹 

曲智鑛 陶璽特殊教育工作室創辦人，同時也是

臺灣特殊教育工作推廣協會理事長、臺

北市實驗教育機構無界塾副塾長。 

 

一位從小過動、愛打棒球，長大後一天

工作 12 小時，被孩子暱稱「光頭」的

特教老師。秉持啟發潛能、不放棄每一

個孩子的理念，透過專業支持與陪伴，

成為孩子與父母親成長路途上的夥伴。 

《不孤單一起走：體制外教師曲智鑛的教

育思索》｜2017.9.5 出版 

 

擁有過動特質的體制外特教老師曲智鑛，

從 7 個習慣，幫助大人開啟正向教養旅

程，21 個不藏私分享，協助孩子揮別行為

溝通、課業學習困境，但願每位孩子的潛

能都能得到啓發，沒有一個孩子被放棄！ 

蘇明進 台中市大元國小老師，人稱「老ㄙㄨ老

師」。 

 

曾榮獲 GreaTeach 全國創意教學獎、

Power 教師入圍獎，多次受馬來西亞華

校教總之邀，至馬來西亞全國各地巡迴

講學。喜歡孩子，喜歡教學，喜歡說故

事，喜歡用孩子的思維來看教育。 

《老蘇老師的同理心身教》｜2021.3.25 出

版 

 

繼《交心》後暌違五年暖心之作，用「為

師亦為父」的無數眼淚和多年教學經驗， 

摸索、歸納出「同理心開展 5 步驟」， 

讓培養同理心的具體行動，都能落實在家

庭與課堂中。用同理織出關愛滿滿的安心

之網，重新找回你與孩子的深刻連結。 

 

《交心：啟動孩子的內在動機》｜ 

2016.2.16 出版 

 

在教學第一現場，老ㄙㄨ老師在孩子身上

看見了十個重要且珍貴的未來能力：自

學、反思、同理心、自律、寫作、創造、

表達、閱讀、品格、親師教戰，透過對的

對話方式，啟動了孩子的內心動機。本書

集結 10 大能力，32 個能力養成工具箱、

160 個祕技，幫助孩子成為未來等待的人

才！ 

研習主題二、學習歷程，完成生涯探索 



 

蔡淇華 台中市惠文高中教師兼圖書館主任。曾

獲臺中市文學獎首獎、新北市文學獎首

獎、臺中市詩人節新詩創作首獎、總統

教育獎主題曲首獎、教育部師鐸獎、星

雲教育獎。 

《青春微素養：36 個通往更理想自己的基

本功》｜2020.6.3 出版 

 

曾獲師鐸獎肯定與多項文學獎的淇華老

師，執教三十多年，帶領學生寫作、專題

研究及社會參與，整理多年陪伴孩子的經

驗，淬鍊出 36 個微心法，從讀書計劃、自

傳到面試，從社團活動到社會參與， 

從學習動力到處世態度，全方位為年輕學

子找到學習、生活與成長的方向。 

陳坤平 WeTeach 探索教育平台創辦人，同時

也是 Snapask 時課問「學習歷程檔案

講師」、1111 人力銀行「學生職涯發

展顧問」。於台灣各地透過講座、論壇

與工作坊，幫助了上萬名青春世代的孩

子。 

《用 IG 思維，做自己的學涯設計師》｜

2022.1.25 出版 

 

以最貼近青春世代的「IG」來詮釋學習歷

程檔案， 透過 14 大學涯設計單、開放式

提問，幫助中學生從天賦、現狀、價值觀

找到自己，進而探索感興趣的議題、產業

與科系。經由 100 天的自我對話、書寫練

習，就能製作出可為自己加分的學習歷程

檔案 

研習主題三、自主學習，提升學習潛能 

陳志恆 諮商心理師、作家，也是情緒調適專

家。美國 NLP 大學認證高階訓練師

（Master Trainer)、臺灣神經語言程式

學學會（TBNLP）常務理事、曾任國立

彰化高商輔導主任。 

 

於各中小學演講「學習議題」長達 6

年，累計場次上百場，並帶領中學學生

「精進學習策略」工作坊或講座。 

《正向聚焦：有效肯定的三十種變化，點

燃孩子的內在動力》｜2020.7.3 出版 

 

具豐富校園輔導經驗的陳志恆心理師，繼

《受傷的孩子和壞掉的大人》、《擁抱刺

蝟孩子》為孩子發聲後，要透過《正向聚

焦》幫助大人，調整教養的眼光與態度， 

看見孩子的美與善，陪伴他突破自我與成

長，以不同的思考切入點與各種正向支持

策略技巧，提出正向聚焦的三十種變化形

式，幫助家長與孩子良好正面互動。 

趙胤丞 振邦顧問有限公司總經理及心智圖法全

球認證講師，並長年擔任多家企管顧問

公司特約講師。職業生涯考取近 20 張

證照，利用有效學習法通過多項重要考

試，幫助自己在職場中不斷晉升，且多

《小學生高效學習原子習慣》｜2022.3.8

出版 

 

暢銷書《拆解考試的技術》的全面延展，

本書作者以父親角色出發，以多年經驗拆



 

次跨領域轉職成功，近年則跨足國中小

學教學領域，開辦多門線上課程。 

  

於 2020 年出版《拆解考試的技術》，

蟬聯暢銷排行榜至今，其後開設「拆解

考試的技術｜學生進擊版」、「心智圖

國小夏令營」、「中學生自學力夏令營

(學習策略+心智圖)」等相關課程，廣

獲教師、家長一致好評。 

解出高效學習的實作步驟，並設身處地從

孩子的學習情境中，設計出幫助家長介入

引導的方法，讓親子能共同規劃並執行讀

書計畫，逐步養成高效學習原子習慣，邁

向自主學習之路。 

 


