
 

教育部國民及學前教育署 

111 學年度國民中小學結合社區永續發展計畫 

偏鄉國中小結合社區永續發展走動式工作坊-布農保重·保種之路 

 

一、承辦學校：台東縣桃源國民小學 

二、活動時間：112 年 05月 05~06日 

三、活動地點：台東縣桃源國民小學(桃源部落~武陵部落~龍田書屋)  

四、參加對象(名額上限 30 人) 

1. 參與教育部國民及學前教育署推動「國民中小學結合社區永續發展計畫」之學校校長、

  主任、專員活相關業務教職員。 

2. 對國民中小學結合社區永續發展議題有興趣之偏鄉學校教職員。 

 

五、報名資訊： 

1. 即日起至 112年 4月 21日(五)中午 12:00 截止(名額有限，報名成功後，將寄出確認信)。 

2. 報名網址：https://forms.gle/K9HTnimGAHphNNfL6 

3. 活動聯絡人：吳志鵬助理，連絡電話：02-7749-6574，聯絡信箱：bear0409.2@gmail.com 

陳淑貞專員，連絡電話：0911-920-606，聯絡信箱：bununjoyce@gmail.com 

六、注意事項： 

1. 建議請著休閒裝備，帽子、水壺、個人常備藥物、備用衣物(泡湯請攜帶泳衣泳帽浴巾)。 

2. 住宿費用每人 800 元。 

 

  七、課程規劃： 

從部落遊學到結合社區的永續之路~ 

保種復耕的過程也復活了這個種植系統的知識，叫醒太陽般地看見未來的保重生命的路徑 

Sakut Sinsuaz tu danum  山羌種水(布農諺語) 

神話是生命的源頭話說射日之後大地陷入黑暗，一位婦女摸黑想要取水煮飯，行進時丟石辨位，砸中

了山羌的頭部，淒厲的叫聲喚醒太陽，人們渡過七天的漫漫長夜之後，重新得著光明。 

112 年 5月 5日(星期五) 

時間 課程名稱 課程內容 備註 

 
13:30~14:00 

 

鹿野火車站接駁/報到 

台北/鹿野13:02 

423新左營/鹿野13:30 

布農部落接駁車 

搭乘接駁車請於13:30 至鹿

野火車站集合。(13:40 準時

出發) 

14:00~15:10 「種」是為了你跟我 
保種課程實作與觀課 

保種之路-地方田調到學校課

程發展深度學習的永續鏈結 

桃源國小 林慧萍校長 

桃源國小 五年級學生 

15:10~15:30 午茶時刻 
台東多元文化美食&交流分

享 
桃源國小 

15:30~16:30 小米品種的故事 
族語生活課程發展下的小米

田知識 
桃源國小 布滾老師 

17:30~19:00 晚餐 
部落廚房美美的原汁原味 蕎仁美部落廚房 

https://forms.gle/K9HTnimGAHphNNfL6
mailto:bear0409.2@gmail.com
mailto:bununjoyce@gmail.com
https://www.facebook.com/savusavumasail


 

19:00~20:30 紅葉谷綠能溫泉泡湯 自由參加美人湯活動 

專車接駁 

日式風呂，請著泳裝泳帽 

https://www.vakangan.com/ 

自費行程:每人250元 

20:30~21:00 晚安休息 布農部落下榻 
 

 

112 年 5 月 6 日(星期六) 

07:00~08:00 布農部落早餐  布農部落 

08:30~10:00 以斯瑪哈散農場 

Dill的旅行~ 

布農抗旱五穀保種復耕的故事 

油芒有多油 

武陵部落農青  

banu ismahasan邱曉徵 

以斯馬哈散農莊 

10:30~11:30 龍田書屋導覽 
大地書冊的閱讀 

食農課裡的土地閱讀 

Dahu 

內本鹿人文工作室 

龍田書屋 

 
11:20~12:20 

食材研究社 

在cina 的菜園裡穿梭的孩子 

部落廚房裡的創意料理 

我是未來部落主廚 

cina Kiwa  

蕎仁美部落廚房 

食材研究社學生 

龍田書屋 

12:20~13:30 農地餐桌 龍田書屋的源食餐桌 
tama Dahu 

內本鹿人文工作室 

13:30~15:00 綜合座談 主持人：張子超教授 龍田書屋 

15:00 賦歸 返回鹿野火車站  

八、交通資訊 

1. 自行前往 

學校位置：台東縣延平鄉桃源村 4 鄰  84 號 

台北行花東縱谷台 9線→經鹿野火車站→7-11新鹿野門市→右轉鹿野龍田上坡→光榮路至延

平-東 34線→延平鄉桃源國小 

南迴行台 9線→經初鹿至行經四維脫線牧場旁全家便利商店左轉盈家溫泉→東 36線→延平鄉

桃源國小 

2. 交通接駁車 

搭乘台鐵:鹿野火車站，布農部落專車接駁至桃源國小 
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