
113 年花蓮縣第二次樂齡全區聯繫會議 

執行說明 

1. 辦理目的： 

本次全區各樂齡學習中心聯繫會議旨在促進區內各樂齡學習中心之間的緊密

合作與互動，期望透過聯繫會議的辦理增進各中心間的溝通與交流，分享彼

此的運作經驗與成功案例，提升整體樂齡學習服務的質量。 

同時，本會議將提供一個平台，讓各中心能夠共同探討樂齡學習的未來發展

方向以及規劃未來可行的跨區域合作，特別針對高齡者的學習需求，進行深

入討論，期望能在課程設計、資源共享與服務創新等方面取得共識。並克服

花蓮縣地勢狹長的困境，共同建立長期穩定的聯繫網絡，確保在未來的發展

中，能夠更好地協同合作、相互扶持，為樂齡學員創造更多學習與社交的機

會。 

2. 指導單位：花蓮縣政府教育處 

3. 承辦單位：花蓮縣壽豐鄉樂齡學習優質中心  

4. 執行方式： 

A. 辦理時間：11 月 22日星期五 上午 10點到下午 3 點 

B. 辦理地點：大同戲院(花蓮縣壽豐鄉豐山村豐山街 28 號) 

C. 參與對象：花蓮縣各鄉鎮樂齡學習中心主任或承辦人員 1-2 人 

D. 報名方式：聯繫會議採線上報名，報名請點選下方網址或掃描 QR code 

報名網址：https://forms.gle/W6YX8DgX2N8L62ST6

 



E. 辦理內容： 

 活動流程表： 

 

花蓮縣樂齡全區會議(流程表) 

時間 內容 主持/主講 

09：40~10：00 報到 壽豐樂齡學習中心 

10：00～11：00 優良教案發想與設計 游雅帆主任 

11：00～12：00 優良課程交流體驗 壽豐樂齡學習中心 

12：00～13：00 餐敘與交流 

13：00～14：00 樂齡學習議題討論 壽豐樂齡學習中心 

14：00～15：00 樂齡業務宣達 教育處承辦 

15：00～ 賦歸 

 

 樂齡學習討論議題： 

(A) 樂齡學習如何結合共生概念 

(B) 花蓮樂齡學習行銷方式(學員獎) 

(C) 未來樂齡中心輔導策略 

 


