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國家教育研究院 

「2025 年社會情緒學習國際論壇暨成果發表會」 

實施計畫 
 

壹、計畫背景與目的 

於「健康臺灣」之國家政策架構下，教育部於今(114)年二月訂頒「社會情緒學習中長

程計畫」，本院「社會情緒學習研究室」依據「社會情緒學習中長程計畫」之規劃設立，以

進行各項研究發展與課程推動等工作。 

本計畫之主要目的如下： 

一、精煉社會情緒學習的本土性概念、歸納本土經驗與國際趨勢。 

二、研發指引課程以開展在地經驗。 

三、發展評估工具並進行長期性的追蹤與調查。 

四、研發並推動學校領導人之培訓增能課程。 

五、研發並推動種子教師培訓。 

六、推廣傳播與國際連結。 

為達上述目的，「社會情緒學習研究室」於今(114)年度推動第一階段工作計畫(114年 5

月-12月)，並辦理「2025年社會情緒學習國際論壇暨成果發表會」，擬邀請國內外相關領域

學者專家、本院社會情緒學習研究室團隊、中小學推動社會情緒學習課程學校、非營利組

織、全國教師工會總聯合會、學生團體等單位共同參與。期待藉由多元視角於社會情緒學習

領域的分享與交流，以促進更多學術與實務的溝通與對話。 

 

貳、時間與地點 

一、時間：114年 12月 9日(星期二)、10日(星期三) 

二、地點：本院臺北院區 10樓國際會議廳及 6樓會議室 

 

參、辦理單位 

本院課程及教學研究中心 

 

肆、參與人員 

一、本院主管、研究人員及對此有興趣之同仁。 

二、對社會情緒學習議題有與趣之教育人員。 

三、對教育發展有興趣之國內外人士。 

四、與社會情緒學習有關之研究合作發展學校、非營利組織、相關媒體等。
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伍、議程 

第一天：12/9(二) 

日期 時間 活動內容 地點 

第一天 

12/9 

(二) 

9:30-10:00 30’ 【報到】 

本院 

臺北院區 

10 樓國

際會議廳 

10:00-10:10 10’ 
【開幕式】 

顏副院長慶祥/國家教育研究院 

10:10-12:10 120’ 

【專題演講】 

主題：從情緒覺察到實踐-AI 輔助社會情緒學習

工作坊 

主持人：楊秀菁主任/國家教育研究院課程及教學

研究中心 

主講人：陳逸年教師/國家教育研究院課程及教學

研究中心 

12:10-13:10 60’ 【午餐及休息】 

本院 

臺北院區 

11 樓大

禮堂 

13:10-15:40 150’ 

【教案成果發表會-國小】 

與談人：劉欣宜副研究員/國家教育研究院 

發表人： 

1. 楊淑娟教師/新北市泰山國小(國語) 

2. 朱敏伶教師新北市光華國小(數學) 

3. 蔡淑菁教師/臺南市九份子國中小(藝術) 

4. 陳英叡教師/桃園市建德國小(班級經營) 

本院 

臺北院區 

604 

會議室 

13:10-15:10 120’ 

【教案成果發表會-國中】 

與談人：張雨霖副教授/國立臺灣師範大學教育心

理與輔導學系 

發表人： 

1. 黃瓊儀教師/新北市秀峰高中國中部(英語) 

2. 藍淑珠教師/臺北市萬華國中(班級經營) 

3. 張征君教師/臺北市北安國中(音樂) 

本院 

臺北院區 

603 

會議室 

【教案成果發表會-高中職 A】 

與談人：蔡曉楓副研究員/國家教育研究院 

發表人： 

1. 石惠美教師/臺北市華江高中(國文/海洋議題) 

2. 謝依玲教師/新北市新北高工(特殊教育) 

3. 徐秋玲、許雅喬教師/臺北市北一女中(國文) 

本院 

臺北院區 

607 

會議室 
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第二天：12/10(三) 

【教案成果發表會-高中職 B】 

與談人：黃祺惠副研究員/國家教育研究院 

發表人：  

1. 蘇郁涵教師/新北市石碇高中(美術) 

2. 莊詩芸教師/高雄市中正高中(綜合) 

3. 陳寶玉教師/國立興大附中(校必課程-表達力) 

本院 

臺北院區 

608 

會議室 

15:10-15:40 --- 【賦歸】  

日期 時間 活動內容 地點 

第二天 

12/10 

(三) 

9:30-10:00 30’ 【報到】 

本院 

臺北院區 

10 樓國際

會議廳 

10:00-10:10 10’ 
【引言】 

林從一院長/國家教育研究院 

10:10-10:15 5’ 國家教育研究院介紹暨全體合影 

10:15-11:15 60’ 

【專題演講 1】 

主題：Cultivating Social and Emotional Learning 

Across Cultures: Insights from Singapore 

(跨文化的社會情緒學習培育：來自新加坡的啟

示) 

主持人：陳學志特聘教授/國立臺灣師範大學教

育心理與輔導學系 

主講人：Dr. Betsy Ng Ling Ling / Nanying 

Technological University  

11:15-11:30 15’ 【休息】 

11:30-12:30 60’ 

【專題演講 2】 

主題：Cultivating Social and Emotional Learning 

Across Cultures: Insights from Japan 

(跨文化的社會情緒學習培育：來自日本的啟示) 

主持人：楊秀菁副研究員/國家教育研究院 

主講人：Dr. Yayoi Watanabe / Hosei University 

12:30-13:30 60’ 【午餐及休息】 

本院 

臺北院區 

11 樓大禮

堂 

13:30-13:40 10’ 
【計畫成果發表會—社會情緒學習計畫介紹】 

主持人：林哲立副研究員/國家教育研究院 

本院 

臺北院區 

10 樓國際

會議廳 
13:40-14:00 20’ 

【計畫成果發表會—社會情緒學習的課室實

踐】 
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(註：本院保有調整或變更活動內容之決定權與最終解釋權) 

陸、報名資訊 

一、報名日期：即日起至 11月 23日(星期日)止。 

二、報名方式：請至本院研習資訊網報名 

12月 9 日(星期二)：

https://workshop.naer.edu.tw/NAACT/Bulletin/EnrollForm.aspx?preview=Y&a=1&coursesid=20434&term= 

12月 10日(星期三)： 

https://workshop.naer.edu.tw/NAACT/Bulletin/EnrollForm.aspx?preview=Y&a=1&coursesid=20435&term= 

三、12月 9日(星期二)全程參與者，核發研習時數 5小時； 

12月 10日(星期三)全程參與者，核發研習時數 6小時。 

四、本院保有調整或變更活動內容之決定權與最終解釋權。 

發表人：林哲立副研究員/國家教育研究院 

14:00-14:20 20’ 

【計畫成果發表會—測量情緒學習宇宙：打造

專屬臺灣孩子的 SEL量表】 

發表人：謝佩蓉副研究員/國家教育研究院 

14:20-14:40 20’ 
【計畫成果發表會—學校領導人之培訓增能】 

發表人：李靜儀助理研究員/國家教育研究院 

14:40-15:00 20’ 【休息】 

15:00-15:20 20’ 

【計畫成果發表會—SEL種子教師培訓教材與課

程模組之發展】 

發表人：張雨霖副教授/國立臺灣師範大學教育

心理與輔導學系 

15:20-16:20 60’ 

【社會情緒學習研究與實踐綜合座談會】 

主持人：林哲立副研究員/國家教育研究院 

與談人：  

1. Dr. Betsy Ng Ling Ling/ Nanying Technological 

University  

2. Dr. Yayoi Watanabe/ Hosei University 

3. 楊俐容創會理事長/社團法人臺灣芯福里情緒

教育推廣協會 

4. 李秉勳監事/ EdYouth 臺灣一滴優教育協會

及東吳大學社會工作學系學生 

5. 葉明政執行長/全國教師工會總聯合會專業發

展中心及宜蘭同樂國民小學教師 

16:20-18:20 120’ 
【本院人員與國外學者進行社會情緒學習議題

深度交流，及未來合作形式之討論會議】 
待定 


