
2026年社會情緒學習 SEL的全球視野與在地紮根研討會 

一、目的 

（一）促進學術與國際對話：引進國際 SEE Learning（社會、情緒與倫理學習）之推

動經驗，拓展國內教育工作者對於社會情緒學習（SEL）的全球視野，探討國際

指標如何轉化為在地實踐。 

（二）深化師資培育與實務連結：研討 SEL 融入師培課程之創新模式，並透過公開課

演示與座談，強化教師專業成長、家庭連結及校園現場的應用能力。 

二、辦理單位 

（一）主辦單位：國立臺中教育大學 

（二）協辦單位：利仁基金會 

三、參加對象 

（一）國內各大專院校師培相關系所之教師及學生。 

（二）各級學校（中小學、幼兒園）校長、主任、教師及行政人員。 

（三）對 SEL 或 SEE Learning 有興趣之教育工作者、研究人員及家長。 

（四）相關教育局處行政人員。 

四、報名日期：115年 2月 23日（星期一）至 115 年 3 月 6 日（星期五） 

五、報名網址：https://forms.gle/2NJefUZAQN529RBYA 

六、研討會日期 

115年 3 月 11日（星期三）下午 1點 30 分至 5點 

115年 3 月 12日（星期四）下午 1點 30 分至 5點 

七、研討會地點 

國立臺中教育大學英才校區 R116 演講廳（臺中市西區民生路 227號） 

八、活動流程 

3月 11日（星期三） 

時間 講者 活動內容 

13:30-

14:00 
 報到 

14:00-

15:30 

陳盛賢副教授 

洛桑·丹增·涅吉博士（Dr. 

主題演講： 

SEE Learning全球推動的經驗 



Lobsang Tenzin Negi） 

15:40-

17:00 

主持人：陳延興教授 

與談人：林佳慧助理教授 

關婉玲講師 

游麗蓉校長 

 

SEL課程融入師培課程的模式與作法 

SEL融入教育必修課程的作法與培訓初探 

SEL的教師培力與家庭連結 

17:00  賦歸 

3月 12日（星期四） 

13:30-

14:00 
 報到 

14:00-

14:30 

陳聖賢副教授 

林思騏助理教授 

開場 

簡介教專學程蓉簡介教專學程之課程融入構想與實施

現況 

14:30-

15:20 
 公開課演示 

15:30-

17:00 

主持人：關婉玲 

美國EMORY大學冥想科

學與慈悲倫理中心/利仁

教育基金會促進者  

回饋人：董蕙萍校長 

盧秋菊主任 

議課與回饋 

綜合座談 

17:00  賦歸 

九、如有任何問題，請洽詢本校教師專業碩士學位學程 

廖文婕小姐，電話：04-22183101 


