
花蓮縣英語教育資源中心 

114 學年第 2 學期國中小教師雙語教學專業成長研習(二) 

「雙語教學課程設計與實踐」 

實施計畫 

壹、 緣起 

    為落實 2030 雙語政策，本縣自 108 學年度起辦理雙語課程學校，戮力規劃

雙語現職教師相關增進各領域以及英語教學技巧之能力。今年持續辦理現職教師

增能培育研習，以穩固現場雙語教學知識與技能，提供現職教師增能支援系統，

協助增進本縣各領域雙語教學技巧與能力。 

    本次「雙語教學課程設計與實踐研習」，邀請具備實務經驗之現職教師進行分

享，期能回應教學現場需求，協助教師提升雙語課程設計與教學實踐之可行性。 

 

貳、 目的 

一、 協助教師理解雙語教學於健康教育與體育領域之課程設計原則，強化學科目

標與語言學習之有效結合。 

二、 透過實際教學案例分享，引導教師掌握課堂英語使用時機、教學活動安排及

學生參與策略，提升雙語教學實作能力。 

三、 促進本縣雙語教師專業交流，建立跨校、跨領域之教學分享平台，穩定推動

雙語教學專業支持系統。 

 

參、 辦理單位  

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：花蓮縣政府 

三、承辦單位：花蓮縣英語教育資源中心 

 

肆、參加對象及名額： 

     本縣公立國中小非考科之雙語教師及對雙語教學有興趣之教師 (包含正式、代

理、代課教師、實習教師) 100人。 

 

伍、實施方式  

一、研習時間：115年 5月 6日(星期三)13時 30分至 15時 30分。 

二、研習方式：本課程採中英文實體授課、講述與實例分享。  

三、研習地點：採線上課程方式辦理。 

 

 陸、報名與上課連結 

一、報名時間：即日起至 5月 3日截止。  

二、研習代碼與上課連結： 

課程日期 課程名稱 報名代碼 上課連結 

5月 6日

(星期三) 

雙語課程設計與實踐 

【體育】 
5497252 

https://meet.google.com

/jbn-kxhj-qsz 



 

 

柒、研習課程規劃 

日期 研習時間 研習內容 講師 

5月 6日

(星期三) 
13：30-15：30 

雙語課程設計與實踐 

【體育】 
月眉國小林巧玲組長 

 

 

   捌、預期成效 
一、 精進健康教育及體育領域教師雙語教學課程設計與實踐能力，協助教師在兼顧

學科核心學習目標下，適切融入英語進行教學。 
二、 提升教師對雙語課堂中語言使用策略之理解，包含課堂指令、活動引導及關鍵

學科語彙之運用，強化學生學習參與與理解成效。 
三、 透過實務案例分享與經驗交流，增進教師雙語教學信心，建立可供參考之教學

模式，提升雙語教學於非語文領域之可行性。 
四、 促進本縣雙語教師跨校、跨領域專業交流，逐步建構穩定之雙語教學支持網

絡，作為後續推動雙語教育之重要基礎。 


