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花蓮縣身心健康及成癮防治所 

115 年度社區安全守門人教育訓練報名表 

一、 辦理目的：藉由宣導提升社區對高風險個案的識別能力，強化面對危機時

的即時處遇技巧，並建立資源轉介流程，落實早期發現與即時介入的目標。 

二、 主辦單位：花蓮縣身心健康及成癮防治所 

三、 協辦單位：臺北榮民總醫院玉里分院(東區精神醫療網) 

四、 辦理日期： 

區域 課程類別 日期/時間  地點 

花蓮市 

第 1場次 

初階課程 115/05/06(三)08:30-12:10  
花蓮縣衛生局 

(同步辦理線上課程) 

進階課程 115/05/06(三)13:10-16:40  花蓮縣衛生局 

花蓮市 

第 2場次 

初階課程 115/07/02(四)08:30-12:10 
花蓮縣衛生局 

(同步辦理線上課程) 

進階課程 115/07/02(四)13:10-16:40 花蓮縣衛生局 

五、 辦理地點： 

(一)線上課程：使用 Cisco Webex線上視訊。 

(二)實體課程：花蓮縣衛生局三樓大禮堂(花蓮縣花蓮市新興路 200號)。 

六、 參與對象： 

(一) 初階課程：村(里)長、社會工作人員、長期照顧服務人員、學校人員、

警察人員、消防人員、金融機構人員。 

(二) 進階課程：完成「初階課程」始可報名。 

七、 報名方式： 

本課程採線上報名。報名網址：https://forms.gle/8S2CeQxipuCe9jjU9 

◎ 行前通知信將於 115/5/4(一)及 115/6/29(一)寄發至電子郵件信箱，

請學員務必確認電子郵件資料正確，以免影響上課權益。 

八、 學員名額：  

(一)線上-初階課程：每場次 100人。 

(二)實體-初階課程：每場次 180人。 

(三)實體-進階課程：每場次 180人。 

九、 繼續教育積分與研習證明： 

(一)本課程提供護理師、社工師、公務人員終身學習時數及長期照顧服務

人員積分申請。 

(二)繼續教育積分需全程參與「實體課程」。 

(三)研習證明採申請制，請於報名時勾選需求，並全程參與課程，課後以

電子檔寄送至電子信箱。 
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十、 課程說明： 

(一)請完成簽到及簽退，始認列出席。 

(二)第一堂課程上課後 15分鐘內未到，或最後一堂課程結束前 15分鐘提

早離席者，恕不受理簽到/退。 

(三)課程結束後，請於規範時間內填寫滿意度調查問卷。 

(四)不得代為上課、或簽到退，違者將取消繼續教育積分申請與研習證明

核發。 

(五)衛生局大禮堂內禁止飲食，為響應環保政策，請自備環保杯。 

(六)本所保有課程內容、講師及時間調整之權利，如有異動將另行通知。 

(七)線上課程須知 

1. 行前通知將提供課程連結與視訊軟體操作說明，課前務必詳閱。 

2. 請自行準備電子設備(手機、平板、電腦等)，並事先下載安裝視

訊軟體及進行測試，確認網路連線、視訊及音效等功能正常。 

3. 登入時請將使用者名稱設為真實姓名，以供主辦單位辨識，未配

合者將無法提供研習證明，上線後請關閉麥克風。 

4. 學員須擇一電子設備登入，主辦單位有權管控刪除重複登入者。 

5. 為尊重智慧財產權，視訊課程中禁止照相、錄影、錄音、截圖，

以免觸法。 

6. 請依規定時間內完成簽到/退線上表單，逾時表單將會自動關閉，

恕不接受補簽。 

十一、 業務聯絡人：林昱陽心輔員；電子信箱：powork@gmail.com 
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115 年社區安全守門人教育訓練-初階、進階課程 

1、 課程時間： 

第 1場次：115年 5月 6日(三)上午初階課程；下午進階課程。 

第 2場次：115年 7月 2日(四)上午初階課程；下午進階課程。 

2、 課程表： 

時間 課程內容 講師 

08:30-08:50 上午簽到 

08:50-09:00 主席致詞 
花蓮縣衛生局 

朱家祥 局長 

09:00-09:50 自殺防治守門人與心理健康知能 
愛家居家長照機構 

張兆賢 臨床心理師 

09:50-10:00 休息與交流 

10:00-10:50 常見精神疾病、急症狀態區辨 
愛家居家長照機構 

張兆賢 臨床心理師 

10:50-11:00 休息與交流 

11:00-11:50 
藥物、酒精成癮現狀 

、早期警訊與資源連結 

愛家居家長照機構 

張兆賢 臨床心理師 

11:50-12:10 學員社區案例討論與綜合提問 

13:10-13:30 下午簽到 

13:30-15:00 
高風險自殺個案之 

危機介入與專業倫理 

國軍花蓮總醫院 

歐璿 醫師 

15:00-15:10 休息與交流 

15:10-16:40 精神疾患危機現場因應 
國軍花蓮總醫院 

歐璿 醫師 

16:40 賦歸 

 

 


