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花蓮縣身心健康及成癮防治所 

115 年度社區安全守門人教育訓練 
一、計畫目標:藉由宣導提升社區對高風險個案的識別能力，強化面對危機時 

的即時處遇技巧，並建立資源轉介流程，落實早期發現與即時介入的目標。 

二、主辦單位:花蓮縣身心健康及成癮防治所 

三、協辦單位:臺北榮民總醫院玉里分院(東區精神醫療網) 

四、活動日期、地點: 

區域 日期/時間 地點 

中區 

6/25 (四)08:30-12:10  初階課程 
鳳仁國小羽球館 

(花蓮縣鳳林鎮光復路 94 號) 
7/23 (四)08:30-12:10  初階課程 

8/13 (四)08:30-12:10  進階課程 

五、參與對象:村(里)長、關懷據點人員、文健站照服員、社福中心人員、各鄉

鎮衛生所人員、長照單位照服員、原住民族家庭服務中心人員、金融服務人

員等其他對課程內容有興趣之專業人員等社區網絡人員）。 

六、報名方式:本課程採線上報名。 

七、 報名網址: 

 中區報名網址:  

實體 https://forms.gle/Jg5LF6MkmA2f1NDr6  

【每場預計 100 名額，進階課程如報名人數未達 30 人，不予以開班。】 

八、業務聯絡人: 

 中區:劉峻銘 心理輔導員  電話:03-8760208 轉 24 

     電子信箱:fenglin8760208@gmail.com 

九、課程須知: 

(一) 參加過「114 年度社區安全守門人」、「115 年度社區安全守門人-初階

課程」或「持有專業人員執照」始可報名進階課程場次。 

(二) 每堂課程請確實簽到/簽退，僅全勤者核發證明與時數。 

(三) 已申請學分:護理師、社會工作師、公務人員終身學習認證時數、長期

照顧服務人員。 

(四) 會場內請勿接聽手機；為響應環保政策請自備環保杯。 

     

 

https://forms.gle/Jg5LF6MkmA2f1NDr6


2 
 

115 年社區安全守門人教育訓練-中區場議程(初階)  

一、 日期：115 年 6 月 25 日(四)、7 月 23 日(四) 

二、 地點：鳳仁國小羽球館(花蓮縣鳳林鎮光復路 94 號)。 

三、 參與對象：村(里)長、關懷據點人員、文健站照服員、社福中心人員、各

鄉鎮衛生所人員、長照單位照服員、原住民族家庭服務中心人員、金融服

務人員等其他對課程內容有興趣之專業人員等社區網絡人員。 

四、 課程表： 

時間 課程內容 6/25 (四) 7/23 (四) 

08:30 

| 

08:50 

簽到 

08:50 

| 

09:00 

主席致詞 
花蓮縣身心健康及成癮防治所 

朱家祥 代理主任 

09:00 

| 

09:50 

自殺防治守門人與心理健康知能 

(50 分鐘) 

臺灣基督教門諾會

醫療財團法人 

門諾醫院壽豐分院 

石尚軒 醫師 

臺北榮民總 

醫院鳳林分院 

張詔程 醫師 

09:50 

| 

10:00 

休息與交流 

10:00 

| 

10:50 

常見精神疾病、急症狀態區辨識 

(50 分鐘) 

臺灣基督教門諾會

醫療財團法人 

門諾醫院壽豐分院 

石尚軒 醫師 

臺北榮民總 

醫院鳳林分院 

張詔程 醫師 

10:50 

| 

11:00 

休息與交流 

11:00 

| 

11:50 

藥物、酒精成癮現狀、 

早期警訊與資源連結 

(50 分鐘) 

臺灣基督教門諾會

醫療財團法人 

門諾醫院壽豐分院 

石尚軒 醫師 

臺北榮民總 

醫院鳳林分院 

張詔程 醫師 

11:50 

| 

12:10 

學員社區案例討論與綜合提問 
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115 年社區安全守門人教育訓練-中區場議程(進階)  

一、 日期：115 年 8 月 13 日(四) 08:30 至 12:10。 

二、 地點：鳳仁國小羽球館(花蓮縣鳳林鎮光復路 94 號)。 

五、 參與對象：參加過「114 年度社區安全守門人」、「115 年度社區安全守

門人-初階課程」或「持有專業人員執照」始可報名。 

三、 課程表： 

時間 課程內容 講師 

08:30 

| 

09:00 

簽到 

09:00 

| 

10:30 

高風險自殺個案危機介入與專業倫理 

(90 分鐘) 

臺北榮民總醫院鳳林分院 

張詔程 醫師 

10:30 

| 

10:40 

休息與交流 

10:40 

| 

12:10 

精神疾患危機現場因應 

(90 分鐘) 

臺北榮民總醫院鳳林分院 

張詔程 醫師 

       賦歸 

 


