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生命教育專業發展中心（Life Education Professional Development 

Center，LEPDC） 

115年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華 

實施計畫 

壹、依據：中華民國 114 年 9月 4日臺教學署學字第 1145805576號生命教育專業

發展中心 115 年度工作計畫。 

貳、目標 

一、協助各級教育階段教師理解生命教育議題學習主題與實質內涵。 

二、提供各級教育階段教師生命教育議題融入教學示例與教學資源。 

三、提升各級教育階段教師教學實務知能。 

四、檢核教學資源研發成果之實用性。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：生命教育專業發展中心(國立羅東高中)  

三、協辦單位：高雄市立三民高級家事商業職業學校、國立臺北商業大學 

肆、參與對象 

一、各縣市政府友善校園生命教育學輔工作團隊請薦派 1-2位承辦教師。 

二、全國高中以下各級教育階段對生命教育有興趣之教師。 

三、全國各大學師資培育生。 

伍、嘉年華課程資訊【報名截止時間：115 年 07 月 01 日（週三）】 

地區 日期 地點 課程代碼 

南區 
115 年 07 月 07日(二） 

09:00-16:00 

高雄市立三民高級家商 

圖書館會議室 
5623321 

中區 
115 年 07 月 08日(三） 

09:00-16:30 

集思台中文心會議中心 

G1廳 
5623322 

北區 
115 年 07 月 10日(五） 

09:00-16:00 

國立臺北商業大學 

承曦樓 405教室 
5623323 

陸、課程內容與規劃【詳如附件】 

柒、報名方式 

一、參加人員請至「全國教師在職進修資訊網」線上報名。每場次名額限定 60

位。 

二、普通型高中生命教育必修課授課教師，請另行參與普通型高級中等學校生命

教育學科中心所辦理「114 學年度生命教育教師專業增能：教學資源發表工

作坊」研習。 
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三、參加研習者，本場次核發 6-7小時研習時數，當天請務必完成填寫回饋單程

序。 

四、若課程臨時異動狀況，依當日研習課表為主 

捌、差假與經費 

一、本次工作坊所需經費由國教署生命教育專業發展中心經費支應。 

二、請各校准予參加人員公(差)假出席參與。 

三、中心初階/進階種子教師出席之差旅費由本中心經費支應。 

玖、備註 

一、請為響應環保，本研習不提供一次性餐具，請自行攜帶環保餐具及所需之文

具用品。 

二、課程報名如有疑義，請洽生命教育專業發展中心專任助理盧小姐，電話：

（03）9576903。
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生命教育專業發展中心（Life Education Professional Development 

Center，LEPDC） 

115 年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(南區) 課

程表 

 一、日期：115 年 07月 07日(週二） 上午 9時至下午 4時。 

二、地點：高雄市立三民高級家商-圖書館會議室 (高雄市左營區裕誠路 1102

號) 。 

三、主持人：高雄市立中庄國民中學 林欣蓓老師。 

時間 課程/內容 主持人/發表者 

 08:50-09:00 始業式 

國教署長官 

    國立羅東高中 校長 

生命教育專業發展中心 召集人 

09:00-11:00 

     【專題講座】 

《正向心理學的幸福》 

生命教育與社會情緒學習的激盪 

(比如 PERMAH 模式幸福感的六

大基石內涵、整合) 

主講人： 

心蘊心理諮商所 諮商心理師 

高醫正向心理學中心陳儀芸 

講師 

與談人： 

國立基隆女中翁育玲老師(退休) 

11:10-12:00 

議題融入正式課程分享(國小) 

融入藝術領域-表演藝術科 

《舞出規則，舞出我》 

臺南市德高國民小學 

蔡乃昭 老師 

12:00-13:00 午休 

13:00-13:50 

議題融入正式課程分享(國小) 

         非正式課程- 

《心靈 CEO_情緒飯店經營課》 

臺中市神岡國民小學 

柯淑惠 老師 

13:50-14:40 
縣市教案徵件示例分享 

成為達悟(TAO) 

臺東縣立蘭嶼高級中學  

徐碩謙老師 

鄧亦婷老師 

14:50-15:40 

議題融入正式課程分享(國中) 

融入藝術領域- 表演藝術科教學

示例《人生六幕劇》 

高雄市左營國民中學 

李翊禎老師 

15:40-16:00 綜合回饋與討論 

16:00 賦歸 
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生命教育專業發展中心（Life Education Professional Development Cen-

ter，LEPDC） 

115 年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(中區) 課

程表 

一、日期：115年 07月 08日(週三）上午 9時至下午 4時 30分 。 

二、地點：集思台中文心會議中心-G1廳(台中市西屯區文心路二段 107 號(富邦文

心大樓 4樓) 。 

三、主持人：臺中市烏日區五光國民小學 曾慕嫺老師。 

時間 課程/內容 主持人/發表者 

08:50-09:00 始業式 

國教署長官 

     國立羅東高中 校長 

生命教育專業發展中心 召集人 

09:00-11:00 

     【專題講座】 

《正向心理學的幸福》 

生命教育與社會情緒學習的激盪 

主講人： 

心蘊心理諮商所 諮商心理師 

高醫正向心理學中心陳儀芸 講師 

與談人： 

國立羅東高中 胡敏華老師 

11:10-12:00 

議題融入正式課程分(國小) 

融入生活領域-視覺藝術活動 

《你聽說了嗎》 

新竹市水源國民小學  

江惠瑜 老師 

12:00-13:00 午休 

13:00-13:50 

議題融入正式課程分享(國小) 

融入綜合活動 領域- 

《溝通魔法師：看見彼此，連起

真心》 

高雄市八卦國民小學  

吳勢方老師 

13:50-14:40 

縣市教案徵件示例分享 

我獨自升級：用運動練習生命的

韌性 

雲林縣崙背國民中學 

蘇慧文 

14:50-16:20 幸福的各種可能 國立羅東高中  胡敏華老師 

16:20-16:30 綜合回饋與討論 

16:30 賦歸 



 

5 

生命教育專業發展中心（Life Education Professional Development Cen-

ter，LEPDC） 

115 年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(北區) 課

程表 

一、日期：115年 07月 10日(週五）上午 9 時至下午 4時  

二、地點：國立臺北商業大學-承曦樓 405 教室 (臺北市中正區濟南路一段 321 號) 

三、主持人：台中市烏日區旭光國小曾蕙苓老師 

時間 課程/內容 主持人/發表者 

08:50-09:00 始業式 

國教署長官 

國立羅東高中 校長 

生命教育專業發展中心 召集人 

09:00-11:00 【專題講座】思辨幸福 
國立羅東高中 胡敏華老師 

新北市新和國小 陳建宏主任 

11:10-12:00 
議題融入正式課程分享(高中) 

融入生物領域課程 

臺南市立沙崙國際高中 

廖少暘 老師 

12:00-13:00 午休 

13:00-13:50 

議題融入正式課程分享(國小) 

融入生活領域- 

《你很讚、我很棒的共融》 

臺北市健康國小  

曾文慧 老師 

13:50-14:40 

縣市教案徵件示例分享 

用自己的方式長大- 

〈土芭樂的生存之道〉 

雲林縣建國國民中學 

鄧仲玲老師 

14:50-15:40 

議題融入彈性學習課程(國小) 

融入語文領域-閱讀校訂課程示例- 

『萌』寵一生一世『萌』約」 

新北市五股國小 . 

蕭玉佳 主任 

15:40-16:00 綜合回饋與討論 

16:00 賦歸 
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附件二、交通資訊 

115年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(南區) 

 一、日期：115 年 07月 07日(週二） 上午 9時至下午 5時 

二、地點：高雄市立三民高級家商-圖書館會議室 (高雄市左營區裕誠路 1102 號) 

三、交通方式：由高雄捷運「巨蛋站 2號出口」步行約 5分鐘即可抵達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

115年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(中區)  

一、日期：115年 07月 08日(週三）上午 9時至下午 5時 

二、地點：集思臺中新烏日會議中心-集思台中文心會議中心-G1廳（台中市西屯區

文心路二段 107號。）三、交通方式：由臺中高鐵站「2號出口」步行

約 5分鐘即可抵達 
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115年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入課程 成果嘉年華(北區)  

一、日期：115 年 07月 10日(週五）上午 9時至下午 5時  

二、地點：405教室 (臺北市中正區濟南路一段 321 號) 

三、交通方式：由臺北捷運「善導寺站 3號出口」步行約 5分鐘即可抵達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


