
精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

花蓮縣115學年度第一次初任教師導入輔導回流研習 

（113、114、115學年度錄取） 
一、依據本縣「115學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫之教師專業發展實

踐方案地方輔導群運作計畫」辦理。 

二、研習對象：依據教育部中小學初任教師導入輔導暨知能研習實施計畫地方層級工作手冊規定，

初任教師三年內須每半年回流一次之規定(含高級中等以下學校之正式徵選教師、專任輔導、幼

教、特教初任教師、學前特教及公費生)，請務必參與。 

三、 研習方式：請113、114、115學年度錄取之初任教師依需求自以下指定研習課程進行選擇，並於

116年1月29日(星期五)完成6小時的課程，以達本次初任教師回流研習之要求。 

四、報名方式：依各課程之規定逕至全國教師在職進修網或線上表單完成報名，部分課程尚未開

課，請再自行上網查詢並報名。 

五、其他注意事項： 

為確認初任教師完成研習課程之名稱及時數，請於完成課程後提供教師進修網研習時數證明(請

勿上傳加密檔)，並上傳至以下表單網址: https://forms.gle/PJ4FJ5zxyWGehQ7Y9。 

六、 下次回流研習日期為116年1月28-29日(星期四-星期五)，地點暫定為宜昌國小，請事先排開要

務並務必參與。 

序

號 

行動策略或 

計畫名稱 
研習日期 研習時數 研習代碼 

研習對象 

領域

教師 

全縣

教師 

1 
國小組有效教學專業知能工作

坊(三)-數位教學與評量策略 
115.10.17 6小時 5755827 ☑ ☑ 

2 國小數學花路米教學增能研習 

115.10.14(2場) 

115.11.18(2場) 

115.12.02 

115.12.09 

115.12.23 

115.12.30 

各3小時 尚未登錄 ☑ ☑ 

3 

探索 × 體驗 × AI：自然科學

探究教學的新實踐-從在地觀

察、真實證據到生成式AI協作 

115.11.20 6小時 5759609 ☑ ☑ 

4 
會考歷史科試題分析暨有效教

學策略實施計畫 
115.10.16 4小時 5759364 ☑ ☑ 

5 
社會領綱宣講與學校本位教學

應用之增能研習-國小組 
116.1.21 3小時 5760537 ☑ ☑ 

6 
用 Google AI 玩轉社會課：打

開課堂新可能(國小組) 
115.11.18 6小時 5760538 ☑ ☑ 

7 
社會領域輔導員到校輔導服務

暨專業增能計畫-國小組 
115.12.16 2小時 5760541 ☑ ☐ 

https://forms.gle/PJ4FJ5zxyWGehQ7Y9
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8 
媒體素養與數位科技融入社會

課堂專題討論增能研習-國小組 
115.12.16 3小時 5760541 ☑ ☑ 

9 
健體領域教師精進教學研習-國

中組 
116.1 3小時  ☑ ☑ 

10 
非專長健康領域教師研習-國中

組 

115.11.17 

(另一場時間未定) 
各6小時  ☑ ☑ 

11 
健體領域召人與學習社群召集

人增能研習-國小組 
115.09.29 3小時  ☑ ☑ 

12 
健體領域輔導團到校服務-國小

組 

115.11.10 

115.12.15 
各3小時  ☑ ☐ 

13 健體教師精進教學研習-國小組 115.10.21 3小時  ☑ ☑ 

14 
全縣綜合領域教師線上研習-國

小組 
115.11.20 4小時 5759388 ☑ ☑ 

15 
綜合領域教師同課議教之教學

成果工作坊-國小組 

115.11.27 

115.12.04 

116.01.08 

各4小時 

1:5759391 

2:5759395 

3:5759397 

☑ ☐ 

16 
綜合領域召集人與學習社群召

集人增能研習計畫-國中組 
115.10.16 3小時  ☑ ☐ 

17 綜合領域非專長教師研習 115.11.28 6小時  ☑ ☑ 

18 
藝術教師素養導向教學研習活

動-國小組 
115.11.25 3小時 尚未登錄 ☑ ☑ 

19 

藝術教師精進教學能力工作坊

(視覺藝術、音樂、表演藝術)-

國小組 

1.115.10.07 

2.115.11.18 
各3小時 

1：5759016 

2：尚未登錄 
☑ ☑ 

20 
國小生活課程初階(任)教師增

能研習 

115.11.07 

115.11.21 
各6小時 尚未登錄 ☑ ☑ 

21 人權桌遊教學 115.10.23 3小時 5758206 ☑ ☑ 

22 
世界人權日教材包教學(提供教

材) 
115.11.13 3小時 5758276 ☑ ☑ 

23 
數位性別暴力研習-我們不要這

樣就算了 
115.11.11 3小時 5719436 ☑ ☑ 

24 
從1到12：性別平等教育課程模

組探究 
115.11.18 6小時 5758228 ☑ ☑ 

25 
從1到12：性別平等教育課程模

組設計理念與運用 
115.12.09 3小時 5719437 ☑ ☑ 

26 
環境教育探究實作活動─棲地

守護與海洋素養的永續實踐 
115.10   ☑ ☑ 
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27 
花蓮縣115年度淨零綠生活特色

教學模組開發計畫 
115.10.14 4小時 5760536 ☑ ☑ 

28 環境教育創意實作活動 115.11.02 6小時  ☑ ☑ 

29 
國小、國中環境教育議題輔導

團員增能研習實施計畫 
115.11.12 4小時  ☑ ☑ 

30 
初任教師輔導案例分享交流研

習 
116.11.18(5場) 各1小時 尚未登錄 ☐ ☑ 

備註：研習代碼尚未登錄之研習請於辦理日期前至教師在職進修網搜尋。 


