花蓮縣各國民中小學中輟高關懷學生檢核表

一、填表說明：

檢核表功能：本檢核表的功能在於對可能發生中輟的高危險學生之相關現象進行檢核，了解學生的多面向狀況，以判斷學生中輟的可能性與相關現象。檢核結果可作為擬定輔導介入或協助策略之參考，並可作為評估輔導介入或協助策略效果之參照指標。

填表之檢核者：本檢核表建議由導師進行檢核，而由學校輔導教師或諮商輔導相關專業工作人員協助導師完成檢核工作。因導師與學生平時有較多的接觸，能更有效了解學生的相關狀況。如導師填表檢核有困難，可由已對學生有直接輔導經驗之輔導教師檢核，導師則針對所知之訊息，協助輔導教師完成檢核工作。

檢核表使用時機：本檢核表使用時機有下列數項：

1.導師發現任導班及學生出現可能中輟之現象，希望轉介學生至輔導室輔導前使用，以協助輔導人員較完整與快速地了解學生的狀況，增加輔導策略形成之效率，以期提升輔導之效用，降低學生中輟之可能。
2.學生在學期間無故曠課累加達10小時者，或有被記大過以上之處分，中輟可能性提高時，導師及輔導人員應主動進行檢核，以期了解學生狀況，提供積極性的高關懷輔導協助。

3.學生曾中輟，復學後又出現適應不良及就學不穩定的現象時使用，以期能儘早提供必要之高關懷輔導協助，減少學生再度輟學的可能。

二、基本資料：

1.學校：_____________________     2.填表時間：____年____月____日
3.填表人：___________________     4.職稱：______________________
5.學生姓名：_________________     6.班級：____年級_____班

7.學號：_____________________     8.性別：□男  □女

9.進行檢核的主因或事件：_____________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
三、中輟高關懷指標

1.個人因素（可複選）
(1)身心狀況

	□因身心症狀就醫中
	□生理動作發展明顯落後同儕
	□各類身心障礙_____障礙

	□低自尊自信
	□長期情緒低落
	□重大生理疾病

	□比一般同學容易緊張焦慮
	□其他____________


(2)行為表現

	□留連不良場所
	□生活作息不正常
	□常有暴力行為
	□過動

	□個性衝動
	□經常性的破壞物品
	□經常說謊
	□沉迷網路電玩

	□不服管教
	□菸、酒、毒癮
	□自殺或自傷
	□對事務都不感興趣

	□喜歡故意引起他人注意
	□經常性逃家
	□其他____________


 (3)學習表現

	□缺乏學習興趣
	□學業成績長期在全班最後5名
	□學習能力明顯落後同儕

	□學業表現起伏很大
	□其他___________
	


2.家庭因素（可複選）

	□家庭突遭變故
	□家庭經濟困難
	□舉家躲債
	□與家人關係不睦

	□家庭成員多衝突
	□照顧者遭逢變故
	□照顧者失業
	□受虐或目睹家暴

	□照顧者無管教功能
	□照顧者有自殺傾向
	□照顧者婚姻關係不穩定

	□照顧者管教觀念偏差
	□照顧者生活作息未能配合子女照顧

	□其他___________
	


3.學校及社會因素（可複選）

	□對學校課程不感興趣
	□學校生活不適應
	□長期缺課
	□師生關係不佳

	□經常蹺課、曠課
	□遭受霸凌
	□與同儕關係不佳
	□缺乏社交能力

	□易受不良同儕影響
	□參與不良幫派
	□易與他人起衝突
	□擔任次團體領導者

	□參與廟會活動
	□有犯罪
	□疑似遭受性侵害
	□在校外打工

	□其他____________
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