	2009年城市盃國際龍舟錦標賽

         暨2010年亞洲龍舟錦標賽國手選拔

	競賽規程

	
	



1、 宗旨︰提倡民俗體育活動，宏揚中華文化，發展龍舟運動並促進龍舟運動國際交流，以提升我國龍舟運動競技水準，並遴選國內優秀龍舟運動員參加2010年亞洲龍舟錦標賽。
2、 指導單位︰行政院體育委員會、中華奧林匹克委員會、中華民國體育運動總會
3、 主辦單位：中華民國龍舟協會、中華民國輕艇協會

4、 協辦單位：高雄市體育處
5、 競賽日期：98年12月26日至12月27日

6、 競賽地點︰高雄市蓮池潭水域
7、 報名辦法：
（1） 報名日期：即日起至98年12月15日下午5點止。
（2） 報名費用：每隊報名新臺幣参仟元整，報名後無論參加與否，概不退還。請購買郵政匯票，受款人：中華民國龍舟協會，並於12月15日前(郵戳為憑)以掛號方式寄至：台北縣新店市安和路二段146巷11號，中華民國龍舟協會收。
（3） 報名方式：一律採用電子郵件通訊報名。請將本會制訂報名表如附件，填妥後寄到本會電子郵件信箱:ctda888@gmail.com。完成報名後請與本會徐敏齊小姐連絡確認，聯絡電話：(02)8666-6053，傳真：(02)8666-6052。
（4） 報名人數：每隊槳手20人，舵手、鼓手各1人，替補4人，選手共計最多26人，報名人數不得超過否則由大會依順序刪除多餘隊員之比賽資格。比賽下場人數至少要有20位隊員(含鼓手1人、舵手1人及槳手18人)，最多22位(含鼓手1人、舵手1人及槳手20人)，隊職員(領隊、教練、管理、隊醫及防護員等)人數依各隊需求自行報名參加。
（5） 男子組全部隊員(含鼓手、槳手及舵手)需均為男性，女子組全部隊員(含鼓手、槳手及舵手)需均為女性。隊職員性別不限，隊職員可同時註冊為隊員，但亦須符合組別性別限制。
（6） 凡報名參加者，應具備簡單游泳能力，並自行做體格檢查，以適於參加龍舟競賽者為限，而代表每隊申請參加之負責人或領隊，須負責確保參加者符合此項規定，若游泳能力較差者或有氣喘、心臟病等相關病史者請於報名表備註欄上註明。
8、 競賽項目：
（1） 男子組：250公尺、500公尺及2000公尺。
（2） 女子組：250公尺、500公尺及2000公尺。
9、 競賽流程

	12月24日
	09:00-17:00
	報到

	
	14:00-17:00
	賽前練習

	12月25日
	09:00-11:30
	賽前練習

	
	14:00-17:00
	賽前練習

	
	14:00
	領隊會議

	12月26日
	09:00-12:00
	男子組、女子組250公尺預賽、複賽

	
	13:30-16:00
	男子組、女子組250公尺準決賽、決賽

	
	16:00-16:30
	男子組、女子組2000公尺決賽

	12月27日
	09:00-12:00
	男子組、女子組500公尺及預賽、複賽

	
	13:30-16:00
	男子組、女子組500公尺準決賽、決賽

	12月28日
	
	離開


10、 其他事項：
（1） 領隊會議於民國98年12月25日(星期五) 下午二點，假高雄市風景區管理所(高雄市左營區翠華路1435號)舉行。
（2） 競賽規則：除本競賽規程規定外，其餘一律依據國際龍舟聯合會(IDBF)2008年1月1日第五版之規定。
（3） 選手更換需於領隊會議結束前提出申請，會後一概不予受理。
（4） 報名參加各隊，交通食宿服裝等均全部自理。各隊應指定隊職員一人與競賽委員會保持聯繫。參賽各隊之職隊員，應服從大會工作人員、裁判及救生員之安全指導。
（5） 爭議事件之始末：選手進入檢錄處始為行為之開始，至單場賽事返回碼頭上岸後為行為終止。
（6） 爭議事件應於該場次賽畢十五分鐘內，由領隊填寫申訴書並敘明事由，另附保證金新臺幣五千元向裁判長提出，成立時保證金退還，否則不予發還。大會接到爭議書後，即交仲裁委員會，於最短時間開會裁決並依其裁決為終決定。不服大會裁決或任採取不當抗議行為而影響賽場秩序者，取消競賽資格，並送交中華民國龍舟協會紀律委員會評議後，函請有關單位及所屬單位處理。
（7） 比賽各隊於賽前練習及競賽期間，除不可抗力原因外，損壞或遺失龍舟附屬設備者，應負賠償之責。
（8） 未經大會同意，任何單位不得在場內擅加各種佈置，廣告或其他商業行為，違者取消比賽資格。
11、 補助金及獎勵：
（1） 完成所有比賽並參加開閉幕之各隊，本會將補助交通膳宿費新台幣 3萬元。

（2） 各組各項取前三名並頒給獎盃。

（3） 各組各項前三名頒發獎金以茲鼓勵，第一名新台幣3萬元，第二名新台幣1萬　元，第三名新台幣5000元。
（4） 各組各項第一名積分４分，第二名積分２分，第三名積分１分，並依三項積分之總和排名各組總冠軍，並頒發男子總冠軍新台幣5萬元，女子組總冠軍新台幣5萬元，以茲鼓勵。

12、 2010年亞洲龍舟錦標賽遴選及選拔方式

（1） 2010年亞洲龍舟錦標賽有下列二項

1. 亞洲輕艇總會2010年4月1日舉辦之2010年亞洲龍舟錦標賽(中華民國)。

2. 亞洲龍舟聯合會2010年4月底舉辦之第九屆亞洲龍舟錦標賽(中國江蘇武進)。

（2） 為爭取我國參加2010年廣州亞洲運動會男子組龍舟項目培訓及參賽資格，上述二項比賽需爭取最佳成績，男子組採二階段遴選及測驗以選拔最優秀之龍舟選手參加。
1. 第一階段：參加本次資格賽前三名之選手及各隊經本會選訓委員會遴選之優秀選手。

2. 第二階段：體能測驗及技術測驗。測驗標準及日程由本會選訓委員會訂定後另行公告。

3. 獲選之選手應配合協會辦理賽前培訓，以爭取2010年廣州亞洲運動會男子組龍舟項目培訓及參賽資格為目標。

（3） 女子組由本會選訓委員會遴選優秀選手進行體能及技術測驗後，進駐國訓中心參加第二階段亞運女子龍舟隊培訓(2月1日至7月31日)並代表我國參加上述兩項亞洲錦標賽，以完成我國獲得亞洲錦標賽前四名之廣州亞運第二階段培訓目標。測驗標準及日程由本會選訓委員會訂定後另行公告。
13、 本競賽辦法報請行政院體育委員會核備後實施，修正時亦同。
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