陽光社會福利基金會東區服務中心

99年花蓮縣燒傷預防校園宣導服務計畫書

壹、前言
陽光基金會自民國七十年成立以來，即以服務燒傷朋友及顏面損傷者為主要會務，採「個案服務」及「預防宣導」雙軌並進的策略，整合社工、心理、復健、就業及社教的專業團隊，提供燒傷及顏損者全方位的服務，以協助其重建生理、心理功能並增進其社會參與。此後更為了提供更即時、更深入的服務，陸續於台中、高雄及花蓮分別設立中區、南區及東區服務中心。
燒傷及顏面損傷（以下簡稱傷友）的朋友在生理及心理重建的歷程中，不但要忍受持續性生理的痛楚和生活上的不便外，還有面對來自社會大眾好奇、不了解的眼光；除此之外，舉凡醫療、經濟、心理、就學及就業等方面的壓力和問題都會一一浮現，而每一位傷友都有不同的需要，因此本會整合了包括社工、心理、復健、就業、社教宣導等專業的團隊工作模式，提供完整的服務，期使傷友早日回歸家庭與社會。
基於上述燒傷之種種後遺症，本會除提供傷友服務外，亦在各院校及社區執行燒傷預防宣導，將正確燒傷預防及處理方式傳遞給社會大眾，期待以知識為奠基，預防意外的發生，亦將意外發生後之傷害減到最低。

另，由於傷友常因外觀與眾不同而受到外界給予的各種異樣眼光，這些壓力通常造成傷友們內心極大的不適與創傷，但對於社會大眾來說，異樣的眼光與對待往往起因於不理解甚或懼怕，故本會亦致力於將燒傷及顏面損傷之相關知識廣傳於外，使社會大眾皆能對於燒傷意外及顏損疾病有所了解，並且進一步理解傷友們的心情與處境，消弭因距離帶來的成見與恐懼，同理心和關懷便能自然流動在每個人心中。
貳、計畫目標

一、燒傷預防宣導：
1.使學生了解燒燙傷預防知識，以及正確的急救方法。

2.提升學生對燒傷傷友處境的了解。
二、生命教育：

1.使學生認識燒傷及顏面損傷者。

2.使學生學會同理及尊重燒傷及顏面損傷者。
參、活動內容

一、燒傷預防宣導：

	內容
	目的
	時間

	陽光基金會服務簡介
	認識陽光服務對象
	3分鐘

	影片撥放、簡報講解
	認識燒傷後遺症及預防方法
	27分鐘

	體驗活動
	體會燒傷者之不便
	10分鐘

	有獎問答
	驗收對活動內容的了解
	5分鐘


二、生命教育：
	內容
	目的
	時間

	陽光基金會服務簡介
	認識陽光服務對象
	3分鐘

	燒燙傷介紹
	了解燒傷疤痕特性與輔具使用
	5分鐘

	傷友故事分享
	關懷接納傷友處境
	25分鐘

	體驗輔具活動
	帶領學生同理思考燒傷者處境
	25分鐘

	簡報講解及有獎問答
	認識燒傷預防與急救
	12分鐘


肆、服務對象、時間

1. 服務對象：花蓮縣各級學校(國小/國中/高中職/大專院校)學生
2. 宣導日期：99年2月～12月15日（請學校自行挑選合適日期，並來電告知）

3. 宣導時間：至少40分鐘、可因應校方人數及宣導內容需求作時間長短之調整
伍、敬請學校協助配合事項

1. 場地：安排校內可容納宣導人數之室內空間

2. 設備：電腦、單槍投影機、DVD播放機、電腦喇叭、以及麥克風等器材
陸、活動費用：所有費用由本會支出

柒、聯絡人：陽光社會福利基金會東區中心 社工員  周亮銓

            聯絡電話：03-8333760

電子信箱：cncic5@sunshine.org.tw 
本會網址：http://www.sunshine.org.tw
東區服務中心地址：970 花蓮市菁華街4巷1弄6號
捌、備註
1. 活動純粹為義務宣導，不涉及任何勸募與推銷行為。
2. 歡迎各級學校踴躍報名，本會將以未曾參加過之院校為優先、已參加過之院校居次列，同時亦鼓勵已參加過之學校教師可不再預約宣導，改採向本會索取宣導品及教案方式，於校內自行宣導。
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