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死亡，我準備好了嗎？

「佛法與安寧療護」初階研習課程班
緣起：近年台灣的生態逐漸在改變中，在週遭我們經常地聽到看到癌症病患或重大疾病親人，卻不知該如何照護至親，為此舉辦此研習，共同學習如何陪伴臨終病人，協助週遭親朋好友，提昇身心靈整體能量，善用把握人生。
身－基礎的身體舒適護理，自助助人。
心－學習臨終陪伴；心理、溝通與教育之生活應用。
靈－生死哲學、終極意義的體驗與探討。
研習目標：
1.提供學習臨終關懷、生死教育的管道

          2.協助現行臨終關懷義工在職進修 
3.了解臨終者家屬之身心需求與陪伴關懷應有的認知
4.學習如何陪伴家屬走過生命的幽谷
主辦單位：
南華大學、財團法人人間文教基金會

協辦單位：佛光山人間大學台北分校
執行單位：佛光山人間大學

參加對象：
1.寺院道場之僧俗二眾、佛光會會員
2.對安寧療護、臨終關懷、生死教育有興趣之社會大眾
3.推廣「生命教育」理念熱心人士與夥伴
  (可全程參與課程者為優先錄取對象)

研習人數：60名【額滿截止】    報名日期：即日起受理報名額滿截止

研習費用：5000元 ( 3/31日前報名享有九折優惠)  
上課地點：佛光山台北道場6樓
洽詢電話：
02-27620112#2344 02-8787-0306  傳真：02-8787-0706
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「佛法與安寧療護」初階研習課程表  
	日期
	時間
	主題
	講師介紹
	申請時數共28.5小時

	4/24

(六)
	13:00-13:30
	開營典禮
	覺軒法師/

佛光山人間大學教務長
	0.5小時

	
	13:30-16:00
	安寧療和醫療影片賞析：
＜大病人＞
	彭仁奎醫師/

台大醫院雲林分院家庭醫學部主治醫師
	2.5小時

	
	16:10-17:30
	安寧療護基本概念
	
	    1.5小時

	5/01

(六)
	13:30-17:30
	東、西方宗教生死觀與臨終關懷
	慧開法師/
南華大學教授兼副校長暨研發長
	    4小時

	6/12

(六)
	13:30-15:30
	病情告知的藝術與技巧
	姚建安醫師/
台大醫院家庭醫學部主治醫師
	2小時

	
	15:40- 17:30
	安寧療護醫療條例暨倫理課題
	
	2小時

	7/03

(六)
	13:30-15:30
	臨終症狀處理概說
	翁瑞萱護理長/

台大醫院內科病房
	2小時

	
	15:40-17:30
	臨終病人的身體需要與照顧 
	
	2小時

	8/07

(六) 
	13:30-15:30
	臨終病人的靈性需求與陪伴照顧
	陳坤虎心理師/

輔仁大學臨床心理系助理教授 或 謝玉娟/台南柳營奇美社工師
	2小時

	
	15:40-17:30
	臨終病患家屬之需要與照顧
	
	2小時

	9/18
(六) 
	13:30-15:30
	臨終關懷義工的服務心態與需知
	張正昌老師/

台大、三總、忠孝醫院安寧緩和病房資深志工
	2小時

	
	15:40-17:30
	生命的預囑（生預囑）
	黃瀠竹老師/

活塵子工作室負責人
	2小時

	10/2

(六)
	13:30-15:30
	生命的實相－談生、老、病、死
	滿益法師/

南屏別院住持 
	2小時

	
	15:40-17:30
	如何運用佛教助念幫助臨終病人
	覺興法師/

台北道場監寺
	2小時
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