花蓮縣99年『打造運動島計畫』
暨羽球運動樂活活動辦法
一、目的：推廣全民羽球運動，提升本縣青少年羽球運動風氣，養成規律運動之習慣，以達到快樂生活、強健體能之目的。
二、指導單位：行政院體育委員會
三、主辦單位：花蓮縣政府、花蓮縣體育會
四、承辦單位：花蓮縣體育會羽球委員會
五、協辦單位：花蓮縣立宜昌國中
六、參加對象：本縣公私立國中、小4-9年級學童均可參加，每梯次限額50名。
七、實施日期：99年7月7－9日12－16日，共計8天。
八、實施時間：上午09：00至下午4：00

九、實施地點：花蓮縣立宜昌國中學生活動中心。
十、報名方式：請至花蓮縣羽球委員會網站下載報名表，填寫後連同保險費100元（低收入戶由本會補助）親自至花蓮縣羽球委員會會址報名。

十一、報名日期：即日起至99年6月30日止
（住址：花蓮市德安一街265號，聯絡電話：03-8338732）
十二、實施方式：
    1、課程安排以羽球為主，另配合其他項目增加多元性及趣味性活動。
    2、報到地點：花蓮縣立宜昌國中學生活動中心。
    3、本活動由羽球委員會免費提供圓領衫一件。
    4、活動期間皆有團體醫療及意外保險。
    5、個人裝備：請攜帶羽球拍。
花蓮縣99年『打造運動島計畫』
暨羽球運動樂活活動報名表
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請以正楷填寫。
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