花蓮縣99年度友善校園學生事務與輔導工作計畫~
專業諮商心理人員參與國民中小學學生輔導工作方案實施

 「心理師到校服務」子計畫

一、依據：教育部99年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫暨

    地方政府及各級學校辦理事項工作手冊。(花蓮縣政府教學字第0990084261號)

二、目的

（一）擴大心理師到校服務之工作，擬試辦心理師駐校服務，由心理師或專業輔導員到校提供學校及個案危機諮商、學生心理衡鑑(諮商評估)及教師諮詢服務。

（二）提供學校二級輔導教師個案管理、個案轉介等專業諮詢服務；專業輔導教師個別督導之專業督導；協助個案問題概念化；以及校園危機事件後學生危機諮商的介入及處遇。

（三）協助二級輔導教師提升學生諮商輔導之專業知能，提供校內教師輔導專業之諮詢服務。

三、實施對象及原則

（一）駐校心理師申請：試辦期間以學校申請為原則，大型學校提供每週一天六小時之駐校心理師服務；小型學校則提供每週半天三小時之諮詢服務。一次申請以四週為原則，若有後續需要得再申請延長一次，但以不超過四週或不得超過12月24日為原則。
（二）申請資格：試辦期間，因經費之考量，以十五校左右為原則(全天計算)；以申請之優先順序為提供服務之原則。

（三）申請方式：學校需提出駐校申請書(見申請書)，並在校內安排一個隱密、獨立而不被打擾的空間，在心理師到校服務期間，做為心理師進行諮詢及諮商工作之場所。

（四）學校準備：
  1.學校內對專業心理師之進駐有迫切需求，可以充分運用心理師到校服務之專業諮商或諮詢，以促進學校教師及學生之福祉者。

  2.學校專業輔導教師協助諮商及諮詢預約之事前作業，並提醒學校教師或學生準時進行諮詢或諮商。

（五）協調會議：心理師到校駐校前，學校專業輔導教師、諮商中心人員及駐校心理師三方進行小型協調會議，以對雙方工作內容進行溝通協調，並達成共識。

四、實施時間：99年11月至99年12月24日止，計八週。

五、內容

 （一）心理師提供服務以五十分鐘為一節，全天服務六節，半天服務三節。

（二）服務內容包含：

1.教師、輔導業務承辦人員諮詢：一般教師有關輔導相關實務或心理衛生之諮詢；或校園危機事件後之危機諮詢。
2.專業輔導教師督導：專業輔導教師如何進行個案管理、個案輔導、個案概念、個案問題診斷、以及輔導策略之諮詢及督導服務；或危機事件後之危機諮詢。

3.兼任輔導教師督導：學校認輔教師之個別督導服務。

4.學生心理衡鑑：學校學生心理衡鑑或諮商評估。

5.學生危機諮商：協助學校危機事件後學生之危機諮商。

六、效能考評

（一）每次諮商或諮詢服務之滿意度回饋。
（二）方案結束時心理師及行政人員對方案的滿意度調查之回饋。
（三）方案結束後行諮商輔導專業工作之省思報告，並接受行政及專業督導之修正及建議，對此試辦方案進行檢討修正，以做為來年是否持續實施計劃之修正。

六、經費：由花蓮縣99年度友善校園學生事務與輔導工作計畫：專業諮商心理人員參與國民中小學學生輔導工作方案實施之心理師鐘點費項支付。
99年度『花蓮縣學生諮商輔導中心』心理師駐校服務申請表

                                            填寫日期：   年   月   日
	學校名稱：
學校電話：
地址：     
申請時數：每週□六小時 □三小時
	申請人：
職稱：
申請人電話：
申請人MAIL：

	服
務
內
容
	1.教師、輔導業務承辦人員諮詢：一般教師有關輔導相關實務或心理衛生之諮詢；或危機事件後之危機諮詢。

2.專業輔導教師督導：專業輔導教師如何進行個案管理、個案輔導、個案概念、個案問題診斷、以及輔導策略之諮詢及督導服務；或危機事件後之危機諮詢。

3.兼任輔導教師督導：學校認輔教師之個別督導服務。

4.學生心理衡鑑：學校學生心理衡鑑或諮商評估。

5.學生危機諮商：協助學校危機個案之諮商
6.其它：(請說明)

	學校諮商輔導專業上較需要之協助項目及內容?對駐校心理師之期待為何?

目前學校接受定期輔導之總量為    位，接受心理師諮商者為   位。
目前學校有定期輔導學生之教師數為   位。

	承辦人
簽章
	
	輔導主任
簽章
	
	校長
簽章
	

	
	
	
	


說明：1.花蓮縣學生諮商輔導中心聯絡電話：03-8532774

2.申請表單請MAIL至 meeijulin@gmail.com
3.正式申請表(含核章)，於協調會議時交給中心人員。

花蓮縣學生諮商輔導中心駐校心理師服務滿意度調查表 [單次來談]
學校：______________                 填寫日期：_____年______月_____日

姓名：______(可用化名)       職稱：___________     第____次來談
	下列問題請你依「符合」自己情形的程度勾選 
	同意5
	部分同意4
	           普通3
	部分不同意2
	不同意1

	1. 我覺得駐校心理師的態度是關心、接納的 
	
	
	
	
	

	2.我覺得有被駐校心理師同理到、以及了解到
	
	
	
	
	

	3. 我覺得駐校心理師可以幫助我了解我的問題
	
	
	
	
	

	4. 我覺得駐校心理師能夠幫助我看到自己解決問題的能力或資源
	
	
	
	
	

	5. 下次有問題時我願意再來向駐校心理師求助
	
	
	
	
	

	6. 整體來說，我覺得駐校心理師的服務對我有幫助
	
	
	
	
	

	7. 希望駐校心理師能夠提供的其他服務？



	8. 其他心得及想法(可以用寫的或畫的)


PS.若學生為低年級學生可以由心理師口述，學生填答！

感謝您的耐心填寫，您的回饋對我們相當重要，謝謝！！

花蓮縣學生諮商輔導中心99年製

花蓮縣學生諮商輔導中心駐校心理師滿意度調查表  [行政人員版]

一、基本資料

學校名稱：________；全校共______班        填寫日期：_____年______月_______日

姓名：____________     職稱：_____________   駐校心理師姓名：______________

駐校申請期程：   年   月  日至   年   月   日  共計     週
	下列問題請你依「符合」自己情形的程度勾選 
	同意5
	部分同意4
	           普通3
	部分不同意2
	不同意1

	一、學校部分

	1.能向學校主管及相關人員報備駐校心理師進場服務事宜
	
	
	
	
	

	2.能提供駐校心理師所需要的諮商空間
	
	
	
	
	

	3.能提供駐校心理師需要的治療素材（例如：圖畫紙、蠟筆、黏土等）
	
	
	
	
	

	4.能事先進行校內學生、教師預約駐校心理師事宜及時間的編排
	
	
	
	
	

	5.能協助安排預約的學生或教師準時與駐校心理師會談
	
	
	
	
	

	6.能協助安排危機學生或臨時需求之師生準時參與會談
	
	
	
	
	

	7.能密切的與駐校心理師連繫以及進行駐校事宜之溝通協調
	
	
	
	
	

	二、駐校心理師服務部分

	8.駐校心理師的服務對學校學生諮商輔導工作的運作是有幫助的
	
	
	
	
	

	9.駐校心理師提供教師、輔導業務承辦人員諮詢是有幫助的
	
	
	
	
	

	10.駐校心理師提供專業輔導教師督導是有幫助的
	
	
	
	
	

	11.駐校心理師提供兼任輔導教師督導是有幫助的
	
	
	
	
	

	12.駐校心理師提供學生心理衡鑑、或諮商評估是有幫助的
	
	
	
	
	

	13.駐校心理師提供學生危機諮商是有幫助的
	
	
	
	
	

	14.一天六小時的駐校心理師服務對本校而言是足夠的
	
	
	
	
	

	15. 一天三小時的駐校心理師服務對本校而言是足夠的
	
	
	
	
	

	16. 整體來說，我覺得駐校心理師的服務是有幫助的
	
	
	
	
	

	17. 未來我願意繼續申請駐校心理師服務
	
	
	
	
	

	18.希望駐校心理師能夠提供的其他服務：

	19.關於駐校心理師計畫的其他建議：


感謝您的耐心填寫，您的回饋對我們相當重要，謝謝

花蓮縣學生諮商輔導中心99年製

花蓮縣學生諮商輔導中心駐校心理師滿意度調查表 [心理師版]

  一、基本資料(一校填一分)
姓名：____________  服務學校：____________  填寫日期：_____年_____月_____日

駐校期程：  年  月  日至  年  月  日     共計    週
	 下列問題請依這段期間在該校駐校服務之經驗作答
	滿意5
	部分滿意4
	           普通3
	部分不滿意2
	不滿意1

	1. 我對學校輔導行政人員配合度之看法及建議，請按您的接觸狀況給分：

	（1）諮商時間安排
	
	
	
	
	

	（2）諮商場地的安排
	
	
	
	
	

	（3）向主管及相關人員報備心理師進場服務
	
	
	
	
	

	（4）確保學生或教師準時前來會談
	
	
	
	
	

	（5）能夠即時與心理師聯繫與溝通
	
	
	
	
	

	（6）能夠協助心理師到校簽章等行政事宜
	
	
	
	
	

	2. 學校是否提供固定且合適之獨立諮商空間，以及相關建議？



	3. 提供諮商服務過程中，我所感受到學校（導師或輔導行政）對於駐校心理師的態度是...


	4.提供駐校服務過程曾遭遇之困難或困擾



感謝您的耐心填寫，您的回饋對我們相當重要，謝謝

花蓮縣學生諮商輔導中心99年製

處理情形


學諮中心





收案日期


學諮中心








