花蓮縣立玉里國民中學100學年度體育班甄選簡章

ㄧ、目的：本校為發展體育資賦優異學生之潛能，培養學習興趣，促使其對體育才智充分發揮，以達到   培養人才的目的。

二、依據：花蓮縣所屬國民中小學體育班設置要點辦理。

三、招生項目及名額：

          （一）籃球12人(男女生各6人)、田徑12人(男女生各6人)、游泳6人(男女生各3人)共30
人。
          （二）如果某項目招生名額不足預定招生名額時，該名額可調整至其他項目，男女生項目亦
                同。

四、甄選資格：凡具有體育興趣及性向，今年縣內各國小應屆畢業之畢業生經該校導師或專任體育老師
              之推薦均可報名。不受學區限制均可報名。
五、報名日期及地點：

          （一）報名日期：100年5月16日（星期一）至5月20日（星期五），每日上午8時至11時30分，下午2時至4時。

          （二）報名地點：花蓮縣玉里鎮民族街30號（花蓮縣立玉里國民中學學務處董先發老師）

            諮詢電話：8882054轉13。
六、報名手續：應繳交以下資料
          （一）報名表（A4紙張規格，事先至本校學務處索取或由本校網站下載使用或報名當日現場填寫）。
          （二）準備本人最近正面二吋半身相片二張（自貼於報名表及准考證各一張）。
          （三）學校教練推薦書(附件一)。
（四）學生訓練切結書（附件二）
          （五）個人審查資料(獎狀影本)。
七、報名方式：採現場報名，可由(一)學校集體報名或(二)家長自行報名。
八、甄選日期及地點：

          （一）甄選日期：100年5月21日（星期六）上午8：00起。

          （二）甄選地點：玉里國中體育館。
九、甄選科目：（運動服裝及運動鞋請自備）
          （一）個人體育資料審查50%（資料審查部份，請附相關獎狀影本）。
          （二）基本體能測驗15%。

                (1)折返跑5%。    (2)1分鐘仰臥起坐 5%。    (3)立定跳遠5%。
          （三）專長項目測驗30%。

                以報名表勾選報考的類別為考試項目（即類別勾選游泳，則專長項目只測驗游泳，以此類推。）
                1.籃球：（1）半場五點運球上籃（2）30秒籃下投籃。
                2.游泳：（1）50m自由式（泳具自備）。
                3.田徑：（1）鉛球擲遠（2）100公尺。
（四）面試5％
十、錄取方式：(一)以甄選科目之成績，經甄審會議討論評審後錄取之。
(二)甄選科目之成績未達70分不予錄取。

十一、放榜：100年5月23日（星期一）上午於玉里國中榜示，並個別通知。
（上網查榜：http://www.yljh.hlc.edu.tw/）
十二、報到：
（一）100年5月24日（星期二）上午八點至下午四點以電話向本校學務處辦理報到手續。

（二）若未於時間內報到者，視同放棄，將依備取順位依序遞補。
（三）凡經錄取而放棄報到者，事後均不得提出轉入原錄取班級之要求。
（四）凡經錄取報到者，開學後不得提出轉班之要求。
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