中華民國智障者體育運動協會

100年度EKS DAY暨非運動項目活動
實施計畫

1、 目的：為紀念特殊奧林匹克運動會創辦人尤尼斯.甘迺迪.施萊佛女士且宣揚其價值觀和特奧會所崇尚的包容接納的理念。特於EKS DAY舉辦特奧運動及非運動項目，藉此讓更多人能瞭解、接納、喜愛特殊奧運。

2、 指導單位：行政院體育委員會、國際特奧會東亞區
3、 主辦單位：中華民國智障者體育運動協會

4、 承辦單位：國立嘉義啟智學校、中華民國智障者體育運動協會嘉義辦事處

5、 協辦單位：中華民國智障者體育運動協會雲林辦事處

中華民國智障者體育運動協會台南辦事處
6、 參加人員：
1. 本會各地區辦事處業務相關人員。
2. 特殊教育教師、家長、學生。
3. 熱衷特殊教育之大專院校教師、學生或社會人士皆可報名參加。
4. 相關說明如附件。
7、 辦理日期：100年9月24、25日（星期六、日）
七、辦理地點：國立嘉義啟智學校（嘉義市世賢路2段123號）
八、辦理內容與參加人數：(報名細目請見附表)

             1特奧幼兒運動員計畫(預計教練30位、特幼兒30位)
             2青少年峰會(預計20組共計60位)
             3家庭論壇(預計嘉義縣市20位、外縣市20位)
             4健康計畫

九、辦理方式：
1.全程參與研習者，核發16小時研習時數。

2.研習後需返回服務單位指導智障者此次所學之技能，並適時參與相關活動。 

      3.所有教材、文具、講義資料由承辦單位準備。

4.參加人員講習期間午餐由主辦單位統籌供應。


  5.參加人員請所屬單位給予公假登記。
十、報名方法：

1. 報名日期：即日起至9月14日（星期三）截止。

2. 聯絡電話：05-2858549轉300、312 傳真：05-2837137
3. 聯 絡 人：陳威銓主任、魏瑛慧組長。
4. 報名手續：請詳填報名表格傳真至（05-2837137）或將電子檔e-mail至z042@mail.cy.edu.tw 。 

十一、交通方式及位置圖：如附件

中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
	項目
	參與人員
	活動內容
	預計
人數
	備註

	青少年峰會
	1.報名時以三人為一組，需含指導教師、夥伴、運動員

2.指導教師：需為在校服務之教師。

3.夥伴：有熱忱及有意願為特奧運動員服務者(18歲以下為佳)。
4.運動員：曾為特奧運動員、口語表達能力佳者
	共同課程、議題探討、分享討論、實地採訪、稿件撰寫等
	60員
	主辦單位提供9/24晚住宿

	特奧幼兒運動員計畫
	啟智(特殊)學校教師、公私立智障類機構教師、公私立幼稚園教師、設有啟智班學校教師、大學體育系學生、大學特教系學生及有興趣從事特奧運動之社會人士均可報名參加。
	共同課程、特幼兒運動課程簡介、設計、實作等
	30名教練、30名特幼兒
	主辦單位提供9/24晚住宿

	家庭論壇
	1. 特奧運動員之家庭成員

2. 熱衷特奧運動之智障者家長
	共同課程、分享討論、議題探討等
	嘉義縣市20名、外縣市20名
	主辦單位提供嘉義縣市外人員9/24晚住宿

	健康計畫(HA)
	活動當日特奧運動員皆可參與
	趣味健身、牙齒保健
	
	


總行程表

	
	活動內容
	參與人員
	活動地點
	主持人
	備註

	9/24
	9：00-

12：00
	共同課程：

1. EKS DAY 簡介

2. 特奧簡介

3. 非運動項目簡介
	1-3項：全體參與含足球教練，計   人
	行政大樓4F


	
	

	
	
	足球個人技術賽(操場)\
	足球運動員
	操場
	
	

	
	午餐

	
	13：30-17：00
	1. 特奧幼兒運動員計畫
2. 家庭論壇

3. 青少年峰會

4. 足球分組賽

5. HA
	依各組人員進行活動
	各活動場館
	
	

	明日再相逢

	

	9/25
	8：30-

10：00
	1. 開幕式

2. 特幼兒開幕式
	全體人員共同出席
	復健館3F
	
	

	
	10：10-12：10
	1. 足球選拔正式賽

2. 特奧幼兒運動員計畫
3. 青少年峰會

4. 家庭論壇

5. HA
	依各組人員進行活動
	
	
	

	
	

	
	13：30-16：00
	1. 足球選拔正式賽、頒獎

2. 特奧幼兒運動員計畫
3. 青少年峰會

4. 家庭論壇

5. HA

6. 閉幕式(15：30-16：00)
	依各組人員進行活動
	閉幕式於復健館3F舉行
	
	

	賦歸


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
青少年峰會

9/24-9/25--日程表

	時   間
	內        容
	地點
	主持人
	備註

	9/24
	08：30－09：00
	報到、領取資料
	行政大樓穿堂
	
	

	
	09：00－10：00
	共同課程1

EKS DAY 簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	10：10－11：00
	共同課程2

特殊奧運簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	11：10－12：00
	共同課程3

非運動項目簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	12：00－13：30
	午餐

	
	13：30－14：30
	青少年峰會簡介
	行政大樓2F
	
	

	
	14：45-15：45
	議題探討
	行政大樓2F
	
	

	
	16：00-17：00
	採訪練習
	行政大樓2F
	
	

	明日再相逢

	9/25
	08：00－08：30
	報到、領取資料
	復健館三F
	
	

	
	08：30-09：30
	開幕式
	復健館三F
	
	

	
	09：30-10：00
	特幼兒開幕式
	復健館三F
	
	務必參加特幼兒開幕式

	
	10：10：12：10
	實地採訪
	操場、復健館三F
	
	

	
	12：10-13：30
	午餐

	
	13：30-15：30
	成果製作
	行政大樓2F
	
	

	
	15：30-16：00
	頒獎暨閉幕式
	復健館三F
	
	

	賦歸


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
家庭論壇

9/24-9/25--日程表

	時   間
	內        容
	地點
	主持人
	備註

	9/24
	08：30－09：00
	報到、領取資料
	行政大樓穿堂
	
	

	
	09：00－10：00
	共同課程1

EKS DAY 簡介
	上書房
	
	

	
	10：10－11：00
	共同課程2

特殊奧運簡介
	上書房
	
	

	
	11：10－12：00
	共同課程3

非運動項目簡介
	上書房
	
	

	
	12：00－13：30
	午餐

	
	13：30－14：30
	家庭論壇簡介
	上書房
	
	

	
	14：45-15：45
	議題探討
	上書房
	
	

	
	16：00-17：00
	議題探討
	上書房
	
	

	明日再相逢

	9/25
	08：00－08：30
	報到、領取資料
	復健館三F
	
	

	
	08：30-09：30
	開幕式
	復健館三F
	
	

	
	09：30-10：00
	特幼兒開幕式
	復健館三F
	
	務必參加特幼兒開幕式

	
	10：10：12：10
	議題探討
	上書房
	
	

	
	12：10-13：30
	午餐

	
	13：30-14：30
	比賽參訪
	操場
	
	

	
	14：30-15：30
	議題探討
	上書房
	
	

	
	15：30-16：00
	頒獎暨閉幕式
	復健館三F
	
	

	賦歸


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
特奧幼兒運動員計畫
9/24-9/25--日程表

	時   間
	內        容
	地點
	主持人
	備註

	9/24
	08：30－09：00
	報到、領取資料
	行政大樓穿堂
	
	

	
	09：00－10：00
	共同課程1

EKS DAY 簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	10：10－11：00
	共同課程2

特殊奧運簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	11：10－12：00
	共同課程3

非運動項目簡介
	行政大樓4F
	
	

	
	12：00－13：30
	午餐

	
	13：30－14：30
	特幼兒簡介
	復健館3F
	
	

	
	14：40-17：00
	實地操作
	行政大樓4F
	
	

	明日再相逢

	9/25
	08：00－08：30
	報到、領取資料
	復健館三F
	
	

	
	08：30-09：30
	開幕式
	復健館三F
	
	

	
	09：30-10：00
	特幼兒開幕式
	復健館三F
	
	務必參加特幼兒開幕式

	
	10：10：12：10
	特幼活動
	復健館三F
	
	

	
	12：10-14：00
	午餐

	
	14：00-15：00
	比賽參訪
	操場
	
	

	
	15：10-15：30
	點心時間
	復健館三F
	
	

	
	15：30-16：00
	頒獎暨閉幕式
	復健館三F
	
	

	賦歸


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
青少年峰會

報名表

	單位：

	地址：

	聯絡人電   話
	(白天)：
(手機)：
	傳真：

	聯絡人：

	午餐
	葷___人  素___人

	編號
	姓名
	性別
	出生年月日
	身分證字號
	衣服size
	稱謂
	住宿

與否

(請以ox表示)

	1
	
	
	
	
	
	教師
	

	2
	
	
	
	
	
	夥伴
	

	3
	
	
	
	
	
	運動員
	

	4
	
	
	
	
	
	教師
	

	5
	
	
	
	
	
	夥伴
	

	6
	
	
	
	
	
	運動員
	

	7
	
	
	
	
	
	教師
	

	8
	
	
	
	
	
	夥伴
	

	9
	
	
	
	
	
	運動員
	


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
家庭論壇

報名表

	單位：

	地址：

	聯絡人：
	聯絡人電   話
	(白天)：
(手機)：
	傳真：

	午餐
	葷___人  素___人

	編號
	姓名
	性別
	出生年月日
	身分證字號
	衣服size
	住宿

與否

(請以ox表示)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	


中華民國智障者體育運動協會
100年度EKS DAY暨非運動項目活動
特奧幼兒運動員計畫
報名表

	單位：

	地址：

	聯絡人：
	聯絡人電   話
	(白天)：
(手機)：
	傳真：

	午餐
	葷___人  素___人

	編號
	姓名
	性別
	出生年月日
	身分證字號
	衣服size
	住宿

與否

(請以ox表示)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	


