中華民國跆拳道協會101年度國家級暨B、C級教練講習會實施辦法

1、 目    的：為提昇跆拳道運動素質，培養運動教練人才，提昇運動績效， 俾使我國準備參加2014年仁川亞運會及2016年里約熱內盧奧運會奪金計劃及各項競賽能順利進行。
2、 講習對象：（一）國家級教練：
1. 具本會核定國家級教練資格者。
2. 已取得B級教練證滿一年以上，曾獲奧林匹克運動會正式競賽項目前三名或亞洲運動會正式競賽項目第一名者，因任務需要經由本會國家代表隊徵召担任培訓隊教練，得申請參加國家教練講習及考試，通過後由本會呈報中華民國體育運動總會核發國家級運動教練證。
3. 具有跆拳道五段以上，已取得B級教練證滿二年以上且連續參加講習三次，並實際擔任跆拳道B級教練三年以上，且三年內未受記過處分者，可報請參加國家級教練講習考試，經考試合格者，由本會呈報中華民國體育運動總會核發國家級教練證。
             （二）B級教練：
1. 具本會核定跆拳道B級教練資格者。
2. 具有跆拳道五段，已取得C級教練證滿二年以上連續講習三次，並實際擔任跆拳道C級教練二年以上，且二年內未受記過處分者，可報請參加B級教練講習考試，經考試合格者，由本會核發B級教練證。
3. 曾獲國光體育獎章具備跆拳道五段以上者，須取得C級教練滿一年經本會教練委員會審核通過後，得申請參加B級教練講習及考試。
4. 曾獲奧林匹克運動會正式競賽項目前三名或亞洲運動會正式競賽項目第一名者，得申請參加B級教練講習及考試。
              (三)C級教練：

                  1. 具本會核定跆拳道C級教練資格者。
                  2. 具本會核發四段以上且中等學校畢業者。
三、報名日期：（一）國家級教練：自即日起至7月10日止。
                               (以網路報名日期為準)
             （二）B級教練：自即日起至6月10日止。

                             (以網路報名日期為準)
              (三) C級教練：自即日起至6月10日止。

                             (以網路報名日期為準)
              (四) 除了八段教練以外，請各教練均以【網路報名】。

                  (逾時不受理報名，請各位教練準時報名)。
四、講習人數：國家級教練100名。B級教練200名。C級教練200名。
五、講習日期：(一）國家級教練：101年8月18日至8月20日(共三天)。
(二）B級教練：101年7月21日至7月23日(共三天)。

(三) C級教練：101年7月28日至7月30日(共三天)。
六、講習地點：(一）國家級教練：鹿港－知達文教會館  (04-778-1800)
                             (地址：彰化縣鹿港鎮中正路588號) 。
               (二）B、C級教練：吳鳳科技大學(05-2267-125)
(地址：嘉義縣民雄鄉建國路二段117號)。
七、講習課程：詳如附表。

八、講    師：由本會遴聘國內大專院校、體育系專家暨跆拳道資深國際教練
              擔任。

九、行政事項：（一）講習會期間學員生活管理由資深教練負責管理並監督考核。
            （二）講習人員應攜帶運動服、道服、白色運動鞋、換洗衣物及盥洗用具(牙膏、牙刷、毛巾)。
（三）參加講習人員，請於報到時繳交教練證，以便登錄講習記錄。
            （四）講習期間一律不准缺課。(一律不准請事假、公假，曠課超 

                  過四小時者，將不列入講習記錄，也不頒發結業證書)。
(五)講習人員一律遵守規定作習時間。
            （六）本次講習採登記住宿(如安排住宿而不進住者住宿費自付)。

             (七）報名方式：
1.八段以上教練(報名費1,300元)。
2.七段以下教練(報名費2,500元)。
3.【網路報名】完成後協會會寄送報名費繳款單，再由報名學員持繳款單至便利商店繳款，即完成繳交報名費手續。
            （八）報到時請繳交一吋照片兩張(背面請簽名)，段證、裁判證(正、反面)影印本。
十、各級教練講習報到時間均為第一天的早上8時至9時30分止。
十一、交通資訊：

吳鳳科技大學
自行開車 
　　 路線一：經中山高速公路往南(北)方向 / 下民雄交流道 / 經民新路 / 遇省道台一線後右轉（往嘉義方向）直行後即可到達本校，此路段總路程約3.8公里、行駛時間約 5 分鐘。
　　路線二：經福爾摩沙高速公路往北（南） / 下竹崎交流道 / 經正大路 / 遇省道台一線後左轉（往嘉義方向）直行後即可到達本校，此路段總里程約10公里、行駛時間約 15 分鐘。 

搭乘鐵路運輸 
　　 路線一：搭乘鐵路運輸於民雄車站下車 / 搭乘計程車到校，此路段總里程約 3 公里 、行駛時間約 6 分鐘。 

　　路線二：搭乘鐵路運輸於嘉義車站下車 / 搭乘計程車到校，此路段總里程約 8 公里 、行駛時間約 15 分鐘。

由嘉義火車站到校 
本校距離嘉義火車站約8公里，由火車站可以下列方式到達本校。
　　　路線一 ：搭乘客運、公車：於本校校門口『吳鳳科技大學站』下車，約20~30分鐘一班車，車資約25元。
　　A.嘉義客運：請搭嘉義往土庫、北港、溪口班車，於『吳鳳科技大學站』。
　　B.台西客運：請搭嘉義往斗六班車，於『吳鳳科技大學站』下車。
　　C.嘉義縣公車：請搭嘉義往梅山班車，於『吳鳳科技大學站』下車。

　　　 路線二：搭乘計程車：車程約10至15分鐘，車資議價。 

由高鐵嘉義站到校 
到嘉義站後可轉搭接駁公車到嘉義火車站，再由嘉義火車站搭車到校；也可直接由高鐵嘉義站搭計程車至本校，車程約30分鐘。


由嘉義機場到校 
搭乘計程車由水上機場至本校約需40分鐘，車資議價。

	鹿港知達文教會館
國道1號：在彰化交流道出口下交流道，朝彰化/​鹿港前進
國道3號：於和美交流道(和美)出口下交流道 
	


