101年度第二次東區三縣交流會議暨增能課程-原鄉生活與海洋文化
壹、依據：教育部區域環境教育輔導團計畫(東區)
貳、目的：
 (一)辦理跨縣環境教育業務交流會議，透過理論與實務經驗分享，提昇學員專業素養。
(二)透過本次交流會議學習原鄉生活與海洋文化，並促進在地產業與社區、學校之關係建構。
 (三)藉由參訪交流，協助學校發掘並認識原鄉生活與海洋文化推動時面臨之挑戰與困境，增進各方角色單位之對話交流，以達到環境教育推廣之效。
叁、辦理單位：
   (一)指導單位-教育部環保小組
 (二)主辦單位-國立東華大學自然資源與環境學系
 (三)協辦單位-花蓮縣豐濱國民中學、花蓮縣環境教育輔導團
肆、參與對象：
    （一）東區三縣環境教育輔導團成員
（二）宜蘭、花蓮、臺東教育處環教業務承辦人員
     註:本會議支應上述對象之住宿、膳食費用上限30人次。
伍、活動時間及地點：
  
民國101年6月1-2日 (週五-週六)
    地點：花蓮豐濱石梯坪升火工作室（花蓮縣豐濱鄉港口村石梯坪53-1號）、港口村活動中心
陸、課程內容：

    本活動課程為101年度第二次東區三縣環教輔導團交流暨增能會議，緣起於宜花東三縣均有許多原鄉居民，各原住民族之生態智慧均值得學習。而花蓮是阿美族人主要居地，尤其港口部落阿美族人長久居住於山海之間，擁有與山、海洋和諧相處的生態智慧，但亦受到現代貨幣經濟文明衝擊，年輕阿美族人荒廢土地到都市工作，傳統文化智慧有流失之虞。幸好部落仍有族人意圖重拾祖先與山海和諧生活的生態智慧，並學習其他友善環境的農作與生態旅遊操作方式，期待族人可以在原鄉永續生活。  
    故本次課程以原鄉生活與海洋文化為主軸，邀請石梯坪濕地復育計畫活動聯絡人阿寶分享港口部落阿美族人與林務局合作之海稻田計畫，讓三縣輔導團員了解水梯田無藥復耕後如同濕地生態復育，除了特色農產品的行銷，亦可善用濕地生態與地景資源，發展有限度的生態旅遊，讓環境復育的效益最終能回饋農民的生活與生計，永續保存珍貴自然與文化資源。另邀請港口部落莎娃綠岸工作室負責人陳英彥分享港口部落祭典與飲食文化，港口部落族人亦是花蓮縣原住民族部落大學講師伊佑‧安查分享阿美族的海洋智慧，花蓮縣黑潮基金會金磊分享海洋相關議題。

    本次研習亦請當地阿美族人以當地山海無毒食材準備餐食，實踐低碳及友善環境飲食，亦讓三縣環教團員體驗野菜民族阿美族特有的野菜飲食文化。

柒、活動議程
	第一天

	9:20-09:40
	報到時間，遊覽車在花蓮火車站前站接駁

	9:40-11:00
	前往豐濱石梯坪、行程說明

	11:00-12:00
	海岸地區的環境教育案例：海稻田http://cepoorip.blogspot.com/
	阿寶

石梯坪生火工作室

	12:30-13:30
	午餐：飛魚手捲、野菜湯/石梯坪依娜飛魚

	13:30-15:30
	因為，海

（海洋生物及景色、海廢及過漁）
	金磊/黑潮基金會
港口活動中心

	15:30-17:30
	阿美族的海洋智慧與教學
室內課與潮間帶解說
	伊佑‧安查/花蓮縣原住民族部落大學講師

港口活動中心、海邊

	17:30-18:30
	晚餐：在地飲食/莎娃綠岸工作室

	18:30-20:30
	宜、花、東團務交流與對話
	梁明煌 副教授

三縣輔導團成員

	第二天

	7:00-8:00
	早餐

	8:00-13:00
	環境教育與部落祭典：

分享部落祭典與飲食之關係 - 以豐年祭、祈晴祭、除穢驅魔祭為例
	Lafay（陳英彥）
港口莎娃綠岸工作室

	
	環境教育與傳統在地食材：

從傳統食材保存之特色走向現代化食品研發之路 - 以飛魚、潮間帶植物為例
	Lafay（陳英彥）

港口莎娃綠岸工作室

	
	環境教育與採集製作：

野菜採集並動手搗麻糬與烹調食材
	Lafay（陳英彥）

港口部落綠芽有機農場

	
	午餐/會議結束  地點：港口莎娃綠岸工作室

	13:00賦歸（抵達花蓮火車站估計14：30）


捌、建議搭乘班次
去程：宜蘭-花蓮火車站
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                                        宜蘭站     花蓮站
回程：花蓮火車站-宜蘭
                                        宜蘭站    花蓮站
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＊臺東團員由於無火車，客運班次少，建議以汽車共乘方式出發集合。
玖、報名方式及相關注意事項

(1) 請各縣環教輔導團成員在5月13日前至全國教師在職進修資訊網（http://www1.inservice.edu.tw/index2-3.aspx）完成報名登錄，以回信確認報名成功。

(2) 夜間住宿地點預計為石梯33與沙漠風情，視實際情形調整人數與房間安排。官方網站：http://nakaw.hlbnb.com.tw/about.htm
http://www.flying.com.tw/kao/castle1.htm
(3) 為減少資源消耗，請自備環保杯(筷)、並搭乘大眾交通工具或鼓勵共乘，以減輕當日會議所產生碳排放，落實健康環保生活。
(4) 如有任何疑問，請聯繫國立東華大學自然資源與環境學系詹智婷助理（m9451014@ems.ndhu.edu.tw），電話：03-863-3332

