花蓮縣100學年度「春暉專案」實施計畫
壹、計畫摘要
本計畫茲依據教育部頒定「春暉專案」實施計畫規定及各項重點工作特邀集衛生行政機關、專家學者及其他相關團體評估所轄學校之特性及本縣推動「春暉專案」計畫之需求所研擬，期許縣屬各國中小能結合民間團體及社區資源，藉由健康環境營造、健康教育活動實施及衛生保健服務之落實，引導學生及教職員工自主並自發性地建立健康自我管理，營造健康永續校園環境與健康安全社區。使本縣成為優質、健康的快樂城市，社區發展成健康安全社區，而各校成為健康、智慧、永續的快樂校園。
貳、依據
1、 教育部96年10月29日台軍字第0960137415號函頒96學年度「春暉專案」實施計畫。
2、 教育部中部辦公室96年12月18日教中（六）字第0960523220號書函頒96學年度「春暉專案」作業補充規定。
參、目的
    為防制學生藥物濫用、拒絶菸害、酗酒及嚼食檳榔，並推動愛滋病防治
教育，維護學生健康以促進其身心健全發展。
肆、實施策略、目標
1、 一級預防（教育宣導）
(1)、 策略：
1. 以「春暉專案」為主題，結合衛生局、校外會（教育部花蓮縣聯絡處）、民間及公益團體，以及社區資源辦理全縣性大型宣導或競賽活動。
2. 配合文宣資料、輔教活動及課程教學加強「藥物濫用」、「菸害防制」、「檳榔防制」及「愛滋病防制」等各項危害之認知教育。
3. 持續辦理學校教職員生「春暉專案」相關巡廻講座、業務研習或工作坊等教育訓練。
4. 本縣已建置春暉專案網站（http://schoolweb.hlc.edu.tw/web/hlhps/）「春暉照過來」，請各校建構「春暉專案」網頁，藉由網路交流平台增進宣導功效。
(2)、 目標：
1. 使學生擁有評估及拒絶、吸菸、酗酒及嚼食檳榔等偏差行為之能力並預防愛滋感染。
2. 強化所屬國民中小學校教師於課程中落實藥物濫用、吸菸、酗酒、嚼食檳榔及愛滋病等各項危害認知教育，以提昇學生之覺知。
3. 提昇所屬國民中小學執行宣教或輔導等工作之相關承辦人員的專業知能，以促進教育宣導功效；鼓勵教師參加藥物濫用研習課程（每年至少2小時）。
4. 透過講座、研習或工作坊等多元宣導活動，增進學生、社區民眾正確之認知，共同營造健康的生活與學習環境。
2、 二級預防（清查輔導）
(1)、 策略：
1. 邀集學者專家及相關人員組成「春暉專案工作小組」，針對各項防制工作重點，每學期定期召開會議，協助推動二級預防工作，尤應針對個案進行分析，研擬輔導建議及做法供參考運用。
2. 編列經費採購新興毒品快速檢驗試劑分發給所屬國中小學校並確實執行「特定人員尿液篩檢」工作。
3. 督責所屬國中小學校辦理教育部「春暉專案」相關活動、訪視、清查（包含觀察、晤談、認知問卷及篩檢等方式）等工作，並確實建立輔導名冊實施介入方案。
4. 督責所屬國中小學校依據教育部96學年度「春暉專案」實施計畫，頒訂各校每學年度之「春暉專案實施計畫」。
(2)、 目標：
1. 落實「快速檢驗試劑」篩檢功能以提昇執行成效，以達早期發現並介入，預防有害物質之成癮。
2. 落實中輟學生、高危險群、濫用藥物及非法出入娛樂場所學生之通報及輔導工作，以有效防制學生藥物濫用之情事發生。
3. 即時發現及掌握學生有藥物濫用、吸菸、酗酒及嚼食檳榔等異常狀況，以便及早預防與介入處理，避免危害擴大。
4. 配合教育部落實學年度春暉專案相關計畫之策頒訂定，與推動學生藥物濫用等各項防制工作之執行。
3、 三級預防（矯正戒治）
(1)、 策略：經學校（二級預防）輔導仍無法改變偏差行為之學生徵得其家長同意後轉介專業衛生醫療機構實施矯正與戒治；個案經轉介實施矯正與戒治後，學校專案輔導小組應持續關懷並與衛生醫療單位保持聯繫。倘學校有針對高關懷家庭或學生進行反毒相關宣導、輔導，請填寫「執行情形紀錄單」，如附件2-2，以利本府了解辦理情形，並將執行成效列為年度執行「春暉專案」工作重要績效之一。
(2)、 目標：降低危害及有效戒治，以預防再用。
伍、實施方式
1、 邀集學者專家及相關人員組成「春暉專案工作小組」（名單如附件1），針對各項防制工作重點提供諮詢輔導或建議，每學期定期召開會議。

2、 審查所屬國中小學校每學年度春暉專案執行計畫訂頒是否合宜，並落實督導執行及推展各項重要防制工作。
3、 督導所屬國中小學校每學年度依據教育部訂頒「春暉專案實施計畫」，結合學校特性及學生素質分析，訂定各校「春暉專案」執行計畫及工作重點，並確實規劃工作期程，落實推動各項防制工作。
4、 結合衛生局、校外會（教育部花蓮縣聯絡處）、民間及公益團體，以及社區資源辦理全縣性大型宣導、競賽活動，以及辦理「春暉專案」防制工作（含防制學生藥物濫用、吸菸、酗酒、嚼食檳榔等危害及愛滋病防制等相關議題）師資培訓或增能培力工作坊及業務研習等。倘學校辦理相關活動，請填寫「宣導活動紀錄單」，如附件2-1，以利了解活動辦理情形，並將執行成效列為年度執行「春暉專案」工作重要績效之一。
5、 依＜教育部98年10月29日各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業要點規定＞督導所屬國中小學校確實辦理學生藥物濫用防制清查作為（尿液檢驗以寒、暑假、連續假期後即時辦理為主，不定期抽驗為輔）；並依第五條之規定，於每學期開學初兩週內完成清查並繕造「特定人員」名冊，經由學生事務相關會議審查通過，簽請校長核定，列為特定人員尿液篩檢檢查對象後實行尿液篩檢，並加強輔導等相關工作（格式如附件3）。另依據100年7月18日教育部學生軍訓處處務會議主席指示事項：有關行政院吳院長關切學生藥物濫用陽性率偏高及學生當藥頭販毒問題，原每學期於開學後一個月內造報學校「特定人員」數量統計表，自100年8月起改為每月陳核，以利教育部對當月篩檢呈陽性人員大幅異動時，能確實掌握並分析異動原因。故請各校於100年9月起除填報附件3外，每月請至本縣教育處線上填報系統更新填報內容，以利每月陳核報部。
6、 鼓勵各校以「春暉專案」為主題，利用各種時機，如校慶、運動會、
親師會及家長座談會等，結合社區資源辦理講座或宣導活動；鼓勵各
校每學期踴躍申請教育部補助之「反毒宣講團」宣導講座。
7、 結合教育處每學年度辦理之「國中小學校體育、環境及衛生教育工作（四合一）訪視評鑑」或利用各種時機至各校訪視「春暉專案」工作執行情形。績優學校依本縣所屬各級學校教育專業人員獎懲作業要點辦理敘獎；受訪學校相關工作實施績效經訪視委員建議有待輔導者，本縣將另函通知該校進行相關輔導。
8、 為獎勵積極查察學生藥物濫用之人員，期望透過特定人員尿液篩檢作業，降低學生藥物濫用之危害，辦理獎勵辦法。
(1)、 第一階段：個案依據（送檢驗機構化驗）檢驗結果為陽性反應者，辦理學校相關人員獎勵，校長、訓導主任、承辦人各嘉獎一次。
(2)、 第二階段：個案待學校成立春暉小組輔導3個月成功結案者，另予辦理學校相關人員之獎勵。
陸、預定期程及工作內容
1、 預定期程（以甘梯圖表示）
	      月   次
工作項目
	100

07-08
	100

09-10
	100

11-12
	101

01-02
	101

03-04
	101

05-06

	進行需求及現況評析
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	擬定春暉專案實施計畫
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	組成春暉專案工作小組，召開定期會議
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	辦理研習、座談會或經驗分享等活動
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	到校訪視春暉專案工作執行成效
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	辦理新興毒品快速檢驗試劑採購
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	建立特定人員名冊並實施尿液篩檢
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	調查並彙整各校申請「反毒宣講團」講座
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


2、 工作內容
	花蓮縣100學年度國中小學校「春暉專案」工作執行內容表

	類別
	項次
	工作項目
（表報名稱）
	執行（陳報）時間
	備考

	每學年
	1
	訂頒「春暉專案」執行計畫
	本縣訂頒實施計畫或作業補充規定後，學校於文到3週內頒訂各校每學年度之「春暉專案實施計畫」（不包含校園安全）
	於時間內將「春暉專案實
施計畫」核章免備文送至
教育處備查。

	
	2
	對轄屬學校進行「春暉專案」工作執行情形訪視（四合一評鑑）
	每年5月中旬
	針對工作績效不彰之學校進行輔導，給予具體建議並追蹤輔導，必要時得組成輔導小組到校進行訪視。

	每學期
	1
	「特定人員」名冊、數量統計表、分佈調查表
	每月20日前
	至教育處線上填報系統填報下個月更新資料，並填寫「特定人員名冊」（附表3）核章免備文送至教育處備查。

	每季
	1
	轄屬國中小執行「春暉專案」各項相關活動成果
	每年3、6、9、12月25日前(每季)
	每季至教育處線上填報系統填報春暉專案成果並填寫「宣導活動紀錄單」（附表2-1~2-2）核章免備文送至教育處備查。

	
	2
	彙整本縣毒品危害防制中心－預防宣導組執行績效統計表
	每年3、6、9、12月25日前(每季)
	

	其他
	1
	申請反毒宣講團講座
	每年5、12月下旬
	轄屬國中小將申請表傳真至校外會申請(免備文)

	
	2
	實施學生尿液篩檢（快速檢驗試劑）
	每學期寒、暑假開學、連續假期後1週內
	轄屬國中小陳報教育處(免備文)

	
	3
	「春暉專案」工作執行績優學校選拔推薦
	每年8月
	各校於每年7月底前完成資料，送校外會與教育處共同辦理初評。


柒、活動經費：本計畫活動經費由本府教育處、校外會相關經費項下支應。
捌、獎勵機制：
1、 推動「春暉專案」成效優良之學校暨人員依規定予以敍獎。
2、 辦理本計畫相關研習活動之有功人員，依相關規定辦理敘獎。
玖、本計畫奉  鈞長核定後實施，如有未盡事宜，另行補充或修訂之。
＜附件1＞
	花蓮縣100學年度「春暉專案」工作小組名冊

	職稱
	隸屬單位
	職務
	姓名
	職掌

	主任委員
	教育處
	處長
	賴錦昌
	全般指導本縣「春暉專案」整體工作推動。

	副主任委員
	教育處
	副處長
	蔡樹芬
	召集並指導推展本室「春暉專案」工作。

	委員兼執行祕書
	校外會
	軍訓督導
	丘修茸
	綜理策劃執行本會「春暉專案」全般事宜。

	委員
	體健科
	科長
	李裕仁
	策劃國中、小學執行「春暉專案」全般事宜。

	委員
	學管科
	科長
	李佳玲
	協助推動本縣「春暉專案」工作。


	助理執

行祕書
	體健科
	營養師
	高雅鈴
	協助策劃視導國中、小學執行「春暉專案」全般事宜。

	助理執

行祕書
	學管科
	教師
	余晨慧
	協助承辦「春暉專案」計畫。

	幹事
	校外會
	護理老師
	誾德靜
	承辦「春暉專案」工作執行及「春暉專案」工作相關經費結報。


＜附件2-1＞
花蓮縣○○國民○學宣導活動紀錄單
100年○月-○月
活動名稱：

	辦理日期
	     年       月      日
	參與總計人數
	

	辦理單位
	
	工作人員數
	

	活動地點
	
	單位主管/外賓
	

	宣導對象

(可複選)
	□國小學生  人  □國中學生  人  □家長  人  □學校教師  人  □一般社區民眾  人  □其他              (請說明)  人  

	活動前後各類媒體報導

或

海報宣導方式

(可複選)
	(一)□有，如下：

    □地方電視台 □廣播電台 □報紙 □電子看板 □海報 □其他：紅布條

(二)□無

	宣導活動種類
	□座談會 □專題演講 □村里民大會 □大型活動 □其他            (請說明)

	活動流程
	時間

(如08：00－09：00)
	活動課程內容
	主講人

	
	
	
	單位及職稱
	姓名

	
	
	
	
	

	回饋部份
	項次
	評價項目
	□滿意   □不滿意

	
	場所安排
	環境
	□滿意   □不滿意

	
	
	承辦單位服務態度
	□滿意   □不滿意

	
	
	其他
	□滿意   □不滿意

	
	課程安排

(吸收狀況)
	□100％吸收 □90％吸收 □80％吸收 □70％吸收 

□60％以下

	
	檢討及建議
	

	活動照片
	[image: image1.wmf]
	[image: image2.wmf]
	[image: image3.wmf]

	
	說明：
	說明：
	說明：

	
	[image: image4.wmf]
	[image: image5.wmf]
	[image: image6.wmf]

	
	說明：
	說明：
	說明：


填報日期：    年    月     日      

承辦人                          主任                       校長

連絡電話：

【為利年度各項業務推廣考核工作，請各校填報後將資料寄送至教育處體健科承辦人處彙整，謝謝合作！】
＜附件2-2＞
花蓮縣○○國民○學宣導活動紀錄單
100年○月-○月
活動名稱：高關懷家庭、學生反毒宣導、輔導執行情形紀錄單

	輔導對象
	陳○○     □學生   □家庭（輔導成員有：                               ）

	學生性別
	□男        □女
	輔導地點
	

	輔導日期
	        年        月       日
	
	

	輔導/宣導

過程紀要
	

	活動照片
	[image: image7.wmf]
	[image: image8.wmf]
	[image: image9.wmf]

	
	說明：
	說明：
	說明：


填報日期：    年    月     日      

承辦人                          主任                       校長

連絡電話：

【填報後請將資料寄送至教育處體健科承辦人處彙整，謝謝合作！】
＜附件3-1＞特定人員名冊
	100學年度○○國民○學「特定人員」名冊

製表日期：    年    月   日

	特定人員類別
	一、曾有違反毒品危害防制條例行為之各級學校學生（包括自動請求治療者、及輔導成功者）。
二、高級中等以下學校復學之學生，認為有必要實施尿液採驗者。
三、有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生。
四、各級學校編制內校車駕駛人員。(未屬於編制內則不列入)

	請勾選
	學校是否於開學初2週內，依特定人員類別建立特定人員名冊，並召開審
查會議（由導師或相關會議中提報→經審查→簽請校長核定），納入特定
人員名冊。    □是      □否

	審查會議
	時間：

	
	地點：

	
	參與人員名單(倘人員不足備載，可檢附會議簽到表如後)

	
	職稱：
	姓名：
	職稱：
	姓名：

	
	職稱：
	姓名：
	職稱：
	姓名：

	
	職稱：
	姓名：
	職稱：
	姓名：

	編號
	班級
	學號
	姓名
	性別
	特定人員類別
	審查結果
	備考

	1
	105
	98001
	李小明
(若無，請將此行刪除，避免混淆)
	男
	三
	同意列冊
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	備註：

一、自100學年度起，除每學期開學後建立名冊外（附件3-1、3-2、3-3各1式2份，1份自存，1份免備文陳報本府教育處體健科），每月請至本縣教育處線上填報系統更新名冊填報內容。
二、學校若無高關懷學生，不需建立特定人員名冊亦不需每月填報，仍請學校將附件3-1核章免備文逕寄送至本府教育處核備。


承辦人：               主任：                   校長：
＜附件3-2＞統計分析表
	花蓮縣學生校外會100學年度第1學期○月「學校特定人員」統計分析表 

	製表日期： 100 年 ○ 月 ○ 日

	特定人員類別
	一、曾有違反毒品危害防制條例行為之各級學校學生（包括自動請求治療者、及輔導成功者）。
二、高級中等以下學校復學之學生，認為有必要實施尿液採驗者。
三、有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生。
四、各級學校編制內校車駕駛人員。

	
	

	
	

	單位
	特定人員類別
	高中(補)校
	高中職(補)校
	國中
	國小
	合計

	
	
	校數
	人數
	校數
	人數
	校數
	人數
	校數
	人數
	校數
	人數

	
	
	
	男
	女
	計
	
	男
	女
	計
	
	男
	女
	計
	
	男
	女
	計
	
	男
	女
	計

	
	一
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	二
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	三
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	四
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	總計
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	附記
	一、「校數」：為「學校特定人員」所分佈之學校數，非累加之校數。
二、第三類人員，應包含以下3類：
（一）經觀察或其他有事實足認為有施用毒品嫌疑者。
（二）經篩檢量表篩檢判定為高危險群者。
（三）經常深夜逗留特定場所者，對參與轟趴的學生、涉入不正當場所或行為異常有施用毒品傾向之在學學生。

	                                                                            99.2.22修訂版


＜附件3-3＞分佈調查表-國中

	花蓮縣100學年度第1學期○月「學校特定人員」分佈調查表-國中

	製表日期： 100 年 ○ 月 ○ 日

	項
次
	學校名稱
	1.曾有違反毒品危害防制條例行為之各級學校學生（包括自動請求治療者、及輔導成功者）
	2.高級中等以下學校復學之學生，認為有必要實施尿液採驗者
	3.有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生
	4.各級學校編制內校車駕駛人員
	「特定人員」
合計
	備考

	
	
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	

	1
	○○國中
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	2
	以下免填
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	總計
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	學校數
	
	學校數
	
	學校數
	
	學校數
	
	分佈學校數
	
	　

	備   註
	一、「校數」：為「學校特定人員」所分佈之學校數，非累加之校數。
二、第三類人員（有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生），應包含以下3類：
（一）經觀察或其他有事實足認為有施用毒品嫌疑者。
（二）經篩檢量表篩檢判定為高危險群者。
（三）經常深夜逗留特定場所者，對參與轟趴的學生、涉入不正當場所或行為異常有施用毒品傾向之在學學生。
三、請區分高中、高職、國中、國小分別繕造本表。
四、本表欄位不足時，請自行延伸。


＜附件3-4＞分佈調查表-國小

	花蓮縣100學年度第1學期○月「學校特定人員」分佈調查表-國小

	製表日期： 100 年 ○ 月 ○ 日

	項
次
	學校名稱
	1.曾有違反毒品危害防制條例行為之各級學校學生（包括自動請求治療者、及輔導成功者）
	2.高級中等以下學校復學之學生，認為有必要實施尿液採驗者
	3.有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生
	4.各級學校編制內校車駕駛人員
	「特定人員」
合計
	備考

	
	
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	男
	女
	小計
	

	1
	○○國小
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	2
	以下免填
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	　

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	總計
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	學校數
	
	學校數
	
	學校數
	
	學校數
	
	分佈學校數
	
	　

	備   註
	一、「校數」：為「學校特定人員」所分佈之學校數，非累加之校數。
二、第三類人員（有事實足認為有施用毒品嫌疑之各級學校學生），應包含以下3類：
（一）經觀察或其他有事實足認為有施用毒品嫌疑者。
（二）經篩檢量表篩檢判定為高危險群者。
（三）經常深夜逗留特定場所者，對參與轟趴的學生、涉入不正當場所或行為異常有施用毒品傾向之在學學生。
三、請區分高中、高職、國中、國小分別繕造本表。
四、本表欄位不足時，請自行延伸。


＜附件3-5＞各級學校建立特定人員作業流程圖
[image: image10.png]AR

\ /k /
E T
Lmes >
s e
Tmedni |
T e '
[t sz
IR REA R ! ]
)
ARG RESEES
13 H s
T i
e e
< amnan 5
T ek
b
&
B //’\\ AR
whtse ~
~_
¥
&
] ]
i A
BT pov

(" memmgen

T

T -

(2R ML

T -

T

I
PRI
WPE=HIA -
SEBETHARTE I
AR
SO

e
RS

AL
SHRFHT )
AT

o

L0 BB
| e -










