花蓮縣101學年度國教研習及會議時間管制表

	時間
	上     午
	下     午

	星期一
	
	國語文（國中小）、本土語領域

	星期二
	教務主任

健康與體育領域（國中）

自然與生活科技領域（國小）
	英語文（國中）

健康與體育領域（國小）

自然與生活科技領域（國中）

	星期三
	訓導主任
	全縣研習（以雙週為原則）

	星期四
	總務主任
	數學學習領域（國中小）

資訊教育領域

	星期五
	藝術與人文領域（國中小）
人權教育
輔導主任
	綜合活動領域（國中小）

社會學習領域（國中小）
生活課程領域（國小）
英語文（國小）
性別平等

環境教育

	星期六
	教師增能研習

	星期日
	教師增能研習

	注意說明：

一、教師增能研習一律利用週六、週日。

二、上課期間會議或研習如需指派人員參加，除資訊教師另案簽核外，原則上以相關處室主任或沒有課務之行政專職人員（如幹事、校護）為參加對象。

三、學習領域會議研習以輔導員為主，並請學校落實輔導員該時段不排課原則。

四、請各科室落實時間管制。
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