
救國團南投縣團務指導委員會 函
                                                  地    址：540南投市中興路700號

                                                  聯 絡 人：活動組邱文欣助理專員
                                                  聯絡電話：(049)2223441分機23

                                                  傳    真：(049)2223834

                                                  電子信箱：s9805116@cyc.tw

受 文 者：如正本
發文日期：中華民國102年03月22日
發文字號：﹝102﹞青投活字第045號
速    別：

密    等：

附    件： 
主　  旨：檢送102年教育人員「悠遊茶鄉-鹿谷小半天文創生態研習營」及「春
訪合歡奧萬大-教師人文生態研習營」課程實施計畫各乙份，敬請  
          貴單位協助上網公告，並轉知所屬各高中職、國民中小學及幼稚園，

          鼓勵教職員工踴躍報名參加為感。
說　  明：

      ㄧ、為倡導教育人員文創教學研習並提供進修機會，活潑教學氛圍，特策

辦本項活動，期以增進教師專業知能。
      二、透過本次人文生態研習活動，提升高中職校及中小學(含幼托園所)教

育人員，對南投在地文化、人文風情與特殊生態之瞭解，進而融入日

常教學活動之中。
      三、本次研習活動依據南投縣政府教體字第1020051610號函核定，全程參 

          與者，即核發研習時數「悠遊茶鄉-鹿谷小半天文創生態研習營」計9

          小時；「春訪合歡奧萬大-教師人文生態研習營」計9.5小時。

      四、請各校參加教師填妥報名表，傳真至救國團南投縣團委會彙辦，傳真:
         （049）2223834，並洽電確認收件。

      五、活動訊息請洽救國團南投縣團委會網站:http://ntntc.cyc.org.tw/
          研習專屬部落格：http://mypaper.pchome.com.tw/xman670115
正　  本：教育部中部辦公室、各縣市政府教育局(處)。
副    本：

102年教育人員研習活動「悠遊茶鄉-鹿谷小半天文創生態研習營」實施計畫
1、 實施目的：透過本次人文生態保育之研習，認識南投豐富人文特質，藉由專業講師深入講解，傳
              遞尊重環境、重視生態保育之概念，深度體驗在地文創物產之豐美，提升各級學校教
              職人員及社會民眾，對台灣這塊土地的愛護及認同。
貳、指導單位：南投縣政府教育處、教育部中部辦公室、各縣市政府教育處。
叁、主辦單位：救國團南投縣團委會
肆、參加對象：高中職校及國中小學教師及社會民眾 (每梯次40人為限)。
伍、研習時間：102年4月5日(星期五)-102年4月6日(星期六)。
陸、研習地點：南投縣鹿谷鄉。
柒、研習費用：每人3,600元(住宿3～6人房)

              活動期間適逢連續假日，需配合飯店房況彈性安排房型。
              (研習費用含車資、保險、膳宿、講師鐘點費、課程教材費、行政雜支等。)  
捌、研習內容：

          一、【小半天人文生態導覽】小半天位於鹿谷鄉竹林村，常年雲霧飄渺，使得村莊、竹林
              的美景若隱若現，彷彿懸掛半山腰的世外仙境，因而得名。生態地景豐富，專人導覽

              沿途經竹林隧道、銀杏森林、長源圳生態步道，飽覽中海拔特有生態，美不勝收。

          二、【茶藝文化教學】茶席文化可說是展現鹿谷鄉茶文化與精神的最佳方式，茶席可以將
              茶產業中蘊涵的藝術、風格、優雅、文化表露無遺，一場動人心弦的茶席須兼具深厚
              的文化底蘊與生活美學，由專業茶藝師帶領學員深入體驗在地文創產業。
          三、【手工揉茶】製茶達人專業教學，從新鮮茶菁，經過日光萎凋，再由手工仔細揉稔，

              每人可帶回約20公克自製紅茶，延續這份獨一無二的茶香感動。
          四、【文創產業與生活美學】南投的好山好水孕育出豐富物產，精選鹿谷鄉在地茶葉，製

              作手染布、清香茶皂，親手製作出最具在地特色的手作文創小物。
          五、【晨間瑜珈】讓身心在早晨清新的空氣中甦醒，釋放擠壓已久的內心壓力，舒展活絡

              肌群，喚醒美好的一天，學習和自己的身體對話。※需自備軟墊            
玖、報名方式：◎填妥報名表後，將研習費用轉帳至本會指定帳戶，並將活動報名表及匯款或轉帳證明影本傳真至(049)2223834救國團南投縣團委會活動組，並洽電(049)2223441分機  21-25確認收件。

◎繳費方式：採ATM轉帳方式，銀行代號017，帳號00420088860。
              ◎報名後如因故不克參加者，請於活動7日前以書面說明連同收據逕至本會辦理，需

                酌扣報名作業費360元。無故未報到或逾期未申請退費者，恕不予辦理退費。

              ◎如遇天災或不可抗力之因素，則主辦單位基於安全考量，得將活動取消並全額退費。
拾、活動聯繫：◎承辦人員：救國團南投縣團委會活動組邱文欣助理專員。

                ◎業務聯繫：（049）2223441分機21-25  傳真：（049）2223834

                  地    址：南投縣南投市中興路700號。

                ◎活動訊息：全國教師在職進修資訊網站
                            救國團南投縣團委會網站http://ntntc.cyc.org.tw/
                            活動專屬部落格http://mypaper.pchome.com.tw/xman670115/
拾壹、附則：本計畫若有未盡事宜，得適時補充修正之。
102年教育人員研習活動「悠遊茶鄉-鹿谷小半天文創生態研習營」課程表

	時間
	4月5日(星期五)

《第一天》
	4月6日(星期六)

《第二天》

	0700-0800
	教育準備
	放鬆YOGA
※需自備軟墊

	0800-0930
	
	晨光早餐

	
	
	0900-1100

【手工熟捻 茶香飄逸】
手工揉茶教學製作

研習時數：2小時

	0930-1030
	相見歡─樂活報到

台中火車站
南投救國團
	

	1030-1130
	欣赴竹山
	

	1130-1230
	美味午餐
	茶葉竹筍自助式特色餐

	1230-1700
	【小半天人文生態導覽】
雲霧繚繞 世外仙境

人文史蹟 生態步道

研習時數：2.5小時
	1230-1500

【文創產業與生活美學】
文創體驗 生活美學

手染布教學、茶香手工皂教學
研習時數：2.5小時

	
	
	1500-1530

頒發結業證書

	
	
	1530-1730

收穫滿滿 愉悅歸程
安排專車接送至
南投救國團

台中火車站解散

	1700-1730
	Check in 鹿鼎莊民宿
	快 

樂

賦

歸

	1730-1900
	【星空野趣  風味獨具】
窯烤Pizza DIY+B.B.Q晚餐
	

	1900-2100
	【茶藝文化教學】
遇見茶席 沁心茶香

研習時數：2小時
	

	住宿地點
	鹿鼎莊4人房
	


※本研習課程申請研習時數計9小時。
102年教育人員研習活動「春訪合歡奧萬大-教師人文生態研習營」實施計畫
壹、實施目的：透過本次生態保育之研習，提昇各級學校教職人員及社會民眾對台灣高山動植物生態              

              之認識，藉由專家現場教學及實境導覽解說，有效正確的介紹相關保育知識及感受大
              自然生態之美，進而有助於全民落實無痕山林、生態保育觀念之建立。
貳、指導單位：南投縣政府教育處、教育部中部辦公室、各縣市政府教育處。
叁、主辦單位：救國團南投縣團委會
肆、參加對象：高中職校及國中小學教師及社會民眾。
伍、研習時間：102年4月4日（星期四）至102年4月5日（星期五），共計兩天一夜。
陸、研習地點：【合歡山】合歡山位於南投、花蓮交界，為大甲溪、濁水溪和立霧溪的分水嶺。群峰共
             由七座山所串連，歡山秀麗挺拔，一年四季裡都是風華無限；春天玉山杜鵑、紅毛杜鵑
             盛開，山丘正片的花海美不勝收；夏季杜鵑花綻放，青山景致優美；秋季楓紅落葉，星
             辰月光之美令人陶醉；冬季雪景迷人，白雪藹藹讓人著迷，景色貫穿於春夏秋冬。
             【奧萬大】奧萬大國家森林遊樂區佔地廣大，擁有『楓葉故鄉』的美名是台灣最著名的
             賞楓勝地外，也有許多值得欣賞的自然生態景色，能徹底體驗山林之美。
捌、研習費用：四人房每人請繳交研習參加費用新台幣3,600元整。
              兩人房每人請繳交研習參加費用新台幣4,300元整。
              ※團體報名：4人(含)以上，每人均享有100元之優惠。
玖、研習內容：詳如課程配當表
           (1)特聘專業生態保育之師資讓您對台灣高山動植物生態有更深刻的認識，並藉由專家現
              場教學及實地導覽解說之方式有效正確的傳遞相關保育、無痕山林的環保知識及實地
              體驗高山動植物生態之美。路線沿途有高山鐵杉、白枯木與箭竹林大草原等特殊景觀
              及生態。
           (2)挑戰合歡二座百嶽群峰，攀登百嶽的石門山及合歡主峰，坡度和緩，山容潤澤，周圍 

              無山巒阻擋，有360度絕佳視野，讓學員深入了解台灣高山特有的生態與環境，體驗
              台灣冬天高山之美。                  

           (3)夜宿清境地區的溫泉飯店，優雅的住宿環境，有別於一般登山營隊住宿山莊與小屋的
              不便，飯店溫泉spa享受，洗去登山的疲累。
           (4)深度體驗國家級的美景：奧萬大國家森林遊樂區，區內為水源涵養保安林，園內多為
              原生針、闊葉混交林，大多保有原生林的風貌。在奧萬大四季都可享受到不同的風情；
              春櫻、夏瀑、秋月、冬楓。美麗的奧萬大瀑布群，從調整池方向往瀑布群區步道往上
              走，沿著木棧道及觀景平台，可看到腦寮溪因地形變化產生的不同型態瀑布群景觀， 美
              不勝收。

拾、報到地點及方式：搭車前往：台中火車站(前站出口康是美前廣場)

                    報到時間：4月4日(四)上午09：30~10：00

                    解散時間：4月5日(五)下午17：30
                    ※現場安排報到服務員並引導搭乘活動專車

拾壹、報名手續：(1)請填妥報名表，連同參加費用之轉帳證明影印本（正本請自存），於3月31日前，
                  逕傳真予本會(049-2223834)，並洽電鐘健育輔導員確認收件(049-2223441分機
                  22)，始完成報名手續。
　　　　　　   (2)繳費方式：採ATM轉帳方式，銀行代號：017帳號：00420088860

　　　　　 　  (3)檢附研習活動報名流程，敬請參閱！
拾貳、行前通知：成行活動將於活動前七天寄發報到通知單含報到時間、地點及注意須知等。
拾叁、業務聯繫：救國團南投縣團委會活動組鐘健育輔導員
                聯絡電話：(049)2223441分機22    傳真：(049)2223834

                地　　址：南投市中興路700號
                電子信箱：s120509@cyc.tw  

                活動訊息：全國教師在職進修資訊網站

                          救國團南投縣團委會網站http://ntntc.cyc.org.tw/
                          活動專屬部落格http://mypaper.pchome.com.tw/xman670115/

拾肆、附  　則：(1)活動期間，如無故自行離隊，發生任何問題請得自行負責。主辦單位得視氣候變
                   化與安全考量，適時調整活動行程。
                (2)如遇天災或不可抗力之因素(例如颱風、地震、下雪等導致道路中斷)則主辦單位
                   基於安全考量得以將活動取消並全額退費。
                (3)因活動地點位於海拔地區3,000公尺，有氣喘、高血壓、心臟病等之患者請自行
                   評估是否報名參加，避免意外發生。
                (4)本辦法若有未盡事宜，得適時補充修正之。
102年教育人員研習活動「春訪合歡奧萬大-教師人文生態研習營」課程表
	      日期
    課目
時間
	4月4日(星期四)

《第一天》
	4月5日(星期五)

《第二天》

	0700-0830
	教育準備
	元氣早餐
晨間活動

	0930-1000
	活動報到
※台中火車站0930-1000
	前往合歡山區

	
	
	0930-1130

【步道動植物自然生態研討】
峨然矗立 合歡主峰導覽
研習時數：2小時

	1000-1100
	前往埔里地區
	

	1100-1200
	美味午餐 午間小憩

	1200-1330
	前往奧萬大
	【步道生態森林資源】
疊嶺層巒 石門山步道生態導覽
研習時數：3.5小時

	1330-1530
	【台灣生態自然保育】
森森不息
奧萬大國家森林遊樂區
研習時數：2小時
	

	1530-1700
	前往清境地區
	滿載而歸
快樂賦歸 返回南投
※台中火車站1730



	
	Check in清境溫泉飯店
	

	1800-1900
	晚餐時間
	

	1900-2100
	【台灣自然保育政策與現況】
高山動植物夜間簡報
研習時數：2小時
	

	2100-
	星夜呢喃
甜蜜入夢鄉
	


· 本研習課程申請研習時數計9.5小時。

	救國團南投縣團委會102年教育人員研習活動報名表

	         活動名稱(請勾選)：□悠遊茶鄉-鹿谷小半天文創生態研習營

                           □春訪合歡奧萬大-教師人文生態研習營

	個人基本資料
	緊急連絡人
	備註

	學員姓名/性別
	身分證字號
	學  員  住  址
	姓名:

電話：
手機:


	特殊狀況：

(請說明)

	      /
	
	□□□
	
	

	生          日
	民國     年   月   日
	
	
	

	服務單位(學校)
	餐食習慣請打V
	電子郵件信箱：
	
	

	學校所屬縣市：

        縣（市）

        學  校
學歷:          
	□葷食

□素食

□純素
	
	
	

	
	
	公司電話
	
	
	

	
	
	住宅電話
	
	匯款帳戶姓名：

帳號：

	
	
	行動電話
	
	

	您同意本會為連繫、管理、行銷等目的，得處理、利用您的資料發送各項服務資訊。除法令要求及您的同意外不會將這些資料提供予第三人或挪為他用。簽名：______________
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	緊急連絡人
	備註
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	身分證字號
	學  員  住  址
	姓名:

電話：
手機:


	特殊狀況：

(請說明)

	      /
	
	□□□
	
	

	生          日
	民國     年   月   日
	
	
	

	服務單位(學校)
	餐食習慣請打V
	電子郵件信箱：
	
	

	學校所屬縣市：

        縣（市）

        學  校
學歷:          
	□葷食

□素食

□純素
	
	
	

	
	
	公司電話
	
	
	

	
	
	住宅電話
	
	匯款帳戶姓名：

帳號：

	
	
	行動電話
	
	

	您同意本會為連繫、管理、行銷等目的，得處理、利用您的資料發送各項服務資訊。除法令要求及您的同意外不會將這些資料提供予第三人或挪為他用。簽名：______________

	個人基本資料
	緊急連絡人
	備註

	學員姓名/性別
	身分證字號
	學  員  住  址
	姓名:

電話：
手機:


	特殊狀況：

(請說明)

	      /
	
	□□□
	
	

	生          日
	民國     年   月   日
	
	
	

	服務單位(學校)
	餐食習慣請打V
	電子郵件信箱：
	
	

	學校所屬縣市：

        縣（市）

        學  校
學歷:          
	□葷食

□素食

□純素
	
	
	

	
	
	公司電話
	
	
	

	
	
	住宅電話
	
	匯款帳戶姓名：

帳號：

	
	
	行動電話
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	個人基本資料
	緊急連絡人
	備註

	學員姓名/性別
	身分證字號
	學  員  住  址
	姓名:

電話：
手機:


	特殊狀況：

(請說明)

	      /
	
	□□□
	
	

	生          日
	民國     年   月   日
	
	
	

	服務單位(學校)
	餐食習慣請打V
	電子郵件信箱：
	
	

	學校所屬縣市：

        縣（市）

        學  校
學歷:          
	□葷食

□素食

□純素
	
	
	

	
	
	公司電話
	
	
	

	
	
	住宅電話
	
	匯款帳戶姓名：

帳號：

	
	
	行動電話
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檔    號：


保存年限：
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