花蓮縣102年度專任專業輔導教師暨專任專業輔導人員
校園危機事件安心團隊訓練計畫
壹、依據
一、花蓮縣學生輔導諮商中心設置要點。
二、花蓮縣國民中小學輔導教師人力設置要點。
貳、目的
一、為因應大型災難及校園危機事件，訓練為建立本縣學諮中心暨學校安心服務團隊，建置更完善之學校危機事件三級輔導處理機制。
二、提升專業心輔人員對校園系統工作與應變、媒體對話、輔導策略與媒材運用之知能，並提供專業督導，以增進安心服務團隊在大型災難及校園危機事件處理之效能。
三、強化專業心輔人員對重建區師生提供危機處理工作知能，成為培養學校專業知能的種子團隊。
參、辦理單位
一、主辦單位：花蓮縣政府教育處
二、承辦單位：花蓮縣立自強國民中學
肆、辦理時間：
一、初階課程：102年7月11、12日（星期四、五）（二天課程）

二、進階課程：102年9月4、5、6日（星期三、四、五）（三天課程）
伍、辦理地點：花蓮縣立自強國民中學
陸、參加對象︰
一、學校專任輔導教師一律參加。
二、學生輔導諮商中心專任專業輔導人員一律參加。
三、若報名人數過多，將以報名順序進行篩檢，限40位名額。
柒、實施方式：專題演講、實作演練、督導訓練。
捌、實施內容：如課程表（附件一、二）
玖、預期效益：
一、增進專業助人者對校園危機工作的理念之理解，使介入方式更具多元性與開放性。
二、提升專業助人者協助校園危機工作的知能與應變能力。
三、建立本市學生輔導諮商中心安心服務團隊，以利校園危機事件發生時，得以於第一時間提供各級學校即時且適切的協助。
拾、注意事項
一、報名程序：請欲報名者自即日起至102年7月4日（星期四）前填寫相關資料（附件三），並註明報名「校園危機事件安心團隊培訓」後回傳至 MAIL完成報名。 
二、全程參加人員覈實登列30小時研習時數。
三、本培訓將申請諮商心理師繼續教育學分認證。
拾壹、本項工作圓滿完成及成果彙集後，工作人員依花蓮縣各級學校及幼稚園教職員工獎勵案件處理規定敘獎。
附件一
花蓮縣校園危機事件安心團隊培訓計畫課程內容
	課程
	培訓日期
	課程主題
	授課講座
	研習時數

	初階課程
	102年 7月11日 （星期四）
（9:00~17:00）
 
	1、危機介入要領與注意事項
2、語言模式減壓帶領與注意事項
3、語言模式減壓帶流程與技術
	張麗鳳督導
	6



	
	102年7月12 日
（星期五）
（9:00~17:00）
	1、班級哀傷輔導方案設計與實施經驗分享
2、運用空椅技術處理哀傷議題 
	張麗鳳督導
	6

	進階課程

	102年9月4日
（星期三）
（9:00~17:00）

	1、危機介入理論
2、媒體對話的藝術
3、自我照顧
4、減壓團體帶領技術講解
   藝術模式
	賴念華老師

	6

	
	102年9月5日
（星期四）
（9:00~17:00）
	1、減壓團體實作體驗
2、實作督導
	賴念華老師

	6

	
	102年9月6日
（星期五）
（9:00~17:00）
	危機工作合作模式－心理師的進入與轉介概念 


	賴念華老師

	6


附件二
花蓮縣校園危機事件安心團隊培訓計畫講座介紹
	編號
	講座姓名
	講座介紹

	1
	賴念華
	1、現職：國立台北教育大學心理與諮商所
2、學歷：
（1）國立臺灣師範大學教育心理與輔導學士、碩士、博士
（2）新竹師專美術科畢、法國巴黎l'efet藝術學校進修
3、經歷：
  【專任輔導】師大學生輔導中心助理研究員、副研究員（大學專任諮商員）、臺北市立永春高中輔導老師、臺北市敦化國中輔導老師
  【兼任輔導】輔大醫學院心理複健學系家族治療、藝術治療講師、東吳大學心理系心理劇講師
  【督導】宜蘭縣、桃園縣國中、小學輔導團專業督導
  【訓練】臺北縣市、新竹縣市、桃園縣市國中小教師「體驗式教學方案」訓練、中國大陸南京、蘇州、上海、及馬來西亞等地做全國心理劇、危機處遇之訓練
  【預防】學校基礎（School-Based）「災後藝術減壓團體（Debriefing）」之預防方案訓練
  【督導】師大心輔所博士班研究生、晚晴婦女協會、飛颺青少年輔導中心督導
  【個諮】衛生局、社會局、警察局轉介之創傷案主（自殺家屬、空難倖存者、家暴、婚暴、SARS倖存者）
  【團諮】921受創家屬團體、婚暴受創婦女團體、目睹家暴青少年團體
  【團諮與訓練】美國紐澤西州華人、中國大陸南京、蘇州、上海、及馬來西亞等地做全國心理劇、危機處遇之訓練、及專業人員成長團體
4、專業證照：
  【諮商心理師】中華民國「諮商心理師」高考及格證書
  【心理劇】
    (1)美國心理劇、社會計量與團體心理治療學會（American Social Group Psychotherapy and Psychodrama，簡稱ASGPP） （2005） 之「心理劇導演」證照（Clinical Practitioner，簡稱CP）
    (2)取得「International Zerka Moreno Institute」之「心理劇導演」證照。
  【家族治療師】「Satir Model Family Therapist」證照

	2
	張麗鳳
	1、現職：高雄市學生輔導諮商中心督導
2、學歷：彰化師範大學輔導與諮商博士
3、經歷：
 【學校】高雄女中專任輔導教師、小港高中圖書館主任、主任輔導教師。
 【督導】張老師中心義務張老師督導、中輟個管中心督導、學諮中心督導。
 【講師】張老師中心義張訓練課程講師、高中職認輔教師研習講師、文藻外語學院共同科講師、屏東社區大學講師、教育部服務役專業訓練班講師、社會局強制親職教育諮商師、家庭教育服務中心輔導員訓練課程講師
4、專長領域：家族治療、婚姻諮商、團體諮商、個別諮商、親職教育、生涯輔導與諮商，心理劇
5、專業證照：諮商心理師


附件三
花蓮縣校園危機事件安心團隊訓練計畫報名表
	    姓名
	
	職稱
	

	危機訓練相關背景說明

	

	聯絡電話
	（O）：
（H）：
手機號碼：

	E-MAIL
	

	餐點
	□葷    □素


注意事項：
即日起至102年7月4日（星期四）止，將本報名表回傳信箱。

































