　教育部102年度補助國民中小學
學生游泳與自救能力教學計畫
學校名稱

成果報告書

國民中小學學生游泳與自救能力教學計畫
成果報告書(參考格式)

1、 計畫成果表
	學校名稱：
	

	承辦人：
	

	聯絡電話：
	

	核定補助經費
	游泳教學：

	補助經費執行金額
	游泳教學：

	績效項目
	績效目標

	
	績效指標
	目標值
	目標達成率

	游泳教學推廣狀況
	實施游泳教學人數
	人
	執行數：         人

	1、 
	
	
	達成率：

	2、 
	應屆畢業學生游泳檢測合格率
	％
	執行數：         ％

	3、 
	
	
	達成率：

	補助游泳教學人數
	低收入戶、原住民、偏遠、山地、離島地區及身心障礙學生等弱勢族群學生參與游泳教學人數
	人
	執行數：         人

	4、 
	
	
	達成率：

	游泳教師培訓狀況
	培訓人數
	人
	執行數：          人

敘明辦理場次：

	5、 
	
	
	達成率：

	守望員培訓狀況
	參與人數
	人
	執行數：          人

敘明辦理場次：

	6、 
	
	
	達成率：


體育組長：　　　　　　　學務主任：　　　　　　　校長簽章：
2、 102年度實施游泳教學狀況

（1） 辦理單位：
1. 主辦單位

2. 協辦單位：
3. 請大專校院協助辦理情形(含提供場地、師資、救生員等資源)：
（2） 實施方式與內容
1. 實施方式：（採游泳體驗營/游泳教學/深水體驗方式辦理）
2. 課程內容(應包含水中安全與自救課程)：
3. 能力分組情形：
4. 其他特色 (如深水體驗、浮具製作及提升救生觀念與相關技能課程等)：
（3） 辦理日期及時間(請依正式課程、課後、週休二日或寒暑假分別敘明)

1. 辦理日期：
2. 每次授課時數：
3. 每名學生上課次數：
4. 如係於正式課程實施，課程安排或彈性調整課程情形：
（4） 辦理地點：
（5） 安全措施及相關配套措施
1. 就直轄市、縣（市）政府相關單位公布之危險水域，進行宣導與防制措施情形：
2. 直轄市、縣（市）政府鄰近危險水域之學校納入本計畫情形：
3. 所屬各級學校游泳池提供鄰近學校師生資源分享情形：
4. 辦理游泳與自救能力教學觀摩及成果發表會：
3、 102年度高中職學校（含）以下應屆畢業生游泳檢測辦理情形。
1. 游泳檢測辦理方式

2. 游泳檢測辦理場次、地點

3. 游泳檢測參加人數、通過人數

4. 游泳與自救能力檢測標準

4、 補助弱勢族群學生參與游泳教學辦理情形

1. 辦理時間、地點：

2. 實施方式：（採游泳體驗營/游泳教學/深水體驗方式辦理）
3. 參加人數（如附表1）
4. 日程表
5、 游泳教師培訓狀況
1. 辦理（參加）時間、地點
2. 培訓人數
3. 日程表
4. 培訓名冊（如附表2）
6、 守望員培訓狀況
1. 是否實施設置守望員制度：

2. 辦理（參加）時間、地點
3. 培訓人數

4. 日程表
5. 培訓名冊（如附表3）
7、 校園水域安全宣導種子教師培訓人數與宣導場次
1. 水域安全宣導種子教師名單

2. 校園水域安全宣導辦理時間、地點

3. 校園水域安全宣導參加學生數

8、 檢討與建議
（1） 檢討與說明（未達績效指標務必說明）
（2） 未來建議
9、 附錄
（1） 活動照片（5-10張）
（2） 各項實施計畫
○○國民中（小）學101年提昇學生游泳能力計畫成果照片


活動說明：

弱勢族群學生數參與游泳教學人數一覽表
	編號
	學生類型
	參與人數


	1
	低收入家庭學生(A)
	

	2
	原住民學生(B)
	

	3
	偏遠、山地、離島地區學生(C)
	

	4
	身心障礙學生(D)
	

	合計
	


備註：各類學生數請勿重複計列
附表四          ______年學校推動水域活動安全教育檢核表
縣市：                        

學校別：□ 高中職  □ 國中  □ 國小

學校：                  
	序號
	檢核項目
	檢核要點
	負責單位及人員
	備註

	1
	將水域活動安全教育宣導納入全學年度體育實施計畫
	□ 詳擬推行水域安全教育年度計畫、列入行事曆，列管執行。
	
	

	
	
	□ 期末召開水域活動安全宣導教育工作檢討會。
	
	

	
	
	□ 訂有獎懲辦法，切實執行。
	
	

	2
	定期辦理水域活動安全教育宣導，指導學生預防戲水意外事件之發生，且辦理水域活動應規劃完善之相關安全配套措施，並加強行前教育
	□ 適時辦理水域安全宣導教育活動或藝文競賽。
	
	

	
	
	□ 適時辦理水域警示標誌講解。
	
	

	
	
	□ 定期舉行水域安全常識測驗。
	
	

	3
	利用相關集會或書面資料等方式，向家長宣導水域活動安全之重要性及相關注意事項
	· 已利用相關集會或書面資料等方式，向家長宣導水域活動安全之重要性及相關注意事項。
	
	

	
	
	· 未辦理
	
	

	4
	將水中自救知識及技能(水母漂、十字漂、仰漂等)列入體育課程
	□ 教師規劃自救知識及技能教學進度與設計教案，配合課程內容教學
	
	

	
	
	□ 充實水域安全視聽教材及教具，並修正教材教法。
	
	

	5
	辦理或派員參加水域活動安全相關研習或水域活動教學研習(指學校教師及行政人員)
	□ 已辦理相關研習，共      場
	
	

	
	
	· 已參加相關研習，共      人
	
	

	
	
	· 無
	
	

	6
	於相關活動集會中加強宣導水域活動安全
	· 已於相關活動集會中加強宣導
時間：___________________

地點：___________________

內容：(請檢附相關資料)

參與人數：_______________
· 未於相關活動集會中加強宣導
	
	

	7
	確實建立校園緊急事件處理流程，另設有游泳池之學校，訂定游泳池意外事故處理流程，並公布於游泳池明顯處
	□ 已建立緊急事件處理流程
□ 未建立緊急事件處理流程
	
	

	
	
	□ 學校老師及行政人員熟悉緊急事件處理流程。
	
	

	
	
	以下請有游泳池學校勾選
	
	

	
	
	□ 已訂定游泳池意外事故處理流程
□ 未訂定游泳池意外事故處理流程
	
	

	
	
	□ 學校老師及行政人員熟悉游泳池意外事故處理流程。
	
	

	其他自行規劃特色與作法：

	
	
	

	溺水事件記載

	序號
	發生日期
	事件原因及經過
	處理情形
	具體檢討及改進措施

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


承辦人：              填表人聯絡電話：                   E-mail：                       

單位主管：                             校長：                    
附表五之一、

教育部補助國民中小學學生游泳與自救能力教學計畫

學校受訪自評表
訪視項目：游泳教學

學校名稱：                         填表人：

	項目/需檢附資料
	填寫題項

	1. 游泳教學實施方式
檢附資料：游泳教學計畫
	1-1.實施之年級             
1-2.實施之班級數             
1-3.實施之總人數            

	2. 課程內容

檢附資料：授課大綱
	2-1.課程內容包含哪些游泳技能？（請簡述）
2-2.課程內容包含哪些自救課程？（請簡述）

                                       

	3. 教師教練

檢附資料：教練證照影本
	3-1.負責授課之教師教練人數？           

3-2.每次上課師生比            
3-2.教師教練具備之證照？ 

                                       

	4. 安全維護

檢附資料：投保證明、救生證照影本
	4-1活動是否投保？            
4-2課程進行時救生員人數？            
4-3課程進行時守望員人數？            

	5. 成果檢測

檢附資料：游泳檢測實施計畫
	5-1 課程結束是否進行游泳能力檢測？       

5-2活動結束是否填寫學習成果彙整表？      

	補充說明內容
	


附表五之二、

教育部補助國民中小學學生游泳與自救能力教學計畫

學校訪視自評表
訪視項目：學生游泳體驗營

學校名稱：                         填表人：

	項目/需檢附資料
	填寫題項

	1. 游泳體驗營實施方式
檢附資料：體驗營實施計畫
	1-1.預計辦理場次       、已辦理場次      
1-2.預計參加人數       、已參加人數      
1-3.弱勢族群學生已參加人數          

	2. 課程內容

檢附資料：授課大綱
	2-1.課程內容包含哪些游泳技能？（請簡述）
2-2.課程內容包含哪些自救課程？（請簡述）

                                       

	3. 教師教練

檢附資料：教練證照影本
	3-1.負責授課之教師教練人數？           

3-2.每次上課師生比            
3-2.教師教練具備之證照？ 

                                       

	4. 安全維護

檢附資料：投保證明、救生證照影本
	4-1活動是否投保？            
4-2課程進行時救生員人數？            
4-3課程進行時守望員人數？            

	5. 成果檢測

檢附資料：游泳檢測實施計畫
	5-1 課程結束是否進行游泳能力檢測？       
5-2活動結束是否填寫學習成果彙整表？      

	補充說明內容
	


附表五之三、

教育部補助國民中小學學生游泳與自救能力教學計畫

學校訪視自評表
訪視項目：游泳能力檢測

學校名稱：                         填表人：

	項目/需檢附資料
	填寫題項

	1. 檢測實施方式
檢附資料：實施計畫
	1-1.預計辦理場次       、已辦理場次     
1-2.預計參加人數       、已參加人數     

	2. 課程內容

檢附資料：檢測標準
	2-1. 所實施游泳能力檢測標準為何？         

（1. 教育部5級分級、

（2. 教育部10級分級

（3. 縣市自訂標準

	3. 教師教練

檢附資料：教練證照影本
	3-1.負責檢測之教師教練人數？           

3-2.教師教練具備之證照？ 

                                       

	4. 安全維護

檢附資料：投保證明、救生證照影本
	4-1活動是否投保？            
4-2檢測時救生員人數？            

	補充說明內容
	


附表五之四、

教育部補助國民中小學學生游泳與自救能力教學計畫

學校訪視自評表
訪視項目：師資培訓

學校名稱：                         填表人：

	項目/需檢附資料
	填寫題項

	1. 師資培訓實施方式
檢附資料：實施計畫
	1-1.預計辦理場次    、已辦理場次     
1-2.預計參加人數    、已參加人數     

1-3.授課總時數            

	2. 課程內容

檢附資料：授課大綱
	2-1.課程內容包含哪些游泳技能？（請簡述）
2-2.課程內容包含哪些自救課程？（請簡述）

                                       

	3. 教師教練

檢附資料：教練證照影本
	3-1.負責授課之教師教練人數？           

3-2.教師教練具備之證照？ 

                                       

	4. 安全維護

檢附資料：投保證明、救生證照影本
	4-1活動是否投保？            
4-2課程進行時救生員人數？            

	5. 成果檢測

檢附資料：游泳檢測實施計畫
	5-1 課程結束是否進行游泳能力檢測？       
5-2活動結束是否填寫學習成果彙整表？      

	補充說明內容
	























                                照片粘貼








