花蓮縣102年度所屬國民中小學促進心理健康相關活動一覽表
	學校
	活動日期
	活動名稱
	參加對象
	備註

	○○國小
	102年5月25、26日（星期五、六）
	教師壓力調適與情緒管理工作坊
	本校教師、行政人員、家長
	

	○○國小
	102年7月5、6日（星期四、五）
	教師壓力調適與情緒管理—故事療癒初、進階工作坊
	本校教師、行政人員、家長
	

	
	
	心理健康促進－促進正向思考能力與特質
	
	

	
	
	心理健康促進－憂鬱自殺高關懷群之及早辨識與介入及追蹤
	
	

	
	
	心理健康促進－衝突管理
	
	


