花蓮縣102學年度健康促進學校輔導訪視紀錄表
壹、基本資料                               填寫日期：    年    月    日
	學校名稱
	○○校群○○國○

	學校班級數
	         
	學生人數
	       

	輔   導   內   容      （若為重點議題請打勾）
	執    行    情   形

	一 
	視力保健
□重點議題
	項     目
	100學年度
	101學年度
	102學年度

	
	
	學生裸視視力不良率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	
	
	學生視力不良就醫率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	二
	口腔衛生
□重點議題
	項     目
	100學年度
	101學年度
	102學年度

	
	
	學生初檢齲齒率
	小一:( )/( )=   %
	小一:( )/( )=   %
	小一:( )/( )=   %

	
	
	
	小四:( )/( )=   %
	小四:( )/( )=   %
	小四:( )/( )=   %

	
	
	學生齲齒複檢率
	小一:( )/( )=   %
	小一：( )/( )=   %
	小一:( )/( )=   %

	
	
	
	小四:( )/( )=   %
	小四：( )/( )=   %
	小四:( )/( )=   %

	
	
	每日推動午餐餐後潔牙
	是口    否口；101學年度參與班級數:

（有佐證資料者：如學校實施紀錄表、各校彙整表）

	
	
	學生每日潔牙次數平均幾次
	(101學年度前測)     次

	三
	健康體位
□重點議題
	項    目
	100學年度
	101學年度
	102學年度

	
	
	學生體位適中比率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	
	
	學生體位過輕比率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	
	
	學生體位過重比率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	
	
	學生體位超重(肥胖)比率
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %
	( )/( )=   %

	
	
	推動體位不佳學生健康管理
	是口    否口；101學年度參與人數:        
（有佐證資料者：如推動體位不佳體能活動、飲食管理、轉介等）

	四
	檳榔防制
□重點議題
	(一)曾經嚼檳榔學生人數：       人
(二)有嚼檳榔習慣學生人數：       人
     101學年度學生嚼檳率：( )/( )=   %
     102學年度學生嚼檳率：( )/( )=   %
(三)有嚼檳榔習慣學生參與戒檳人數：       人
(四)辦理檳榔防制教育宣導活動:

     101學年度       場，參加人數有       人
     102學年度       場，參加人數有        人
(五)近年是否辦理戒檳班：是口   否口；（     學年度）參與人數:     

	五

	菸害防制
	(一)曾經吸菸學生人數：       人
(二)有吸菸習慣學生人數：       人
     101學年度學生吸菸率：( )/( )=   %
     102學年度學生吸菸率：( )/( )=   %
(三)有吸菸習慣學生參與戒菸人數：    人
     101學年度吸菸學生參與戒菸率：( )/( )=   %
     102學年度吸菸學生參與戒菸率：( )/( )=   %
 (四)辦理菸害防制教育宣導活動:

     101學年度       場，參加人數有       人
     102學年度       場，參加人數有        人
(五)戒菸種子師資       人(指近年來接受國民健康局或衛生局辦理6小時以上訓練領有研習證明或時數者)（有佐證資料者：如計畫書、簽到單、課程表及結訓證明書等）
(六)是否辦理戒菸班：是口   否口
     101學年度戒菸班參與人數：       

     102學年度戒菸班參與人數：       

	六
	性教育
	(一)辦理性教育教育宣導或活動(指愛滋病防治、生理、安全
    性行為教育等，性別平等及兩性教育不列計)：
    101學年度       場，參加人數有       人
    102學年度       場，參加人數有       人

	七
	全民健保
	(一)辦理全民健保教育宣導或活動：
    102學年度       場，參加人數有       人

	八
	正確用藥
	(一)辦理正確用藥教育宣導:

    101學年度       場，參加人數有       人
    102學年度       場，參加人數有       人
(二)遵醫囑服藥率( )/( )=   %

	九
	事故傷害
	(一)教職員工領有CPR證照率:

    101學年度( )/( )=   %，102學年度( )/( )=   %
(二)學生每日平均受傷人數:101學年度       人/日
                         102學年度       人/日

	十
	其他
	(一)傳染病防治宣導：
    101學年度       場，參加人數有       人
    102學年度       場，參加人數有       人
宣導內容包括：肺結核、狂犬病、水痘等(請各校自行填寫)

	十一
	學校健康促進網站設置及資料上傳更新情形
	學校健促網址：


· 填表說明:

· 『( )/( )=   %』，表示方式：請將分子/分母數字填入，並算出百分比，以利委員審視。如：20/100=20%，以此類推。
1. 學生裸視視力不良率=【視力篩檢異常的學生人數】/【學生總人數】x100%

2. 學生視力不良就醫率=【接受眼科醫師檢查的學生人數】/【視力篩檢結果為視力不良的學生人數】x100%

3. 學生初檢齲齒率=【齲齒學生人數】/【學生總人數】x100%

4. 學生齲齒複檢率=【齲齒複檢的學生人數】/【齲齒學生總人數】x100%

5. 學生每日平均刷牙次數=【學生每日刷牙次數總數】/【學生總人數】x100%

6. 學生體位比率依衛生署青少年肥胖定義說明並由教育部健康資訊管理系統下載數據
7. 學生吸菸率=【學生吸菸人數】/【學生總人數】×100％
8. 吸菸學生參與戒菸率=【吸菸學生參與戒菸人數】/【吸菸學生人數】×100％參與戒菸：指「吸菸學生」曾參加學校戒菸班、戒菸輔導，或參加校外醫療院所、衛生單位辦理之戒菸教育活動(含戒菸班、戒菸專線、戒菸門診、戒菸網站等)
9. 學生嚼檳率=【學生過去30天內曾經嚼檳榔人數】/【學生總人數】×100％
10. 遵醫囑服藥率=【遵醫囑服藥人數】/【學生總人數】x100%                 (指遵照醫師指示或藥袋說明，不自行調整藥量)
貳、輔導項目
	學校推動策略簡述
(請以重點條列式摘要呈現，餘於學校網頁呈現)
（如為重點學校，每項請至少寫5點）
	學校自評分數
	委員評分

	
	成效區分
	成效區分

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	健
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促
進
學
校
六
大
範
疇
	選擇議題
	□口腔衛生   □視力保健    □健康體位
□其他議題（                        ）
	
	
	
	
	
	

	
	健康政策
	
	
	
	
	
	
	

	
	健康教學
	
	
	
	
	
	
	

	
	社區面
	
	
	
	
	
	
	

	
	環境營造
	
	
	
	
	
	
	

	
	健康服務
	
	
	
	
	
	
	

	
	健康技能
	
	
	
	
	
	
	

	學校特色
	
	
	
	
	
	
	

	學生健康問題執行上困難之分析
	
	
	
	
	
	
	

	健康促進輔導委員意見
(本欄請輔導委員填寫)
	表現評價：□績優    □良好    □普通    □待改善
輔導內容:（含輔導建議）
                             輔導委員簽名：

	備註：成效區分-1最佳、2普通、3有改進空間


表格長度不足，請學校自行延伸（總頁數以4頁為限）
各校均需填寫並於輔導訪視時填妥予教授訪視之用，未完成部分請於103年4月底前完成，並繳交至中心學校彙整。
承辦人：               單位主管：               機關首長：          
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