花蓮縣102學年度健康促進學校指標及目標值
	議題
	指標項目
	102學年度目標值

	口腔衛生
	國中小學生初檢齲齒率
	降低2%

	
	國中小學生齲齒複檢率
	提高5%

	
	國中小學生午餐餐後潔牙比率
	提高至85%

	
	國中小學生每日餐後潔牙次數
	提高至2次

	
	國中小學生使用貝氏刷牙法比率
	提高至90%

	視力保健
	國中小學生裸視視力不良率
	降低2%

	
	國中小學生視力不良就醫率
	提高3%

	
	規律用眼達成率
	提高至70%

	
	天天戶外遠眺120達成率
	提高至70%

	健康體位
	國中小學生體位過輕比率
	降低1%

	
	國中小學生體位肥胖比率
	降低1%

	
	國中小學生體位適中比率
	提高2%

	
	國中小學生睡足八小時比率
	提高至75%

	
	國中小學生午餐理想蔬菜量達成率
	提高至40%

	
	國中小學生運動量達成率
	提高至80%

	菸害防制
	無菸校園率
	100%

	
	吸菸率
	降低至8%

	
	校園二手菸暴露率
	0%

	
	吸菸學生參與戒菸率
	100%

	檳榔防制
	無檳校園率
	100%

	
	嚼檳率
	降低至4%

	性教育
	性知識正確率
	未定(再行公告)

	
	性態度正向率
	未定(再行公告)

	
	負責任的性行為(接納愛滋感染者比率)
	未定(再行公告)

	全民健保
	對全民健保有正確認知比率
	未定(再行公告)

	
	珍惜全民健保行為比率
	未定(再行公告)


花蓮縣102學年度健康促進學校指標/目標值收集方式
	議題
	指標項目
	呈現方式

	口腔衛生
	國中小學生初檢齲齒率
	健檢數據

	
	國中小學生齲齒複檢率
	健檢數據

	
	國中小學生午餐餐後潔牙比率
	問卷

	
	國中小學生每日餐後潔牙次數
	問卷

	
	國中小學生使用貝氏刷牙法比率
	問卷

	視力保健
	國中小學生裸視視力不良率
	健檢數據

	
	國中小學生視力不良就醫率
	健檢數據

	
	規律用眼達成率
	問卷

	
	天天戶外遠眺120達成率
	問卷-老師填答

	健康體位
	國中小學生體位過輕比率
	健檢數據

	
	國中小學生體位肥胖比率
	健檢數據

	
	國中小學生體位適中比率
	健檢數據

	
	國中小學生睡足八小時比率
	問卷

	
	國中小學生午餐理想蔬菜量達成率
	問卷-老師填答

	
	國中小學生運動量達成率
	問卷

	菸害防制
	無菸校園率
	問卷

	
	吸菸率
	問卷

	
	校園二手菸暴露率
	問卷

	
	吸菸學生參與戒菸率
	問卷-老師填答

	檳榔防制
	無檳校園率
	問卷

	
	嚼檳率
	問卷

	性教育
	性知識正確率
	問卷

	
	性態度正向率
	問卷

	
	負責任的性行為(接納愛滋感染者比率)
	問卷

	全民健保
	對全民健保有正確認知比率
	問卷

	
	珍惜全民健保行為比率
	問卷


