	項目
	時間
	辦理內容
	統籌辦理學校

	
	
	
	校群
	中心學校

	網站管理
	不定期更新
	架設新功能、後端管理及維護
	網站架構-宜昌國小陳信光老師

	
	
	追蹤各校定期上傳資料
上傳教育處、各校群最新資訊
	

	議題問卷
	103年10月底前擬定

103年11月(前側)、104年4月施測(後側)
103年12月、104年5月分析、資料給學校
	學生版問卷設計

教師版問卷設計

施測頻率管理

線上施測平台/後端管理

問卷分析彙整
	

	增能研習
(含會議)
	104年3月前辦理完畢
	健康體位
	辦理7大議題增能研習（並統一於研習後召開議題會議）
辦理其他議題增能研習

研習內容包含：議題增能、學校分享、融入教學等課程
	玉河東區
	

	
	
	口腔衛生
	
	壽豐2區
	

	
	
	視力保健
	
	市1區
	

	
	
	檳榔防制
	
	秀林區
	

	
	
	菸害防制
	
	富里1區
	

	
	
	性教育(含愛滋病)
	
	瑞穗區
	

	
	
	全民健保
	
	豐濱區
	

	輔導訪視、校群成果觀摩追蹤
	103年12月前彙整訪視日期

104年5月底前收齊表單
	訪視前：受訪學校填寫自評表
訪視當日：報告PPT、資料審閱、輔導教授填寫紀錄表
訪視後：輔導教授回饋追蹤
	18校群中心學校彙整後交由紅葉國小

	行動研究工作坊
	103年12月
	辦理行動研究研習2場次

安排2階段輔導教授出席名單及時間
	吉安1區
	

	
	104年4月
	
	
	

	績優評選活動
	104年6月初前
	安排外聘委員出席名單及時間
承辦學校
	吉安2區
	

	全縣成果展活動
	104年6月底前
	承辦學校
	市3區
	

	
	
	
	萬榮區
	

	
	
	
	玉里區
	


 103學年度學校健康促進各校群學校注意事項 附件4
103學年度校群中心學校辦理項目：
一、定期召開校群會議（預計排定時間、成員）

(一)鼓勵各校邀請輔導教授與會或電話、郵件方式聯繫，共同參與議題之策

    略擬定

(二)賦予中心學校協助「校群學校」與「輔導教授」溝通聯繫橋梁

二、到校輔導（預計排定時間、訪視學校）完成時間：104年1月底前完成
(一)103學年度上學期：

(二)103學年度下學期：
三、103學年度下學期成果觀摩（預計排定時間）完成時間：103年5月30日前完成
四、103學年度下學期績優校群（學校）評選（本府辦理，預計排定時間為104年6月初）

備註：
有關教授出席費用部分

1. 教授出席費用將撥入校群中心學校經費中，目前先請學校告知教授等補助款入庫，再由中心學校補未給經費給教授。

2. 本年度除校群與教授聯繫外，推動重點學校亦需常與教授聯繫、輔導，為妥善運用教授出席費支應部分，煩請中心學校負責聯繫工作，儘可能請教授到各鄉鎮輔導不僅僅針對重點學校亦包括校群各校重點議題之健促問題，達到資源共享，減少教授往返時間及出席費用的支出。（出席費以1次1000元為基準，惟中南區可考量訪視時間、地區性、酌量補助交通費等因素，增加教授出席費額度）
3. 出席費總額度將俟教育部補助款多寡而異動，請各校多使用電子郵件或電話方式做諮詢。
1、 花蓮縣103學年度健康促進學校相關表單填寫說明：

2、 輔導訪視紀錄表，填寫對象：每校均要填寫。
請各校於輔導訪視前填妥並於訪視當日攜帶與會（輔導教授才能瞭解學校情況，將依學校填寫情形給予建議與指導），未完成部分最遲請於104年4月底前完成，並繳交至各中心學校彙整；中心學校於104年5月15日前收齊各校群繳交資料逕送至承辦學校(紅葉國小)註明健康促進到校輔導訪視紀錄表）；紅葉國小請於104年5月30日前收齊各校群輔導訪視紀錄表送至體健科處彙整。
（1） 請校群中心學校搭配本學年度要求辦理2場次到校輔導訪視期程(上學期12月前、下學期4月前)，讓校群學校搭配輔導訪視期程做階段性報告，1學年度至少要報告1次。

3、  行動研究策略與成效摘要表，填寫對象：行動研究學校填寫。
      請行動研究學校搭配本學年度預計辦理2場次工作坊期程(上 

      學期12月前、下學期4月前)做階段性報告。
	
	到校輔導時
	行動研究工作坊時

	填寫之表單
	輔導訪視紀錄表
	輔導委員檢核表

輔導委員回饋＆建

議表
輔導委員檢核表
	行動研究策略與成效摘要表


	每間學校必填


	          v

【到校輔導時輔導教授要看到各校自評表】
	        
	

	行動研究學校
	v
	v
	填此表單

【加上2次工作坊期程口頭報告2次】


103學年度校群、學校成果報告格式：                  
一、架構

(一)健康需求評估及校內達成共識情形

(二)具體有效作為

(三)計畫預期達成指標及成效評估（量化）

(四)檢討及改進
二、書面報告規定事項

(一)校群成果報告頁數以不超過25頁為限、學校成果報告頁數以不超過15頁為限，且該頁數包含附件、照片、圖表、文字說明等
(二)以A4直式橫書，標楷體，除標題16號字外，其餘以12號字繕打，單行間距

(三)表格呈現方式如下（格式一、格式二）

填寫表格格式一（教育部規定）

	指標項目
	對象與人數
	收集方式
	收集工具
	今年值(年度)
	去年值(年度)
	進步或退步
	目標值
	達成情形
	全縣平均值
	全鄉鎮平均值
	較佳或較差

	體位適中比率(範例)
	四年級280人
	健康檢查
	無
	65%
	62%
	進步
	70%
	未達成
	55%
	無
	較佳

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


