花蓮縣102學年度縣壽豐國中校內志願選填試探之輔導策略撰寫要點
花蓮縣102學年度壽豐國中志願選填試探之輔導策略
1、 學校輔導人力及學生組成
	年級
	學生人數(A)
	中低收入戶學生數(B)
	中低收入戶學生比率(B/A)
	低收入戶學生數(C)
	低收入戶學生比率(C/A)
	導師人數
	輔導活動科教師人數
	專輔教師人數
	兼輔教師人數

	九年級
	101
	4
	3.9%
	2
	1.9%
	4
	10
	1
	1

	八年級
	108
	1
	0.9%
	4
	3.7%
	4
	
	
	

	七年級
	86
	4
	4.6%
	5
	5.8%
	4
	
	
	

	總計
	295
	9
	3%
	11
	3.7%
	12
	
	
	


備註：未有編制或留職停薪中未有代理人員，請填「0」。
2、 志願選填試探輔導策略
1、 第1、2次志願選填試探結果資料分析
	志願選填試探2次選填人次之分佈
	由選填人次多至少排列(多────→少)

	第1次前10熱門科別
	普通科
	餐飲管理
	資料處理
	食品加工
	商業經營
	綜合高中
	園藝科
	應用外語
	會計事務
	汽車科

	第1次選填人次
	71
	66
	50
	44
	38
	33
	29
	27
	26
	22

	第2次前10熱門科別
	普通科
	餐飲管理
	資料處理
	食品加工
	綜合高中
	商業經營
	會計事務
	森林科
	汽車科
	應外/資訊

	第2次選填人次
	84
	80
	67
	60
	59
	49
	34
	31
	30
	29/29

	請試說明2次選填人次分佈情形之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	第1次：選填志願時較無根據自己的興趣、能力、現實環境因素慎重考量進行篩選，只是憑藉從前家人的想法或是老師或朋友間交談
        的印象而填寫的志願，或許對同學而言這只是一次來自學校要求要填寫的志願，並沒有意識到這個志願選填即將影響自己未

        來的人生。
        學校則利用輔導課將本縣高中職五專作一簡介，讓同學有進一步的認識。
第2次：將第一次全縣志願選填人數統計分析給同學聽後，發現大家的現實感提高許多，逐漸能感受到來自同屆3000多人的壓力而

        開始檢驗自己升學的方向。
        學校利用輔導課或邀請同學與輔導老師做小團體或個別的生涯晤談。


備註：數據資料請參考3/14焦點座談會提供之統計資料。
	志願選填試探2次相較之人次變化
	由選填人次增/減幅度多至少排列(多────→少)

	增加最多人次之前5科別
	綜合高中
	資料處理
	食品加工
	餐飲管理
	普通/森林/資訊

	增加之選填人次
	26
	17
	16
	14
	13/13/13

	請試說明選填人次增加科別之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	將自己的興趣、模擬考學科能力表現、高中高職科別綜合高中熱門的程度作一彈性考量而造成科別的變動。

	減少最多人次之前5科別
	園藝科
	農場經營
	生物產業機電
	
	

	減少之選填人次
	29
	10
	9
	
	

	請試說明選填人次減少科別之學生可能動機或想法，或校內相關輔導作為之影響。
	會審視自己的能力、興趣及現實考量而不會抱有填冷門科別比較容易免試入學的想法。


備註：數據資料請參考3/14焦點座談會提供之統計資料。
2、 學生志願選填試探之輔導策略
	各類學生狀態輔導策略
	對應面向
	與選填結果一致之輔導策略
(請說明如何結合生涯輔導紀錄手冊)
	與選填結果不一致之輔導策略
(請說明如何結合生涯輔導紀錄手冊)

	學生志願選填試探結果
	學生個人意願
	以性向測驗、興趣測驗對自己特質能力興趣做確認，讓特質、興趣，與學生意願有一思考的空間。
	以性向測驗、興趣測驗對自己特質能力興趣做確認，並以參訪、職業面面觀等的紀錄，讓同學可以從特質、興趣，探索經驗等做進一步的討論。

	
	學生個人興趣
	以性向測驗、參訪、職業面面觀等的紀錄、家人意見、現實環境考量，讓同學可以從多方面確認自己的選擇。
	以性向測驗、參訪、職業面面觀等的紀錄、家人意見、現實環境考量，讓同學可以從多方面思考自己的興趣與志願抉擇的相關性。

	
	學生個人性向
	以興趣測驗、參訪、職業面面觀等的紀錄、家人意見、現實環境考量，讓同學可以從多方面確認自己的選擇。
	以興趣測驗、參訪、職業面面觀等的紀錄、家人意見、現實環境考量，讓同學可以從多方面思考自己的選擇。

	
	學生導師/任課教師期待
	以性向測驗、興趣測驗、日常表現、探索紀錄、家人意見、現實環境考量，討論志願選填選擇的結果。
	以性向測驗、興趣測驗、日常表現、探索紀錄、家人意見、現實環境考量，討論志願選填選擇的結果。

	
	家長期待(輔導策略請結合親職教育講座、親職座談、家庭訪問)
	家長透過親職教育講座、親職座談、家庭訪問已獲得充分的生涯抉擇資訊，並能與孩子做良好的溝通，經由性向測驗、興趣測驗、日常表現、探索紀錄、家人意見、現實環境考量，討論志願選填選擇的結果。
	雖已參加家長透過親職教育講座、親職座談，而且透過家庭訪問已獲得充分的生涯抉擇資訊，並能與孩子做良好的溝通，經由性向測驗、興趣測驗、日常表現、探索紀錄、家人意見、現實環境考量，討論家長想法與志願選填選擇的不一智的理由。

	
	結合生涯輔導紀錄手冊運用之輔導策略

	學習低成就學生
	以職群探索活動記錄及一些相關生涯探索心得做深入的對談，鼓勵同學找到發揮特質的發展方向。

	未有升學或就業計畫學生
	了解學生及家長意願及學習狀態後做對話，以符合同學及家庭的實際需求。

	中輟之虞學生
	了解造成中輟之虞同學的成因，適當的引導同學生涯探索的動力。


3、 全校性志願選填試探之整體輔導策略(請試寫之)
適性輔導在國民中學階段著重協助學生探索及認識自我、認識教育與職業環境、培養生涯規劃與決策能力，進行生涯準備與發展，找出最適合的進路。推動學校生涯發展教育、技職宣導及志願選填試探活動等各項適性輔導措施。
學務處可提供有關服務學習、獎勵紀錄、生活教育、體適能之培養與檢測方式；輔導室則可提供生涯輔導、各項心理測驗之解釋、特殊學生之額外升學管道等資訊。教師可針對學生的個別差異，提供適當的資訊，瞭解孩子志願選填試探結果與性向與興趣之發展之關連，並配合學校輔導人員提供生涯決定的必要諮詢。
    所謂適性發展並非等同於提早將國中生因著個人特質引導至高職或五專，而是引導學生參照自我性向、興趣及職業探索經驗、高中職學校參觀

    經驗環境現實考量等因素綜合考量後，進行生涯抉擇。
    在實際操作上，應發展適切於13~15歲青少年心智發展及因應地區性特質的適性輔導策略。以下為學校在志願選填之前，所必須具備的配套輔

    導策略：
一、導師及學校輔導人員應該是同學在各不同升學進路抉擇主要協助者，應利用校內外研習培養教師對學生特質敏銳、對本縣高中職五專熟悉之專

    業知能；並提供師生有關各校核定招生類科、名額及其他最新資訊。
二、結合高中職五專與國中的合作，建立本縣高中職五專影音資料庫。
三、綜合領域課程使用生涯發展手冊百寶箱及學習單作為課程教學詳訂各年段應達成目標。
    (一)七年級利用影片及職場達人建立各種職場認識，並在綜合領域課程探索自我特質進行學群認識，引導學生熟悉高中職的異同，瞭解群科內
        涵與發展。
    (二)八年級繼續進行學群認識引導學生熟悉高中職的異同、舉辦升學博覽會讓學生了解群科內涵與發展、辦理高中職五專參訪。校內開辦生涯
        團體及個別生涯諮詢。
    (三)九年級邀請學長姐返校座談及有個別需求的同學進行生涯諮詢。
四、多舉辦親職教育座談，讓家人也是適性輔導的協助者。
五、建立校內生涯探索認證積分制度，讓同學化被動為主動，從單向輸入觀念、提供資料，轉變為主動攝取生涯進路資訊的探索者
1

