2015生耕致富專題講座/論壇
公教人員各場研習時數列表
	日期
	時間
	講師
	講題
	時數

	3月8日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

彭伯宇
	從口腔談健康
	2.4小時
2.4小時

	3月15日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

謝瀛華
魏惠志
	睡眠障礙面面觀
	2.4小時
2.4小時

	3月22日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

張芳維

趙湘台
	養生-從菌談起
	2.4小時
2.4小時

	3月29日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

盧山峰
劉翠瑤
	養生-從抗衰老談起
	2.4小時
2.4小時

	4月12日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

鍾聿琳

永有法師
	自然健康法-從心裡談起
	2.4小時
2.4小時

	4月19日（日）
	10：00～3：30
	劉吉豐

蘇慶華
戴承正
	自然健康法-從本草植物談起
	2.4小時
2.4小時

	4月26日（日）
	2：00～4：00
	劉吉豐

彭伯宇
	養生藥膳製作
	2.4小時

	5月2日（六）
	10：00～12：00
	心定和尚

楊淵韓
	心念主宰身心和大腦心智探索
	2.4小時

	5月2日（六）
	14：00～16：00
	李開復
	未定
	2.4小時

	5月3日（日）
	10：00～12：00
	邀約中
	
	2.4小時

	5月3日（日）
	14：00～16：00
	盛治仁
	態度.能力與面對挫折
	2.4小時
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